
CK Intermitentní katetrizace 

Cílem certifikovaného kurzu je získání zvláštní odborné způsobilosti pro provádění 

intermitentní katetrizace. K dosažení tohoto cíle budou účastníci kurzu: 

• seznámeni s definicemi a klasifikacemi neurogenních poruch, 

• informováni o inervaci močových cest, 

• seznámeni se základními metodami diagnostiky a léčby dysfunkcí močového měchýře 

• seznámeni s vymezením intermitentní katetrizace, jejími způsoby a indikacemi, 

• prakticky provádět intermitentní katetrizaci,  

• naučí se edukovat nemocné a rodinné příslušníky v technice intermitentní katetrizace, 

• srovnávat přínosy a komplikace intermitentní katetrizace. 

Kurz je určen všeobecným sestrám, které získaly osvědčení k výkonu povolání bez odborného 

dohledu a pracují na urologických pracovištích, na spinálních jednotkách, neurologických 

odděleních, v rehabilitačních ústavech, agenturách domácí péče či domovech důchodců, kde 

se setkávají s pacienty s neurogenní dysfunkcí močového měchýře, kteří se teprve učí 

vyprazdňovat močový měchýř autokatetrizací, nebo jsou již na tento způsob léčby navedeni 

a katetrizují se sami, nebo jsou cévkováni rodinnými příslušníky v domácím prostředí 

a sesterským personálem ve zdravotnickém zařízení. Podmínkou pro zápis do kurzu je 2letá 

praxe.   

Absolvováním kurzu získají účastníci zvláštní odbornou způsobilost k výkonu těchto činností: 

• edukace nemocného k autokatetrizaci,  

• praktický nácvik autokatetrizace u muže i ženy, 

• katetrizace močového měchýře u muže.  

 

Organizační zajištění: Mgr. Helena Noremberczyková, Oddělení vzdělávání,  

email: helena.noremberczykova@fno.cz, tel: 597 374 043 
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