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Mamodiagnostické pracovisté se nachazi v 3. poschodi diagnostického komplementu.

Kontakt:
tel.: 597 374 083
e-mail: mamografie@fno.cz
Online objednani na https://mamografie.fno.cz

Mamodiagnostické pracovisté
RDG ustav
FN Ostrava

Pracoviét$ akreditované Ministerstvem zdravotnictvi CR.
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MAMOGRAFICKY
SCREENING

» .;’ivot mate ve svych rukou

Nabizime:

® piijemné prostiedi

® osobni pristup

® kratké objednaci lhity

ik

Rakovina prsu je nej¢ast&j$im nadorovym onemocn&nim Zen. VE&asny zachyt malého
né&doru miZe znamenat Usp&3nou 16Ebu. Pfijdte do Fakultni nemocnice Ostrava na
preventivni vySetfeni. Na§ program pro vyhledavani nadord prsi, neboli mamograficky
screening, patfi mezi nejlepsi v Moravskoslezském kraji.




CO JE TO MAMOGRAFICKY SCREENING?

Mamograficky screening je pravidelné preventivni vy3etfovani mié&né Zlazy Zen bez jakych-
koliv pfiznakd onemocnni prsi s cilem vyhledat v&asnd, snéze légitelnd stadia nadord
prsil.
Komu Je uréen?
1. Screeningovd mamografie hrazena z prostiedku zdravotniho pojisténi’
® Zeny ve véku od 45,
® ve dvouletych intervalech,
® se Zadankou od praktického Iékafe &i gynekologa.

2. Screeningovd mamografle hrazené kilentkou

® Zeny, které nesplfiuji vySe uvedend kritéria,

® od 40. roku v&ku, ne gast&ji neZ v jednoro&nich intervalech,
® |ze provést i bez Zadanky.

U bezpfiznakovych Zen mladSich 40 let Ize provést preventivni sonografické vySetfeni prsu,
které si klientka hradi sama.

MAMODIAGNOSTICKE PRACOVISTE FNO

Mamodiagnostické pracoviéts, které je soucasti RDG Ustavu Fakultni nemocnice Ostrava, se
zabyva komplexni diagnostikou onemocnéni prsti Zen i muZ( jiZ 22 let. Je akreditovano i pro
provadéni mamografického screeningu. Pracuje zde tym zkuSenych Iékafi mamodiagnostiki
a radiologickych asistentu, pracovisté je vybaveno kvalitnimi modemimi pfistroji.

PROC PRAVE MAMODIAGNOSTICKE PRACOVISTE RDG
FAKULTNI NEMOCNICE OSTRAVA?

Nabizime:

® kratké objednaci Ihity,

® prodlouZenou ordinagni dobu aZ do ve€emich hodin,

® komplexni preventivni, diagnestickou IéGebnou | poradenskou péti o prsni Zlazu ve FNQ,

® zaji&tdni nasledné chirurgické a onkologické péée o Zenu pfi odhaleni onemocn&ni prsni
Zlazy,

© jednodennf diagnostiku negativnich nélez(, nalez v psané podobé Zena ihned dostéavé do
ruky, v pfipadech jakéhokoliv nélezu odchazi s navrhem dal&iho postupu,

® pohovor s lékafem, kazda Zena vySetfena na naSem pracovisti se dostane do kontaktu
s lékafem, ktery ji srozumiteln& seznémi s ndlezem,

® profesionalni a vstficny pfistup zdravotnického personalu.

MAMOGRAFIE
Jednd se o vySetfenl prsu na specialnim rentgenovém phHstroji, kiery umoZfiuje zobrazit
zhoubny nador jiz tehdy, kdyZ Zena nema Z&dné potfZe a o svém onemocn&nl nem& ani
ponétl. Vy3etfenl provad( speciélné proskolené radiologické asistentky, snimky hodnoti IékaFf
- mamodiagnostik.

SONOGRAFIE

Vy$etfeni prsu pomoci ultrazvuku. Je to metoda pouZivand k vySetfenl prsii u mladych Zen
nebo doplfiujiei vySetfeni v pfipadech, kdy z mamografie nelze jednoznagné uréit, zda je
Zena zdravA. ViySetfeni provadi Iékar, je zcela bezbolestné.

Dalsi poskytovana vysetreni:

® duktografie,

@ diagnostické a 16¢ebné tenkojehlové punkce cyst,
@ biopsie prsnich Zlaz k histologickému vySetfenf,
@ |okalizace nehmatnych lézl.

RADY ZENAM
Jak postupovat, cheete-li byt vySetfena?
Navitivte svého praktického lékafe &i gynekologa, kiery je povinen vdm napsat Zadanku
k preventivnimu vy3etfen( prst, pokud jste v poslednich dvou letech neabsolvovala scre-
eningovou mamografii. Pak se miZete objednat na telefonnim &isle +420 597 374 083,
na e-mailové adrese mamografie@fno.cz &i osobné.

Nebojte se prijit k preventivnimu vysetienil
MMG vySetfenl nenl bolestivé.

Nebojte se pfijit ze strachu z objeveni rakoviny. Nélez rakoviny prsu neznamené rovnou
(imrt, neznamen4 ani automatickou ztratu prsu. Gim dffve se nédor odhalf a je men&, tim je
1épe 1&Citelny, 1&Ceni je mén& zat&Zujici, velmi Casto Ize prs zachovat a vysledky operaci jsou
pEkn&jEl.

Pred vy3etfenim nenl vhodné pouZivat deodoranty a kosmetické pifpravky na oblast prsu.
Provadsijte kaZdy mésic samovy&etiovani prsu.

Pri odhaleni nékterych vyznamnych pfiznakd ihned vyhledejte Iékarel

@ hmatny UGtvar v prsu,

@ lavavy vytok z bradavky,

@ nahlé vtaZeni bradavky, kterd nejde vysunout zpé&t,

@ zanét prsu, zejména kdyZ neni doprovazen teplotou ani vyraznou bolestivosti,

©® zmény a vtaZeni kiZe prsu,

@ zmény bradavky a dvorce.

Neodklidejte ze strachu navtsvu Iékate. Casto piiginou vaSich obtizi miZe byt zcela ne-
Skodny nalez v prsu a vam se po vySetfeni neobyGejné ulevi. V pfipad& odhaleni rakoviny
prsu se miZe urychlend zaéit s 1écbou.



