RozSifeni nabidky vySetfeni likvoru o oligoklonalni IgM vCSF a séru

Véazené kolegyné, vazeni kolegové,

radi bychom Vas informovali, Zze od 1. 9. 2018 bude na OKBULD roz3ifena nabidka

vySetrenilikvoru o stanoveni oligoklonalni IgM vCSF a séru.

Indikace vySetieni:

U zanétlivych onemocnéni nervového systému dochazi k intrathekalni syntéze imunoglobulind a
volnych lehkych fetézcl. Rutinné se detekuji oligoklonalni IgG pasy (o-1gG), které jsou senzitivnim
diagnostickym biomarkerem roztrousené sklerdzy (RS) (senzitivita 85-95 %, specificita 60-90 %).
Pritomnost oligoklonalnich IgM (o-IlgM) pasl je asociovana s agresivnéj$im priib&hem RS [1-5], jsou
také detekovany u 20 — 75 % pacientl s klinicky izolovanym syndromem (CIS) a RS. V nasi laboratofi
byla provedena pilotni a valida¢ni studie [6-7], v nichZ jsme detekovali o-IgM u 16/26 pacientl s RS
(62%), 20/32 pacientl s CIS (63%), 6/14 pacientll s neuroinfekcemi (43%), 3/7 pacientl s jinym
zanétlivym onemocnénim CNS (43%), ale jen u 9/49 pacientll s nezané&tlivym onemocné&nim
nervového systému (18%; jen u 4 z téchto pacientd >3 o-IgM pasy Vv likvoru bez ekvivalentu v séru) a
v Zadném pfipadé u pacientd se zanétlivym onemocnénim periferniho nervového systému (0/5) a
pacientll bez prokdzaného organického neurologického onemocnéni (0/26).

Vyznam vySetieni Ize v sou¢asné dobé spatiovat predevsim ve stratifikaci rizika agresivniho
pribéhu RS u pacientll se zdvaznym podezienim na tuto diagnézu. Oligoklonalni IgM pasy jsou
detekovany i v nékterych pfipadech jinych zanétlivych onemocnéni nervového systému, prakticky
vyznam jejich detekce v této indikaci vSak dosud neni jasny.

VySetreni Ize souCasné poZadovat jako reflexni test (bude provedeno pouze v pripadé pozitivity o-
IgG, tj. ndlezu >2 o-IgG pasu v likvoru bez protéjsku v séru). V tom pfipadé vysetieni na Zadance
nezatrhavejte, ale pripiste na Zadanku ,,v pfipadé pozitivity o-IgG doplrite o-IgM*.

Vazba na ostatni vySetieni: U vSech vzork( ur€enych k detekci o-lgM musi byt provedeno minimalné
stanoveni albuminu, IgG a IgM v likvoru a séru a detekce o-1gG.

Pokyny k odbéru:

Odbér mozkomisniho moku doporucujeme provést do zkumavky firmy SARSTEDT s oznacenim
LIKVOR,

min. 2 ml, popf. do jakékoliv sklené&né ¢i plastové zkumavky bez protisraZlivych prostfedkl. Soucasné
se vzorkem likvoru je nutné dodat cca 5 ml srazlivé krve odebrané do sklenéné nebo plastové
zkumavky se separacnim gelem.

Referen¢ni meze [1]:




o Pocet testovanych kontrolnich
Referenéni meze o
vzorku
negativni 26 kontrol bez prokazaného
organického neurologického
onemocnéni

Interpretace:

Za pozitivni je povazovan nalez alespon dvou o-IgM pasu v likvoru, které nejsou v séru nebo jsou

v likvoru nesporné vyraznéjsi. Nalez 2-3 past Ize povaZovat za hraniéni, nélez 4 a vice past v likvoru
bez adekvatniho protéjSku v séru za jasné pozitivni. Nalez jediného IgM pésu v likvoru bez protéjsSku
v séru doporucujeme hodnotit jako negativni.

Nalezy klasifikujeme do péti typl analogicky jako u o-IgG. Je oviem tfeba uvést, Ze vyznam téchto
typl pro o-IgM nebyl zkouman a nejdilezitéjsi informace, kterou vysetieni poskytuje, je
kvalitativni informace o pfitomnosti/nepfitomnosti lokalni syntézy o-IgM. V popisu uvadime i
semikvantitativni odhad intenzity intrathekalni syntézy o-IgM (+, diskrétni; ++, stfedné vyraznd; +++

vyrazna).
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Dékujeme a tésime se na dalSi spolupraci.
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