Nova metoda ELF skére (Enhanced Liver Fibrosis)
Kéd vysetieni v NIS: 7920
Radi bychom Vas informovali o zavedeni nového laboratorniho testu ELF skére od 20. 3.
2018.

ELF skoére je vypocet (bezrozmérné cislo), pro néz se vyuziva cluster parametrQ, které
souviseji s jaterni fibrézou. Jde o kombinaci PIIINP (marker ranné fibrogeneze a zanétu),
TIMP-1 (cirkulujici inhibitor matrixové metaloproteinazy, ktera fibrogenezi zvysuje) a
Hyaluronové kyseliny (glykoaminoglykan, ktery vytvareji ltovy bunky). Laboratorni vysledky
ELF skoére byly porovnavany s bioptickymi vzorky mnoha set pacientl a shoda byla
excelentni. Toto neinvazivni vySetfeni by mélo ve vétSiné pripadl nahradit jaterni biopsii.
V zavaznych stavech se doporu€uje kombinovat s dechovam testem s 13C znacenym
methacetinem (ULD m(iZe zajistit).
Stanoveni vaznosti jaterni fibrozy na zakladé vysledku ELF skore:
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ELF Scoring

Zadné az mirné zavainé, vedouci k cirhoze cirhoza

Biopsie a staging fibrozy
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Biopsy based Scoring

Indikace vysSetieni: pocatecni urCeni morflogického stavu jaterni tkané (steatéza, fibroza,
cirhéza), monitorovani jeji progrese (steatdéza, fibréza, cirhdza) v ase, pfed a béhem IéCby,
diagnostika pacientd s NAFLD (NASH) i ASH.

Dékujeme a téSime se na dalsi spolupraci.
Kolektiv ULD.



