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NEURODEGENERATIVNI MARKERY

Radi bychom Vas informovali, Ze od 1.2.2020 OKB ULD rozsifuje nabidku vySetfeni likvoru o stanoveni
NEURODEGENERATIVNICH MARKER U

Total-Tau protein, Phospho-Tau protein (181P) a Bet a-amyloid (1-42)

Metoda: Stanoveni je provadéno ELISA metodou kity firmy Euroimmun.VSechny tfi soupravy jsou certifikované pro
diagnostické pouziti in vitro (IVD).

Indikace vySet Feni:

Stanoveni biochemickych markerd Total-Tau protein, Phospho-Tau protein a Beta-amyloid (1-42) (AB42)

v mozkomi$nim moku je indikovano pfedevsim v diferencidlni diagnostice kognitivnich poruch Vv jejich Gasném
stadiu. Snizeni koncentrace APy, v likvoru je €asnym (az 10 let pfed klinickym rozvojem kognitivni poruchy)
markerem Alzheimerovy nemoci . Kombinace tohoto vySetfeni se stanovenim Total-Tau a Phospho-Tau (jejichz
koncentrace v likvoru stoupa v dobé klinicky zjistitelné kognitivni poruchy — ,pozdni“ markery) vyznamné zvySuje
diagnostickou pfesnost. Je uvadéna senzitivita > 95% a specificita > 85% oproti zdravym kontrolam; u pacientt

s mirnou kognitivni poruchou pozitivni test znamena pravdépodobnost rozvoje Alzheimerovy nemoci -senzitivita
83% az 95%, specificita 72 az 87% (Hansson et al. Lancet Neurol 2006; 5:228-34; Mattsson et al. JAMA 2009;
302: 385-93). ZvySeni Total-Tau je nespecifickou zndmkou neuronalniho poskozeni, relativné specifictéjsSi pro
Alzheimerovu chorobu je zvySeni Phospho-Tau. Extrémné vysoké koncentrace Total-Tau (>1500 ng/L) nachazime
u Creutzfeld-Jakobovy nemoci (CJD), ale i jinych tézkych postizeni CNS, napf. rozséhlych ikt ¢i tézkych
mozkovych traumat. V diferencialni diagnostice oproti Alzheimerové nemoci zde méa vyznam pomér Total-
Tau/Phospho-Tau (u CJD je vySSi nez 25). VySetfeni Ize pripadné doplnit stanovenim lehkych, popf. tézkych
fetézcl neurofilament (NFL, pNFH) v likvoru, které u ,Cisté" Alzheimerovy choroby nebyvaji vyrazné zvySené.

V budoucnosti Ize pfepodkladat moznost paralelniho stanoveni neurograninu jako synaptického markeru progrese
Alzheimerovy nemoci, pfedpokladame zavedeni tohoto dopliujiciho testu od ledna 2021.

Vzhledem k nakladnosti testu je tfeba peclivé zvazit jiné indikace neZ vySe uvedené. Upozorriujeme zejména na
skutecnost, Ze nebyla pfesvédcivé prokazana uziteénost stanoveni Total-Tau, Phospho-Tau a Af,, u roztrouSené
sklerézy, na rozdil od jednoznac¢né prokazané indikace stanoveni NFL pro predikci axonalniho postizeni p/i této
diagnéze.

Pokyny k odb éru:

Odbér mozkomiSniho moku doporucujeme provést do zkumavky firmy SARSTEDT s ozna¢enim LIKVOR,

min. 2 ml, popf. do jinych polypropylenovych zkumavek bez jakychkoliv pfisad (protisrazlivych prostfedk,
krastenu, separacniho gelu)!. Je tfeba zajistit dodani vzorku nejpozdéji do 3 dnd od odbéru. Zasadn é

nedoporu €ujeme odb ér likvoru do sklen énych nebo polystyrenovych zkumavek , ktery muze vést k faleSné

pozitivnimu (tj. faleSné nizSimu) vysledku stanoveni ARy, !
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Referen €ni meze:

Metoda Cut-off hodnota
Total - Tau protein 614 ng/L
Phospho - Tau protein 61 ng/L
Beta - Amyloid 550 ng/L

Interpretace:

Za pozitivni je povazovan nalez patologickych koncentraci (tj. Total-tau a Phospho-Tau vyssi a AB4, nizsi nez
uvedena cut-off hodnota) minimainé 2 parametr @

Nize uvedena tabulka uvadi senzitivitu, specificitu, pozitivni (PPH) a negativni (NPH) prediktivni hodnotu
jednotlivych testt pro diagnézu Alzheimerovy nemoci, jak pfi uvedenych cut-off hodnotach (odpovidajicich
prekro¢eni udanych jednostrannych referenénich rozmezi) vyplyvaji z adaji vyrobce. Pro kombinované vySetreni
vSech tfi marker bohuzel vyrobce tyto daje neuvadi.

test senzitivita specificita PPH NPH
A4 75% 78% 72% 80%
(AB42/AB40)* 94% 76% 75% 94%
Total-Tau 2% 90% 85% 80%
Phospho-Tau 91% 81% 79% 93%

* Cut-off hodnota poméru 0,1. Stanoveni poméru AB4,/AB4o v soucasné dobé neprovadime.
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Dékujeme a téSime se na dalsi spolupraci.
Kolektiv ULD.
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