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Určeno pro:  Lékaře a zdravotní sestry 
  

 
Zavedení terapeutického monitorování hladin antihyp ertenziv. 

 

Vážené kolegyně, vážení kolegové, 
 

dovolte, abychom Vás informovali o zavedení terapeutického monitorování hladin antihypertenziv. 

Terapeutické rozmezí: 

Acebutolol: není známo Irbesartan: není známo Enalapril: 10-50 µg/l 
Betaxolol: 5-50 µg/l Kandesartan: 80-180 µg/l Perindopril: 50-150 µg/l 
Bisoprolol: 10-100 µg/l Losartan: 150-1000 µg/l Ramipril: 1-10 µg/l 
Karvedilol: 20-300 µg/l Telmisartan: 10-260 µg/l Trandolapril: není známo 
Metoprolol: 35-500 µg/l Valsartan: 800-6000 µg/l 
Nebivolol: <20 µg/l 

 
Uváděná terapeutická rozmezí jsou pouze orientační, vyšetření slouží zejména k objektivizaci compliance pacienta. 

Pro stanovení kombinace antihypertenziv stačí 1 zkumavka (skleněná nebo plastová zkumavka bez úpravy – 

doporučená Sarstedt Monovette neutral s granulemi nebo bez granulí). Odběr provádějte ráno před užitím 

medikace.  

Pozn.: vyšetření se provádí pouze v režimu RUTINA. 

 
 
Děkujeme a těšíme se na další spolupráci. 
Kolektiv ÚLD. 


