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Urcéeno pro:  Lékare a zdravotni sestry

Zavedeni nového vysetieni [-2]proPSA a
vypoctu PHI (Prostate Health Indexu)

Vazené kolegyné, vazeni kolegoveé,

radi bychom Vas informovali, Ze od 1. 11. 2018 bude v ramci zvy$eni kvality poskytovanych sluzeb na OKB ULD
rozSifena nabidka vySetfeni o stanoveni isoformy volné frakce prostatického specifického antigenu -
[-2]proPSA a vypoctového, multivariacniho indexu - Prostate Health indexu (PHI) s cilem doplnit portfolio
vySetfeni asociovanych s diagnostikou a terapii karcinomu (Ca) prostaty.

Indikace vySetieni: diagnostika a diferencialni diagnostika Ca prostaty
Frekvence vysSetieni: 1 x 14 dni

Pokyny k odbéru: K analyze je tfeba odebrat vzorek srazlivé krve (sérum-Gel). Vzorek transportujte ihned po
odbéru do laboratofe.

Referenéni meze: Individualni posouzeni koncentraci [-2]proPSA se nedoporucuje. Hodnoceni je provadéno na
zakladé vypoctu multivariaéniho indexu, PHI — Prostate Health Indexu, ktery vychazi ze tfi proménnych (PSA
celkové, PSA volné, [-2]proPSA). V recetnich literarnich zdrojich neni jednotny nazor na hodnotu cut-off pro index
PHI. V souladu s vysledky tymu prof. Topol¢ana jsou hodnoty PHI v intervalu 0 — 30 vyhodnoceny jako benigni
hyperplazie prostaty, majici dostateéné vysokou negativni prediktivni hodnotu pro maligni Ca prostaty; hodnoty
spadajici do intervalu PHI 30 — 40 je nutné interpretovat jako nediagnostické (Seda zéna) a hodnoty PHI > 40
predikuji zvySené riziko Ca prostaty (viz Tab 1 nize) — vysledek vySetfeni je vhodné verifikovat biopsii prostaty.

Tab. 1 Pravdépodobnost Ca prostaty (%) v zavislosti na hodnoté PHI (pfevzato z Mayo Clinic, USA)

Rozsah PHI Pravdépodobnost Ca prostaty 95% konfidenéni interval
0-26.9 9.80 % 5.20-15.4 %
27.0-35.9 16.8 % 11.3-222%
36.0 —-54.9 33.3% 26.8 -39.9 %
255.0 50.1 % 39.8-61.0%
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Dékueme a tésime se na dalsi spolupraci.
Kolektiv ULD.
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