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Fakultni nemocnice Ostrava
Operacni saly - urologie



OSETROVATELSKA PECE
NA OPERACNICH SALECH
VE FAKULTNI NEMOCNICI OSTRAVA

UROLOGIE

Vazena pani, vazeny pane,

dovolili jsme si pro Vas pfipravit informace k Vasemu pobytu na operaénim sale,
protoze Vase zdravi a Zivot je pro nas, personal operac¢nich sall nejvy$si hodnota.

Kazdy operacni vykon je zasahem do crganismu.
Pro bezpecny prubéh Vaseho operac¢niho vykonu doporuc¢ujeme dodrzet tyto pokyny,
které obdrzite na pfedanesteziologické ambulanci.

» Pokud koufite, omezte né&kolik dni pfed vykonem koufeni a den pfed vykonem
nekufte vlbec.

» Dodrzte nas pozadavek lacnéni pfed vykonem, na oddéleni budete pfesné infor-
movani, kdy naposledy mizete jist a pit. Timto opatifenim pfedejdete riziku zvra-
ceni béhem anestézie a nebezpedi zate¢eni zaludecniho obsahu do dychacich
cest.

» Pred vykonem vyjméte zubni protézu, kontakini oéni ¢ocky, sluchadla, odlozte
bryle, Sperky, sponky, peercing a vlasové paruky. Delsi viasy stahnéte gumickou.

» Pred anestézii nepouzivejte make-up, ocni stiny a fasenku - hrozi riziko zanétu
ocnich spojivek. Lak na nehty znemoznuje Vase monitorovani béhem operacniho
vykonu.

» Je-li planovano Vase propusténi do domaci péce v den operacniho vykonu &i
vySetieni, nesmite v tento den fidit motorové vozidlo. Nedoporucuje se prova-
dét pravni Ukony, ¢init dilezita rozhodnuti a je vhodné se vyvarovat prace s ne-
bezpecnymi nastroji ¢ pfistroji. Zajistéte si dopfedu doprovod dospélou osobou
do domaci péce a jeji dohled nad Vami do nasledujiciho dne.

Pokud jste nachlazeni (v akuthim stavu infekéniho onemocnéni) nebo pokud pro-
délate 14 dnll pfed planovanym vykonem néjaké akutni infekéni onemocnéni (hapf.
anginu), upozornéte na tuto skutecnost |ékare.



DISPECINK OPERACNICH SALU,
PRVNIi SETKANI S PERSONALEM
OPERACNICH SALU

Podle operaéniho programu (rozpis pofadi pacientll na sale) a po premedikaci (poda-
vani 1kl k Utlumu neurovegetativhiho systému pred chirurgickym vykonem) budete
pievezeni na dispedink Centralnich operacnich sall a pfedani pracovniklim operac-
hich sald.

» Zde Vam bude polozen dotaz k Vasi identifikaci.

» Provedena kontrola Vasi dokumentace.

» OdlozZite odév, personal Vam pomize s ulozenim na operaéni stll a zakrytim.

» Budete zabezpeceni ochrannymi pasy pro Vase bezpecdi.

Takto pfipravené Vas personal operacnich sall pfeveze na pfislusny operacni sal dle
rozpisu operacniho programu.

ANESTEZIOLOGICKA PRIPRAVNA

> Zde Vas oslovi personal operacniho salu (anesteziologicka sestra, |ékaf, peri-
operaéni sestra instrumentarka nebo obihajici salova sestra) a bude zapocato
s pfipravou k opera¢nimu vykonu.

» Opétovné probéhne kontrola identifikace a kontrola Vaseho stavu.

» Na operacnim sale Vam mize byt jiz zaveden periferni katétr do Zily anebo prove-
den jiny ukon nezbytny k pfipravé na operaci.

OPERACNI SAL

Na operaénim sale se setkate s anesteziologickym tymem, operacnim tymem
(operater, asistenti, perioperacni sestra - instrumentarka a obihajici salova sestra),
sanitafem nebo sanitarkou, popf. s technickym a rentgenovym personalem.

Budete uvedeni do nékteré z anestézii:

» celkové;
» svodné (epiduralni, spinalni);

» lokalni (mistni anestézie).

Po uvodu do anestézie Vas personal uvede do pozice nutné k opera¢nimu vykonu.



Celkova anestézie

» Jde o uméle navozenou ztratu védomi.

» Jsou vyfazeny pocity bolesti.

» Je provedeno zajisténi volné prichodnosti dychacich cest j
» Pacient je napojen na dychaci pfistroj.

» Cinnost srdce a dychani jsou monitorovany.

Mozna rizika anestézie

> Kazda anestézie je zasahem do organismu.

» Rizika vychazi z hodnoceni Vaseho celkového zdravotniho stavu.

Mozné komplikace celkové anestézie:

> nevolnost, Skrabani v krku;
» poruchy srde¢niho rytmu;
» vysoky / nizky krevni tlak;

» jiné zdravotni problémy.

Svodna anestézie

> Spociva v zavedeni anestetika cilené k nervu nebo nervové pleteni pomoci jehly
(epiduralni, spinalni); vyfadi vnimani bolesti v riznych ¢astech téla.

> Nékdy jde o kombinaci s analgosedaci (stav shizeného vnimani bolesti a utlumu
védomi pomoci Iékl podanych nitrozilng).

» Pacient je pfi védomi, Zivotni funkce jsou monitorovany.
Mozné komplikace svodné anestézie:

» technické problémy pfi lokalizaci mista pro vedeni mistni anestezie;

» bolesti hlavy, bolesti v zadech.

Co vie provadime pro Vasi bezpecénost

» Sledujeme Vase zivotni funkce po celou dobu operaéniho vykonu.

» Jste pod stalym dohledem anesteziologického a operacniho tymu.



Informace k pruibéhu operace

Ziskate jiz na oddéleni od |ékafe - operatéra a také z informovaného souhlasu, ktery
pfed provedenim operacniho vykonu podepisujete.

Ukonceni operacniho vykonu
Po ukoncéeni operac¢niho vykonu miiZete byt pfevezeni podle typu operace:

» nadospavaci pokoj v blizkosti operaéniho salu, kde o Vas do doby pfevozu na [0z-
kové oddéleni bude pecovat anesteziologicka sestra

> na dispecink operacnich salll v doprovodu anesteziologického tymu a odtud
na jednotku intenzivni péce pfislusného oddéleni nebo kliniky nebo na oddéleni
resuscitacni a intenzivni mediciny Kliniky anesteziologie, resuscitacni a intenzivni
mediciny.

Piejeme Vam brzké uzdraveni a véasny navrat domu.

Kolektiv periopera¢nich a anesteziologickych sester Centralnich operaénich sald,
Popaleninového centra a Porodnicko-gynekologicke kliniky.



UROLOGIE

Spektrum operaénich vykonl, zakladni polohy a typy anestézii vedené na urologic-
kych salech.

Typy operaci
Na moc¢ovém ustroji obou pohlavi a muZzskych pohlavnich organd.

Operace mocového Ustroji:

» obstrukce dolnich mocovych cest (pfekazka v odtoku mocovych cest),
P urolitidzy (onemocnéni mocovymi kameny),

» rekonstrukéni operace hornich a dolnich mocovych cest,

» operace nadoru mocového méchyfe a derivace (odvod moce),

» operace ledvin,

» mocova inkontinence zen (heudrzeni moci).

Operace mohou byt vedeny v celkové, svodné nebo mistni anestezii.

Operace muzského pohlavniho Ustroji:

P operace zbytnéni prostaty,

» operace karcinomu prostaty,

» operace karcinomu penisu,

P operace nadoru varlat,

» operace fimodzy (zUZeni prfedkozky),

» operace ha sourku (hydrokéla, varikokéla, spermatokéla, torze varlete),
»- erektilni dysfunkce (porucha ztopofeni penisu),

» implantace umélych mocovych svérada,

»- uretroplastika — plastika modoveé trubice.

Operace mohou byt vedeny v celkové nebo lokalni anestezii.

Operace jsou vedeny:

» oteviené - v celkové anestézii; svodné nebo mistni,
» endoskopicky - v celkové, svodné nebo mistni anestezii,
»- laparoskopicky - v celkové anestezii,

» mikrochirurgicky - v celkové anestezii.
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