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Informace pro

Uréeno pro: | gkare a zdravotni sestry

Sekvenéni stanoveni hs-cTnl v dif. dg. AIM

troponinu | oproti vstupni hodnoté pfi prijeti)

(0/1, 0/2 a 0/3 hod protokol s vypoétem tzv. delty A, tj. zmén koncentraci

Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

radi bychom Vas informovali, Ze od 18. 9. 2023 doslo na OKB ULM k zavedeni sekvenéniho stanoveni vysoce
senzitivnich kardialnich troponind | (hs-cTnl) vramci stratifikace rizika a &asné intervence u osob
s podezfenim na AIM a nové vzniklou bolesti na hrudi (0/1, 0/2 a pfip. 0/3 hodinové protokoly vySetfovani hs-
cTnl s aplikaci tzv. rule-in a rule-out pravidel pro klinické rozhodovani, v€. sledovani dynamiky hodnot Tnl —

princip delta A = rozdil hodnot koncentraci mezi vstupnim odbérem a odbérem za 1, 2 nebo 3 hod ).

Indikace, hodnotici meze a interpretacel?

Podezieni na AIM ]

—

Jiné

Vylougeni (rule-out)

Délka obtizi 2 3 hod a
0 hod Tnl < 3 ng/l
nebo 0 hod Tnl< 6

ng/LaAlh<3ng/lL

Observace a indikace
0/2, resp. 0/3 protokolu
v pfipadé 0 hod Tnl:
6 ng/L az 120 ng/L

—— -
-

-

~ - ————

Potvrzeni (rule-in)

0 hod Tnl = 120 ng/L nebo
A 1h =12 ng/L nebo
A 2h/3h=20ng/L

Propusténi/
ambulantni feSeni

)

Hospitalizace

Koronarni jednotka

\ 4

Volitelné:
ZatéZove testy/CCTA
nebo bez intervence

A 4

Zatézove testy/CCTA
nebo koronarografie
nebo bez intervence

A 4

Koronarografie nebo
echokardiografie a dalSi IéCba

Odbér: Li-heparin (oranzovy uzavér) DOPORUCUJEME nebo sérum — gel (hn&dy uzavér)

Soudasti dynamického sledovani hladin hs-cTnl je vypoc&et A delty v absolutnich hodnotach (v ng/L).
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Faktory ovliviujici koncentrace hs-cTnl a vypocet delty A: vék, renalni funkce, doba od vzniku bolesti na
hrudi, pohlavi (Zeny niz§i hodnoty 99. percentilu Tnl), kardialni i nekardialni pFi¢iny elevace troponinu I, typ
odbérové soupravy k nabéru zilni krve (u sekvenénich odbérl Tnl musi byt zachovan puvodni typ odbérové
soupravy napf. Li-heparin = oranzovy uzavér a pouzit jej u vSech naslednych odbérd) a respektovat Cas
nabéru.

Praktické doporuceni k nabérim zilni krve: sekvenéni stanoveni hs-cTnl jsou zalozeny na odbérech Zilni
krve v definovanych &asovych intervalech. Odbér v hodiné 0 (vstupni hodnota = Troponin | ultrasenzitivni_S/P
v IKIS) je realizovan v okamziku prezentace nemocného na urgentnim pfijmu/pfi nahle vzniklé hrudni bolesti
na oddéleni/ambulanci nemocnice. Druhy odbér je uskute¢nén podle vybraného protokolu (+1 hod nebo + 2
hod, resp. +3 hod s urcitou toleranci pro jednotlivé odbéry). V pfipadé nedodrzeni ¢asu bude koncentrace Tnl
a vypocCet delty uskuteCnén, vysledek vSak bude doprovazen textovou poznamkou upozorfiujici na
nedodrzeni ¢asového intervalu.

Zdroj:

1 Motovska, Z., et al. Doporuc¢eni ESC pro [é¢bu akutnich koronarnich syndrom( u pacientl prezentujicich se
bez pretrvavajici elevace useku ST, 2020. Souhrn dokumentu pfipraveny Ceskou kardiologickou
spole¢nosti. Cor Vasa, 2021, 63: 197-234.

2 Mrézek J, Vaclavik J. Co je nového v Doporu¢enych postupech ESC 2020 pro diagnostiku a Ié¢bu akutnich
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Dékujeme a téSime s ena dalsi spolupraci.
Kolektiv ULM FNO.
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