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Vypocet APRI a FIB-4 skoére fibréozy

Vazené kolegyné, vazeni kolegove,

radi bychom Vas informovali, Ze od 13. 9. 2023 do$lo na OKB ULM k rozsifeni neinvazivnich skérovacich
systémU pro stanoveni rizika jaterni fibrozy zavedenim vypoétovych metod FIB-4 a APRI.

Indikace, hodnotici meze a interpretace:

Skorovaci systém FIB-4 vychazi z hodnot 4 proménnych (vék, trombocyty, AST a ALT) a vypocet APRI ze 3
proménnych (trombocyty, AST a horni referenéni mez AST platna pro dany vék a pohlavi), pfiéemz u jedinct
s vypoctenym rizikem vyznamné fibrozy laboratof doporucuje verifikovat laboratorni nalez indikaci ELF skore
(kdd v NIS 45341). Vypoctova metoda FIB-4 je limitovana vékovym omezenim, ve vékové kategorii <35 a >65
let jsou vysledky méné spolehlivé. Uvedené vypoctové metody implikuji zakladni biochemické a
hematologické parametry, viastni vypocet neni G¢tovan platciim ZP. Numericky vysledek FIB-4 skére i APRI
je doprovazen interpretaénim komentafem:
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FIB-4 skére < 1,45: Absence vyznamné fibrézy (FO - F2 dle Metavir)
FIB-4 skére v rozmezi 1,45 — 3,25: pfitomna stfedni az pokrodila fibréza (F2 — F3 dle Metavir)
FIB-4 skoére > 3,25: Susp. cirhdza (F4 dle Metavir)

APRI < 0,5: Absence vyznamné fibrézy (FO - F2 dle Metavir)
APRI v rozmezi 0,5 — 1,5: pfitomna stfedni az pokroéila fibréza (F2 — F3 dle Metavir)
APRI > 1,5: Susp. cirhdza (F4 dle Metavir)

Odbér: odbér zilni krve provést do dvou odbérovych zkumavek:

sérum [méfené parametry AST, popf. ALT]: Sarstedt — hnédy uzavér
pina krev EDTA [mé&fené parametry krevni obraz = trombocyty]: Sarstedt — ¢erveny uzavér

Dékujeme a téSime se na dalsi spolupraci.
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