
   

 

 

 

 

 

 

 

Pozvánka 
 

 

,,Na pracovní workshop“ 

NDT  Bobath 

 

Fakultní nemocnice Ostrava – Poruba  

 poliklinika rehabilitační oddělení 

17. listopadu 1790 

 

 

 

Konaného ve dnech 7. – 8.3.2015 

 



 

 

   

 

 

 

 

Program workshopu  

sobota 7.3.2015 

 

 

10.00  -  10.30 hod společné představení  a rekapitulace  své praxe s NDT Bobath 
10.30  -  12.30 hod videa  kolegů + řešení 

 

12.30  -  13.00 hod přestávka na oběd ( vezměte si prosím něco sebou) 

 

13.00  -  13.45 hod Julie  Telnarová  11 let -  operace kyčlí ….. v závislosti na věku a stavu 

dítěte 

13.45  -  14.00 hod diskuse o dítěti 

14.00  - 14.45  hod 4 měsíční dítě  - demonstrace – handling, predilekce a  posturální 

aktivity, postavení hlavy k tělu 

 

14.45  -  15.00  hod      přestávka na kávu  

 

15.00  -  15.45  hod      7miletá slečna - Dita Petrů 

15.45  -  16.00  hod      diskuse 

 16.00  -  17.00 hod      VDT a BK  -  praktická cvičení, kompenzační pomůcky  u kvadru    DMO 

1 – 2 roky 

 



 

 

   

 

 

 

 

Program workshopu  

neděle 8.3.2015 

 

8.00  -  9.00  hod videa účastníků 

9.00  -  9.40  hod demo brachiální plexus – půlroční dítě, diskuse  o dítěti – DFl + VFl ruky     

- tapy 

9.40  -  10.20 hod demo Charge sy - 11. měsíců 

 

10.20  - 10.35 hod přestávka na kávu 

 

10.35  -  11.30 hod cvičení…… 

11.30  -  12.00 hod diskuse 

 

 

Vezměte si  sebou: cvičební oděv, přezůvky, panenky, elán,videa, 

nějaký mls a hlavně DOBROU NÁLADU! 

 

 

 

Moc se na Vás těším.      Dana  

 


