A JAK POSTUPOVAT
PO PROPUSTENi DO DOMACI PECE?

Po operaci pfivéskl ¢i pistéle je nutné chranit ranu pred vodou
a necistotami. Po odstranéni je stehd je vhodné ranku masirovat,
jednak tlakovymi masazemi (20 x denné na 20 sekund tlacit na jiz-
vu - dojde k jejimu dfivéjsimu vyblednutf) a dale uvolnénf kize
v okolf jizvy jejimi drobnymi posuny do okoli. Vhodné je pouziti

krému pfi masazich.

SPEKTRUM NASI PECE

Klinika otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku (usni, nosni,
krcni) patfi se svymi 30 [Gzky, 2 opera¢nimi sély, 3 ORL ambulance-
mi, 2 foniatrickymi ambulancemi, 2 ambulancemi logopedickymi,
ndvaznosti na anesteziologické pracovisté a dalsi kliniky Fakultnf
nemocnice k nejvétsim pracovistim v Cechach a na Moraveé v ORL.
Mezi stézejni programy ORL kliniky patfi

chirurgie $titné Zlazy

chirurgie tumord hlavy a krku

chirurgie slznych cest

chirurgie nosu a vedlejsich nosnich dutin

chirurgie stfedniho ucha (v¢. operace tfrminku)

operace slinnych Zlaz

diagnostika a chirurgie poruch spanku

diagnostika a lé¢ba poruch sluchu (veetné kochlearni implan-
tace)
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INFORMACE PRO RODICE

Véazeni rodice,

velmi si vaZime volby naseho pracovisté pro vysetienf a eventudini
operaci Vaseho ditéte. Nasledujici fadky Vam poskytnou informace
o |é¢bé preaurikularnich pistéli a privésk

prof. MUDr. Pavel Kominek, Ph.D., MBA
prednosta Kliniky ORL a chirurgie hlavy a krku FN Ostrava

NEJCASTEJSI OTAZKY A ODPOVEDI

CO JE PREURIKULARNI PRIVESEK?

Usni privésky (apendices preauriculares) jsou malé kozni vyrlstky
(velikosti obvykle 3-10mm) umisténé pred usnim boltcem. Jedna
se 0 vrozenou vaduy, zjisténou obvykle ihned po porodu. Mze se vy-
skytovat jednostranné nebo i oboustranné, samostatné nebo spo-
le¢né s dal$imi vyvojovymi poruchami (napf. preaurikularmi pistél).

JAKAJELECBA
PREURIKULARNICH PRIVESKU?

Preaurikularni privésky neni nezbytné nutné lécit. Privésky jsou
pouze kosmetickou vadou. Jejich odstranéni je mozné chirurgicky.
Obvykle doporucujeme rodi¢lim odstranéni privéskd v predskol-

nim véku.

JAK PROBIHA OPERACNI
ODSTRANENI?

Operace probihd obvykle v celkové anestézii, za hospitalizace di-
téte. Privések je z vietenovitého fezu odstranén a kize v okolf je
plasticky upravena a sesita. Stehy jsou odstranény obvykle 7. po-
operacni den.

CO JE PREAURIKULARNI PISTEL?

Preaurikularni pistél (fistula preauricularis) je kizi vystlany kanalek
umistény tésné pred usnim boltcem, ktery konci slepé jako drob-
ny vacek. Je obvykle nékolik milimetrd dlouhy, vyvinut na jedné ¢i
obou strandch. Zevné je patrny jako teckovitd vkleslinka. Mize byt
bez dalsich pfiznakd, nékdy se z Ustf pistéle uvoliuje bélava hmo-
ta, tzv. detritus, mdze ale dojit i k zadnétlivym zméndm.
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JAK SE PROJEVUJI ZANETLIVE
ZMENY V PISTELI?

V pistéli maze dojit k bakteridlnf infekci, kterd se projevuje otokem,
zarudnutim ahnisavou sekreci z pistél a bolestivosti. Nékdy docha-
zi k ucpani kozniho Usti a vyvoji abscesu.

JAK SE LECIi PREURIKULARNI
ABSCES?

V piipadé vyvoje abscesu je nutné roziiznuti abscesu a evakuace
hnisu, obvykle jsou podavany i antibiotika. V dobé akutnich zanét-
livych zmén obvykle nelze pistél chirurgicky odstranit, je nutné
vyckat na zhojenf a odstranéni s odstupem.

KDY JE VHODNE PISTEL
OPEROVAT?

V pfipadé pfitomnosti pistéli bez pfiznakd obvykle doporucujeme
odstranénf v predskolnim véku. Odstranény by mély byt pisteéle,
u kterych dochézi k opakovanym zanétlivym zménam, k tvorbé
abscesd.

JAKA JE LECBA PREAURIKULARNI
PISTELE?

Lécba pistéle je chirurgicka, pokud se vyskytuje oboustranné, ope-
racnf vykon se provéadiv jedné dobé. Operace se provadi v celkové
anestézii, z clunkovitého fezu je pistél vypreparovana a vcelku od-
stranéna. Nékdy je k upfesnéni pribéhu pistéle béhem operace
pouzivana specidlni barvici latka (toluidinova modf¥). Stehy se ob-
vykle odstrani 7. pooperacni den.
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