TECHNICKE VYBAVENI

Kvalitni technické vybavent je pro ¢innost centra nezbytna. Centrum
kochlearnich implantaci Ostrava disponuje nejmodernéjsim dia-
gnostickym zafizenim (screeningové pristroje pro hodnoceni otoa-
kustickych emisi, objektivni vysetreni sluchovych kmenovych i moz-
kovych, ale i sttednédobych kmenovych potenciél(, VRA - sluchové
potencovand audiometrie), které umoznuji velmi presné stanovenf
sluchové vady i u nejmensich déti. K dispozici jsou nejmodernéjsi
pristroje pro zobrazeni ucha (CT, magnetickd rezonance).

Pro operace disponuje pracovisté nejmodernéjsimi mikroskopy
a nejmodernéjsimi nastroji ur¢enymi pro provadéni operaci.
Whodou CKIO je i umisténi v 1GZkovém monobloku nemocnice,
ktery umoznuje velmi snadnou spolupraci napfi¢ viemi obory.

KDO MUZE BYT V CENTRU
VYSETREN?

V centru méize byt vysetfen kazdy nemocny CR s poruchou sluchu.
Obvykle se jednd o déti ¢i dospélé pacienty, kteff jsou do centra
odeslani z rajonnich ORL ambulanci nebo od foniatrli. Pacienti,
u kterych je potvrzend tézka sluchovd vada nebo hluchota a jsou
kandidaty kochlearnich implantatd, nejsou odesilani k dalsim vy-
Setfenim na jind pracoviste, ale kompletni vysetfeni je provadéno
na jednom misté.

JAKY JE PRINOS KOCHLEARNIHO
IMPLANTATU PRO NEMOCNE?

Po zapojeni fec¢ového procesoru slysi pacient nejprve rlizné zvuky,
a to i velmi slabé, hluboké i vysoké (az 10 kHz) a uci se je rozli-
Sovat. Rozeznavé tempo, ¢asovani a rytmus feci, uci se rozlisSovat
slova z omezeného poctu alternativ bez pomoci odezirani. Diky
sluchové kontrole se postupné zlepsuje intonace a srozumitelnost
vlastni feci. Asi 2/3 pacientd dosahuje urc¢itého stupné rozumenti
bez odezirani a asi 1/3 pacientt je schopna bézné konverzace a to
i po telefonu.

Vysledky kochlearni implantace jsou individudlni a lisi se prede-
v3im podle toho, zda jde o pacienta ohluchlého po osvojeni feci
nebo o pacienta s hluchotou vrozenou nebo ziskanou v prvnich
letech po narozeni. U neslysicich déti by meél byt kochledrni im-
plantdt zaveden co nejdfive po bezpecném stanoveni diagndzy,
optimalné mezi 1.-2. rokem. Déti, kterym byla poskytovana kvalitni
sluchové — ordini rehabilitace a pouzivaly od ranného veku slu-
chadla, majf vétsi nadéli na Uspeésné vyuziti kochledrniho implan-
tatu. U viech déti se zlepsi rozumové a jazykové schopnosti, déti
jsou sebevedoméjsi, vyrovnanéjsi a maji vétsi zajem o kontakt se
slysicim okolim.
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INFORMACE PRO RODICE

Vézeni rodice,

péce o sluchoveé handicapované pacienty nenf snadna. Mnohdy
staci jednoduchd opatfeni vedouci k normalizaci sluchu, jindy jsou
zapotrebi ke zlepsenf sluchu operace zanétl stfedniho ucha ci
pouziti sluchadel. U ¢asti nemocnych ani tyto postupy nevedou

ke zlepseni sluchu a zajisténi dostate¢né komunikace s okolim a je
treba pouzit kochledrniimplantat.

Péce o nemocné s kochledrnim implantatem je velmi specificka,
naroc¢na a vyzaduje vybudovani centra komplexni péce, kterd za-
jistuje jak pfedoperacni diagnostiku, operaci, tak i poopera¢ni re-
habilitaci a péci o nemocné.

Nasledujicf fadky by vdm mély podat zakladni informace o fungo-
vani centra kochledrnich implantaci Ostrava.

prof. MUDr. Pavel Kominek, Ph.D., MBA
prednosta Kliniky ORL a chirurgie hlavy a krku FN Ostrava

VYZNAM SLUCHU

Sluch je nejdulezitéjsi lidsky smysl a jeho trvald vada vede k poruse
v mezilidském komunikacnim systému. Tézka sluchova vada zpUso-
bi poruchu rozvoje feci, poruchu abstraktniho mysleni, nemoznost
naucit se ¢ist ani psat. Rocné se v CR rodf pfiblizné 100 neslysicich
a asi 10 jich o sluch prijde. Jeden z tisice novorozencli ma tézkou
sluchovou vadu, 6 - 12 / 1000 stfedné tézkou sluchovou vadu.

Porucha sluchu je povazovana za jeden z nejvétsich zdravotnich
a socialnich problém starsich lidi. U déti je pfi¢inou nedostatec-
ného rozvoje feci, u dospélych pacientd vede k socidlni izolaci.
Kompenzace a rehabilitace sluchové vady sluchadly, operaci ¢i
implantaci kochledrniho implantdtu predstavuji prostredek, jak
navratit postizené déti ¢i dospélé do spole¢nosti. Vyznam sluchu
Ize zZiednodusené charakterizovat slovy: ,Zatimco ztrata zraku od-
déluje postizené od véci, ztrata sluchu oddéluje postizené od lidi"

CO TO JE KOCHLEARNI{ IMPLANTAT,
JAK PRACUJE

Kochleadrnf implantace je propracovanou metodou rehabilitace
neslysicich, kterd umozriuje nejen vnimani zvukd, ale i rozumeénf
feci a zlepSeni nebo vytvoreni vlastnich feCovych schopnosti.
Kochledrnim implantat je elektronické zafizent, které dokaze z¢asti
nahradit sluch lidem, ktefi se narodili jako neslysici nebo sluch ztra-
tili v prdbéhu Zivota.

Je predevsim vhodny u osob, u kterych je poskozeni vnitfniho
ucha tak velké, ze nelze pouzit sluchadla. Zvukové vinénf je pre-
ménovano v elektrické impulsy, které jsou slozitym zpdsobem
kédovany a pak pouzity k pfimému drazdéni vldken sluchového
nervu. Kochlearni implantat tedy predstavuje urcitou ,nahrazku”
vnitfniho ucha. V soucasné dobé je na svété zhruba 500 000 nosi-
tell kochledrnich implantatd.

U KOHO JE KOCHLEARNI
IMPLANTACE INDIKOVANA?

Kochledrni implantace je indikovana u déti i dospélych pacientd,
u kterych neni mozné sluchovou vadu dostate¢né kompenzovat
nejvykonnéjsimi sluchadly. Podminkou Uspésné operace je sprav-
na funkce sluchového nervu a mozkovych center, ale i spoluprace
a podpora nejblizsich.

Je-li kochlearni implantace provedena u déti s vrozenou hlucho-
tou ve véku kolem 1 roku, je vytvoren predpoklad pro velmi rychly
rozvoj ditéte, jeho komunikacnich schopnosti tak, ze maze vyrls-
tat mezi zcela zdravymi détmi. Stejné tak dospélym pacientlm
umoziiuje implantace kochledrniho implantdtu zapojeni do béz-
ného zivota a predevsim komunikaci s ostatnimi lidmi.

CENTRUM KOCHLEARNICH
IMPLANTACi OSTRAVA

V/ soucasné dobeé existuji v nasi zemi celkem 3 centra kochlearnich
implantaci — ve Fakultni nemocnici Motol (Praha) (pro détské i do-
spelé pacienty), v Brné a Ostrave.

Centrum kochledrnich implantaci Ostrava vzniklo v r. 2013, kdy
byla v Ostravé provedena prvni kochlearni implantace. Vzniku cen-
tra predchazela nékolikaleta priprava a rozvoj plosného screenin-
gu (detekce) sluchovych vad u novorozenych déti, ktery se poda-
filo prosadit v Moravskoslezském kraji jako v prvnim kraji v Ceské
republice. Vzniku centra predchazela velmi dobré spolupréce se
skolskymi organizacemi, které se zabyvaji péci o déti s poruchou
sluchu (Specidlni pedagogické centrum pro sluchové postizené,
Zakladnf skola pro déti s poruchami sluchu v Ostravé atd.).

CENTRUM ZAJISTUJE TUTO
CINNOST:

M detekce a diagnostika zavaznosti sluchové vady u déti i dospe-
lych pacientd

B metodické vedeni a podpora screeningu sluchu v Moravsko-
slezském kraji a okolnich krajich

B dispenzarizace nemocnych (predevsim déti) s poruchami slu-
chu

B rozvoj operacni [écby usnich zanétd

B pfidélovani sluchovych kompenzacnich pomdicek (sluchadla)

B operace kochlearnich implantatd u détskych i dospélych paci-
entd

B rehabilitaci nemocnych s kochledrnim implantdtem (nastavova-
ni fecovych procesorl, podpora pouzivani implantatd), dispen-
zarizace nemocnych

B sledovani Uc¢innosti implantdtd (hodnoceni Nottinghamské
stupnice komunikacnich schopnosti)

B podpora a spoluprace s rodinami nemocnych, spoluprace s ne-
statnimi organizacemi, které se zabyvaji péci o sluchové postizené

B socialni podpora rodin

B organizace semindfl pro odbornou i laickou verejnost, setkani
rodic¢t a déti s implantatem

KDO SE PODILi NA CINNOSTI
CENTRA? JAKE JE PERSONALNI
SLOZENI?

Specifické naroky implanta¢niho programu vyzaduiji vysokou od-
bornost implanta¢niho tymu. Cinnost centra je vysoce specializo-
vana a vyzaduje velmi Uzkou spolupraci celé rfady zdravotnickych
ale i nezdravotnickych odbornosti. Podil jednotlivych specialistl se
celou péci od diagnostiky, po rehabilitaci az po zcela bézné uziva-
ni kochledrnich implantatd proling, jednoticim a koordinujicim ve-
doucim tymu je foniatr. Na praci v centru se dale podili audiologo-
vé (zabyvajici se diagnostikou a hodnocenim prinostu sluchadla/
kochledrniho implantatu), operatéfi, rentgenolog, neurolog, o¢ni
|ékar, klinicky psycholog, zdravotni sestry. Zcela nezastupitelnd je
pro spravné nastaveni implantatl prace klinickych inzenyrd, za-
sadni roli pfi pooperacni rehabilitaci zastavaji specializovanf klini¢ti
logopedi.

VSichni odbornici byli vyskoleni jesté pfed zahdjenim operaci
kochledrnich implantaci na pracovisti, kde se kochledrni implan-
tace provadély a mély dostatecné zkusenosti. Operatéfi majf dlou-
holeté zkuSenosti s nejobtiznéjsimi operacemi usi, foniatfi majf
praxi s pouzivanim sluchadel u détf a hodnocenim jejich Ucinku.
Prace s nemocnymi s kochledrnimi implantaty je vysoce specia-
lizovana, vyzaduje nejen vysoké odborné znalosti, ale i,zapaleni
pro véc". Samoziejmostf je i Uzka spoluprace a vymeéna zkusenosti
s dalsimi centry kochledrnich implantaci.



