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KDY DOPORUCUJEME SLEDOVANI
NOVOROZENCE DETSKYM
KARDIOLOGEM?

Kardiologické vysetieni po propusténi z porodnice je obvykle do-
porucovano ve 2 riznych situacich:

1. dité ma vrozenou vadu srdce;

2. dité nema vrozenou vadu srdce, ale ma spojky krevniho
obéhu pretrvavajici z nitrodélozniho vyvoje.

1. V pfipadé, Ze ma dité vrozenou vadu srdce, jsou nutné pravi-

delné kontroly, aby mohl détsky kardiolog sledovat vyvoj této
vady, ordinovat vhodné Iéky a pfipadné napldnovat vhodnou
dobu opera¢niho fedeni. Pravidelné kardiologické kontroly mo-
hou diky v€asnym lécebnym opatifenim zabranit vzniku neza-
doucich komplikaci u ditéte.
Pokud by srde¢ni vada nebyla pod kardiologickym dohledem,
mohlo by dité trpét nedostatkem kysliku, nedostate¢nym pro-
krvenim zivotné dulezitych organd téla, bledosti, zadychavanim
nebo ztizenou toleranci prijmu potravy a béznych fyzickych
aktivit. Tyto potize by mohly vyustit do nendvratného poskoze-
ni orgdnl nebo vést ke zpomaleni psychomotorického vyvoje
a v nékterych pffpadech dokonce i ke smrti ditéte.

2. V pfipadé, Ze dité nema vrozenou vadu srdce, ale ma spoj-
ky krevniho obéhu pretrvavajici z nitrodélozniho vyvo-
je, je nutné hlidat, kdy dojde k uzavreni téchto spojek. Obvykle

se jednd o spojku mezi velkymi cévami odvadéjicimi krev z levé
a pravé komory - tzv. oteviend tepennd ducej (Obr. 1) a o spojku
mezi levou a pravou sinf - tzv. oteviené ovalné okénko (Obr. 2).
Krevni obéh plodu v déloze je jiny nez krevni obéh dospélého ¢lo-
veka, protoze u plodu jsou kyslik a zakladni Ziviny ziskavény z pla-
centy, zatimco po porodu je kyslik pfivadén z plic a Ziviny z traviciho
systému. Pravé proto je pfitomnost cévnich spojek Zivotné dilezita
v nitrodéloznim vyvoji, zatimco po narozeni mohou tyto spojky
zbytecné zatézovat srdce a plice.

Krevni obéh novorozence je pfechodem mezi krevnim obéhem
plodu a krevnim obéhem starsich déti. Oteviena tepenna ducej
se obvykle sama uzavird v prvnich hodindch az dnech po porodu
a oteviené ovalné okénko obvykle v prvnich meésicich az letech zi-
vota. V nekterych pfipadech vsak pretrvavaji oteviené po delsi dobu
a rozhodujicim faktorem pro Iécebny zasah je mnozstvi krve, které
témito spojkami proudi. V piipadé, ze jimi prochazi jen maly objem
krve a nezatézuje tak srdce a plice, Ize dité ponechat pouze v pravi-
delném kardiologickém sledovani a neni nutné operacni resenf. Po-
kud otevienymi spojkami protéka vyznamné mnozstvi krve, dochazi
k pretizeni srdce a plic, coz se u ditéte mUze projevit neprospivanim,
Unavou a ¢astymi infekcemi dychacich cest. Tuto situaci je nutno fesit
uzavienim cévnich spojek operaci nebo pouzitim specidlniho katetru.

Pravidelné kardiologické kontroly jsou kli¢ové pro volbu vhodného lé-

¢ebného opatient, které zabrani vzniku nezadoucich projevl u ditéte.

S dalSimi dotazy se mdzete kdykoliv obrétit na svého osetfujiciho
[ékare.



