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V zari byl po pulroce stavebnich praci dokonéen
novy operacni sél, ktery je k dispozici predev$im
lékarum z Centra plastické chirurgie a chirurgie
ruky FNO. Tento sedmnécty plnohodnotné vy-
baveny sél, ktery ma nemocnice k dispozici, stal

i's vybavenim 25 miliont korun a byl vybudovan
v prostorach drive uréenych pro pocitacovy tomo-
graf. V provozu bude nepretrzité jak pro planova-
né, tak pro akutni neinfekénf pripady.

Pokragovani na vnitfni dvoustrané

/veme na setkani reditele se zaméstnanci

V pondéli 5. listopadu se v zasedaci mistnosti
v prizemi Domova sester uskute¢ni ve 14.30
hodin setkani feditele Fakultni nemocnice Os-
trava Evzena Machytky a dal$ich ¢lent vedenf
se zamestnanci nemocnice.

Krevni centrum vola o pomoc

Novy billboard pred Krevnim centrem FNO vyzyva: Potfebujeme vés vSech-
ny! Spotreba transfuznich pfipravk totiz neustale stoupd, centrum je vdécné
za kazdého nového dobrovolného darce krve a krevnich slozek.
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POTREBUJEME

Zvan je kazdy zaméstnanec, ktery se zajiméa
o chod nemocnice a Ve, co s tim souvisi. Kaz-
dy mUze prispét svymi ndmeéty a pripominkami,
¢i vznést dotazy tykajici se soucasnosti a bu-
doucnosti nemocnice nebo sveho pracoviste.

PokraCovanf na strané 7

Krevniho centra FNO.

2. Y

Fakultni nemocnici navstivil ve ¢tvrtek 27. zaii od-
poledne premiér Andrej Babis. Kratkou prohlidku
nemocnice zafadil do svého programu neplénova-
né v ramci pracovni cesty na Ostravsko.
Pokra¢ovani na strané 2

Letni mésice z pohledu

zdravotnika a zachranaru
- vice na strané 7

Jsme nejlepsi!

Fakultni nemocnice Ostrava ma nejlepsi orien-
taéni systém umisténi resuscitacnich pomucek
v republice. Pro pacienty je to jasny vzkaz. Pokud
budete kdekoliv v areélu potfebovat prvni pomoc,
v8ichni nasi zameéstnanci velmi rychle zjisti, kde
za tento systém ziskala 1. misto v celostétni sou-
tézi o Cenu Antonina Vejtasy. Vice na strang 2

Nase velké plus? Dobfe fungujici

zazemi - vice na strané 6

Vezeme krev!

POTREBUJEME VAS VSECHNY!
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Do ulic Ostravy vyjelo 3. fijna zbrusu nové a opravdu neprehlédnutelné auto
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Pokrac¢ovéni ze strany 1
Premiér prosel centralni pfilem, véetné urgent-
niho prijmu, traumatologickou JIP a setkal se se

Navstivil nas premiér

zaméstnanci nemocnice a s novinafi. Andrej Babis

navstivil Fakultni nemocnici Ostrava ve funkci pre-

miéra poprve.

[ #Fakultni nemocnice Ostrava

listy

. Kongresy a seminafe

m 18. fjna
Péce o stomického pacienta

m 25. a 26. ffjna
5. celostatni konference véeobecnych se-
ster a radiologickych asistentl katetrizac-
nich sélt s mezinarodni Ucasti

m 25. fjna
Péce o nehojici se rany

B 2. a 3. listopadu
Beskydsky ORL den

m 7. listopadu
Ostravsky transfuzni den, IX. roénik

H 8. a 9. listopadu
Ostravské chirurgické dny, 13. ro¢nik mi-
niinvazivni chirurgie

m 5. listopadu
Pétrosav den

H 12. a 16. listopadu
Specifickd péce o pacienta s roztrousenou
sklerézou

® 14. a 16. listopadu
Ostravské traumatologické dny

Ocenéni mladych ORL |ékard — Purkyntv nadaéni fond

Ve tretim roéniku soutéze o Ocenéni publikace
v Gasopise s nejvys$im impakt faktorem za pred-
chozi rok, vyhlaSované Purkyfiovym nada¢nim
fondem, ziskal v kategorii chirurgickych oborl
druhé misto i mlady ORL lékar nasi nemocnice
MUDr. Martin Formanek, Ph.D., za praci Formé-
nek M., Jan¢atové D., Kominek P., Tomanova R.,
Zelenik K. Comparison of Impedance and Pepsin
Detection in the Laryngeal Mucosa to Determine
Impedance Values that Indicate Pathological La-

Jsme nejlepsi!

Reditel Spojené akreditatni komise, 0.p.s. (SAK),
vyhlasil prvniroénik celostatni soutéze o Cenu An-
tonina Vejtasy na pocest byvalého dlouholetého
spolupracovnika SAK a nelnavného propagétora
a nestora fizeni kvality a bezpeci nezdravotnickych
procesU, které jsou nedilnou soucésti poskytovani
zdravotnich sluzeb.

Komise, kterd posoudila projekty pfihlasené do
prvniho roéniku, vyhodnotila jako nejlepsi projekt
predlozeny Fakultni nemocnici Ostrava, jehozZ na-

ryngopharyngeal Reflux. Clinical and Translational
Gastroenterology (2017) 8, e123; doi:10.1038/
ctg.2017.49, Impact factor: 3,923.

SoutéZ Nadacniho fondu Ocenéni publikace v ¢a-
sopise s nejvys$im impakt faktorem za predchozi
rok si klade za cil ocenit aktivity mladych Iékaru
a podporit jejich dalsi védecko-vyzkumné projekty.
PurkyAtv nadaéni fond, zalozeny Ceskou lékar-
skou spolecnost Jana Evangelisty Purkyné (CLS
JEP) v roce 2003, usiluje o vytvoreni divéryhodné

zev zni Sjednoceni, elektronizace a mapa pokryti
vybavenim ke KPR v aredlu FNO za U¢elem sniZe-
ni rizika z prodleni pfi poskytovani kardiopulmonal-
nf resuscitace.

Prvni misto v této soutézi je velkym ocenénim ce-
|ého zpracovatelského tymu - vSech zaméstnancu
oddéleni fizeni kvality, ktefi se spoleéné podilejf
na realizaci tohoto projektu. Hlavnim fesitelem je
PhDr. Véra Wolffové a za technickou stranku pro-
jektu je spoluresitelem Tomas Kurka.

OficidIni prfedani ocenéni probéhlo na
X. vyro¢ni odborné konferenci SAK
25. z&ff v hotelu International Pra-
ha za Utasti zastupct MZ CR, UZIS,
zdravotnich pojistoven a vedeni SAK,
0.p.s.

Ani na obsluzné procesy v rdmci po-
skytovéani zdravotni péce nesmime
zapominat a je nezbytné jim vénovat
stejnou pozornost jako procestm
zdravotnickym, nebot jen synergic-
kym plsobenim viech procest do-
cilime nejvyssi miru bezpedi pro pa-
cienty, zameéstnance i navstévniky.
Zavérem si dovolim citovat anotaci

a prospésné spolec¢nosti, kterd bude své poslani
dlouhodobé naplfiovat a prindset tak uzitek Ges-
kym lékafum i Siroké vefejnosti. Nada¢ni fond
svoji podporu zamé&iuje na cleny a ¢lenky CLS JEP
do 35 let.

Gratulujeme!

prof. MUDr. Pavel Kominek, Ph.D., MBA
prednosta Kliniky otorinolaryngologie
a chirurgie hlavy a krku FNO
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SAK, o.p.s., k této celostatni soutézi: ,Ma-li byt
péce o pacienta skute¢né bezpecnd, nemuze byt
postavena pouze na postupech lege artis a vyso-
ké odbornosti zdravotnickych pracovnikd, nybrz
musi zaroverl zohlediiovat veskerd rizika, vyply-
vajici z infrastruktury konkrétniho poskytovatele
zdravotnich sluzeb a jeho podpurnych a fidicich
procesu. ZvySovani bezpe¢i musi byt zalozeno na
integrovaném fidicim systému, ktery zajisti efek-
tivni propojeni vSech kli¢ovych procesu, a to jak
zdravotnickych, tak i nezdravotnickych."”

Ing. Patrik Kapias, MBA
vedouci oddéleni fizeni kvality
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Jediné vzajemny soulad je to, co muze nemocnici posunout dal

Krevni centrum FNO je jednim ze sedmi krizovych transfuznich center na Uzemi revpubliky, kde patfi k nej-
vétsim zarizenim daného typu. Jeho primarkou je od roku 2001 doc. MUDr. Zuzana Cermékova, Ph.D., ktera
byla letos jmenovana nameéstkyni reditele pro lé¢ebnou pédi.

Panf docentko, s fakultnf nemocnicf a jejim krev-
nfm centrem jste spojena od roku 1994. Jak se
toto pracovisté v prib&hu let vyvijelo?

V Krevnim centru Fakultni nemocnice Ostrava se
historicky prolind hematologie s transfuzni proble-
matikou. V oblasti hematologie pecujeme o paci-
enty s vrozenymi krvacivymi chorobami. Jako treti
pracoviité v Ceské republice jsme centrem kom-
plexni péce pro pacienty s hemofilii. Pokud jde
o0 lé¢ebnou ¢ast, mame velké centrum Iéebnych
hemaferéz, kde fesSime celou Skalu problemati-
ky tykajici se separace patogennich komponent,
a to jak na urovni cytoredukénich hemaferéz, tak
lécebnych vymeénnych plazmaferéz ¢&i imunoad-
sorbci. Zaroveni jsme z hlediska odbérové aktivi-
ty nejvétsim pracovistém transfuzniho lékarstvi
v Ceské republice. A to vée dopliiuje laboratorni
zézemi. Diky propojeni v$ech tfi zminénych ob-
lasti -hematologické, transfuzni a laboratorni - je
Krevni centrum FNO pomérné unikdtnim praco-
vistém se Sirokym zabeérem na poli hematologie
a transfuzniho lékarstvi.

Spickovym pracovistém bylo centrum uz v dobs,
kdy jsem je v roce 2001 prevzala po priméri Ne-
dvédovi. Mou prioritou samozifejmé bylo toto
renomé nejen udrzet, ale posunout jesté dal. Sou-
stfedili jsme se na rozvoj péce o pacienty s hemo-
filif, pokrocili jsme v oblasti Ié¢ebnych hemaferéz.
V transfuzni oblasti jsme se stali krizovym cent-
rem Moravskoslezského kraje a jednim ze sedmi
takovych center v republice. To znamena, Zze mu-
sime mit stalou zasobu ruznych krevnich pripravkt
pro pripady nenadéalych katastrof nebo havarii. Sa-
mozfejmé sledujeme trendy v transfuzni medicine
a snazime se je zavadét do praxe, at uz se to tyka
molekuldrné genetickych metod pfi vySetfovani
pacientl, nebo zavadéni novych transfuznich pfi-
pravku.

Kdyz jsem sem v roce 1994 nastupovala,
v 10 procentech z celkového objemu vyrobenych
transfuznich pripravkd jsme pripravovali pfipravky
se snizenym obsahem leukocytt, dnes deleuko-
tizujeme v 80 procentech. Zavedli jsme pravidla
Ucelné hemoterapie napfi¢ klinickymi pracovisti,
kterd maji transfuzni aktivitu. Sledujeme vyvoj
péce o pacienty s hemofilii, kde je celd rada no-
vinek, zkvalitnili jsme fyzioterapii a zacali jsme
multioborové spolupracovat s ostatnimi klinikami,
jak to komplexni péce o pacienty s hemofilii vyZa-
duje. V tomto smeéru jde o jednoznacny posun na
vySSi stupen. Jednim z nejvétsich center v rdmci
republiky jsme i v oblasti lé¢ebnych hemaferéz,
kde mame 700 az 800 lécebnych vykonu roéné.
V transfuzni sféfe jdeme v souladu se soucasnymi
trendy cestou deleukotizace transfuznich priprav-
ku, momentédlné zavadime jako novy transfuzni
pripravek kryokonzervaci trombocytd. Kdyz to celé
shrnu, musim fict, Ze mam dobry pocit z toho, Ze
se nam dafi pokraCovat v praci, kterou zapocali
nasi predchudci, a Ze Krevni centrum FNO mé vel-
mi vysokou profesni Uroven.

Existujf novinky, které byste chtéla v krevnim cen-
tru aplikovat?

Jak uZ jsem fekla, sledujeme trendy v oboru. Je
tfeba fict, Ze tempo rozvoje je ohromné! Co se
tykd pécée o pacienty s hemofilif, v sou¢asné dobé

Z hlediska odbérové aktivity je
Krevni centrum FNO nejvétsim

pracoviétéEn transfuzniho
Iékafstvi v Ceské republice.

se na trh dostavé celd fada novinek tykajicich se
aplikace krevnich derivatd, napfiklad pripravky
s prodlouZzenym Uc¢inkem, subkutanni formy jejich
podavani a dalsi. V rémci moznosti naseho praco-
visté se snazime zminéné novinky aplikovat do
praxe. Pokud jde o transfuznf oblast, jsme pfipra-
veni na zakladé rozhodnuti Ministerstva zdravot-
nictvi CR zaradit do vy3etieni transfuznich piiprav-
ku molekuldrné biologické techniky.

Plénujete dal3f rozvoj centra?

Zé&sadnim problémem, ktery ted fesime, je stati-
ka budovy krevniho centra. Pfece jen je to jeden
z nejstarsich objektu v aredlu fakultni nemocnice.
Potrebuje bud rekonstrukci, nebo bude tfeba zmé-
nit umisténi pracovisté. A to i proto, Zze budova
krevniho centra je dislokovana od provozl s nej-
vy$8imi ndroky na transfuzni pripravky, napriklad
jde o centralni operaéni saly a hematoonkologii.
Jednou z variant je prestéhovani do novych pavi-
lony, s jejichz vznikem se pocitd v ramci strategic-
kého rozvoje nemocnice.

Na strategickém rozvoji nemocnice se podilite
jako ndmé&stkyné& pro 16&ebnou péei. Do jaké miry
jste v této funkci uplatnila své dosavadn( zku$e-
nosti z veden( krevnfho centra?

Podle mého nazoru je management fizeni vicemé-
né stejny na véech urovnich. Nezélezi ani tak na
poctu lidi, které fidite, pravidla jsou stejna, at uz se
tykaji velkého, nebo malého pracovisté. Zakladem
je schopnost komunikovat na v8ech trovnich fize-
ni a samozfejme také predstava, jak by se dané
pracovisté mélo posouvat dal. To jsou pravidla,
kterd Ize aplikovat i do fizeni nemocnice. Nicméne
je pravda, Ze v této nemocnici existuje pres Ctyri-
cet Ustavdy, klinik a oddéleni, v jejichZ vedeni jsou
v naprosté vétsiné pripadd prednostové a primari,
ktefi maji jasnou predstavu o tom, jak by se to je-
jich pracovisté mélo posouvat dal. Mym Ukolem
v pozici ndméstkyné 1écebné péce je komunikovat
a diskutovat s nimi pravé na toto téma, podporit
je v aktivitdch a snaZit se je sladit s predstavami
vedeni nemocnice. Komunikace je vzdy zaloZena
na dialogu a kompromisu mezi moznym a chté-
nym. Také predstavy prfednostl a primart musejf
byt v souladu se strategii celkového rozvoje ne-
mocnice a vedeni nemocnice o¢ekdva soucinnost
pfednostu a primard na podpore strategie rozvoje.
Jediné vzajemny soulad je to, co mlze posunout
nemocnici dél a co muZe byt k prospéchu jak paci-
entum, tak zaméstnancum. Pravé ted zvazujeme
celkovy rozvoj nemocnice ze stredniho a dlouho-
dobého hlediska, proto mam celou fadu jednani,
kde s prednosty a primafi probirdm jejich vize.
ProtoZe jsem soucasti vedenli, tyto predstavy na-
sledné predkladam fediteli nemocnice a ostatnim
kolegm na poradach vedeni, jejichZ cilem je dojit
k definitivnim stanoviskim.

Na co je tfeba se soustfedit? Podafilo se uZ nastar-
tovat konkrétnf zmény?

Tato nemocnice byla bohuzel v minulosti v nékte-
rych sférach vyznamné poddimenzovéna, at uz
v oblasti persondini, nebo pfistrojového vybaveni
a néktera pracovisté byla aZz nelogicky rozdélena
a rozmisténa v nejriznéjsich koutech nemocnic-
niho aredlu. Prikladem je Ustav laboratorni dia-
gnostiky FNO, kde uZ jsme centralizovali néktera
vySetfeni a momentéainé se zabyvame celkovou
koncepci laboratorni diagnostiky v ndvaznosti na
vysoce specializované pozadavky klinik a oddéleni
fakultni nemocnice. Také zvazujeme dalsi rozvoj
specializaci, které v této nemocnici dosud fungo-
valy jen ve velmi omezené mite, jako tfeba alergo-
logie a imunologie.

Komunikace je vzdy zaloZzena na

dialogu a kompromisu mezi moz-
nym a chténym.

Ale nejpodstatnéjsi je nastavit uz zminénou stra-
tegii stfedniho a dlouhodobého rozvoje. To kromé
jiného vyZaduje i maximalini koncentraci prednos-
tU a primarl na jejich praci a konkretizovani jejich
predstav o vyvoji pracovisté, v jehoZ Cele stoji.
Zéaroven to znamena pracovat koncepéné. Nesmi
se napriklad opakovat situace, kdy nemocnice
v fjnu 2017 dostala z Ministerstva zdravotnictvi
CR oznameni o ukonceni programu na financovani
operacnich salu ve vysi témér 200 milion korun
z toho duvodu, Ze nemocnice od roku 2015 v této
véci nic nevykonala, ¢i situace, kdy v roce 2016
bylo usnesenim vlady rozhodnuto o strategické in-
vestici ve vysi 8,5 miliardy korun pro pfimo fizené
organizace a Fakultni nemocnice Ostrava se do
tohoto programu se svymi investiénimi pozadavky
jako jedna z méla fakultnich nemocnic vibec ne-
prihlasila. Lenka Gulagiova
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Pod zastitou Kliniky otorinolaryn-
gologie a chirurgie hlavy a krku
FNO se 7. zafi uskutednil jiz paty
Moravskoslezsky  logopedicky
den. Akce se konala v prostorach
multimedialni pfednaskové mist-
nosti Domova sester. Hlavnim tématem setkani
letos byly roz$t&pové vady rtu a patra u d&ti. Sest
desitek klinickych logopedu z celého Moravsko-
slezského kraje si vyslechlo nékolik vysoce odbor-
nych a zajimavych prezentaci.

Dopoledni blok byl vénovan novym diagnostickym
a opera¢nim postuplm a technikdm. Se svymi
prispévky vystoupili jak odbornici z nasi fakultni
nemochnice, tak i ze specializovaného brnénského

/a historicky nejpocCetné|si zastoupeni nasi nemocnice na bézeck

V nedéli 23. zaff se na bézeckém festivalu Run-
Fest podarilo Uplné vse. Slunicko hrélo tak ako-
rat, nalada byla skvéld a véech ctyricet tymd,
které zde reprezentovaly Fakultni nemocnici
Ostrava, Stafetovy zédvod zdarné dobéhlo do
konce a s Usmévem na rtech.

Nejrychlejsim tymem byli Srdcafi 1 z kardiovas-

ogopedicky den

Hlavnim tématem setkani
byly rozstépové vady rtu
a patra u déti.

pracovisté. V souvis-
losti s rozstepovymi
vadami se pfitomnf
sezndmili s pohle-
dem genetikt MUDr.
Gregofova (oddélent
lékarské  genetiky
FNO), plastickych chi-
rurgd (MUDr. Fiala, |

kuldrniho oddélenf. Ti se ve Stafeté umistili v cel-
kovém poradi na 22. misté ze 141 $tafet. Reditel
FNO Evzen Machytka prevzal po skon¢enf zadvodu
za fakultni nemocnici pohdr pro organizaci s nej-
vétsim poctem startujicich. ,Dékuji vSsem, ktefi
nasi nemocnici reprezentovali. Byli tzasni! Orga-
nizdtordm jsem prislibil, Ze se budu snaZit, aby

prim. MUDr. Vokurkové z FN USA Brno) a ORL
|ékard, resp. foniatrd (MUDr. Walderovd z Kliniky
otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku FNO).
Odpoledni blok byl spise prakticky a zaujal ze-

Tradic¢né velmi dobra ucast

i skvéla aroven prezentaci.

jména novinkami v diagnostice velofaryngeaini
insuficience a specidlnimi technikami pfi krmentf
takto rizikovych kojenct. Svych prezentaci se zde
Uspésné zhostily Mgr. Cefelinova (rozitépové
centrum FN USA Brno) a Mgr. Kejikova (SNP Olo-
mouc). Zajimavy byl také retrospektivni pohled na
péci o pacienty s roz&tépovymi vadami v historic-
kém pratezu (PaedDr. Skodova).

Setkani klinickych logopedt z Moravskoslezského
kraje ma tradicné velmi dobrou Ucast a Uroven
prezentaci je hodnocena jako skvéla.

Mgr. Marie Kaniova, Ph.D.,
klinické logopedka
Klinika otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku FNO

v pristim ro¢niku za nasi nemocnici bézelo jeste
vice Stafet,” rekl Evzen Machytka. ,Ze vsech
¢lent nasich Gtyriceti tymu sélalo velké nadsent,
takze jsem presvédcen o tom, Ze se jim za rok
podafi touto bézeckou euforii infikovat ostatni.
Pevné vérim, Ze v tomto pripadé nebudou imun-
nf," prohlasil.
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Sedmnacty operacni sal

— vé jednotky intenzivni péce,"” dodal.

= " Novy operaéni sal vznikl systémem tzv. vestavby.
3 o To znamend, Ze je doslova sloZzeny z dokonale
utésnénych a snadno omyvatelnych paneld. Udr-
Zeni sterilniho prostredi tak bude vyrazné jedno-
dussi. A manazerka operac¢nich salu PhDr. Dana
Streitovéa kromeé jiného vyzdvihla také instalaci tzv.
prokladaci skfiné na operacni néstroje a pomucky.
.Je to absolutné nejCistsi cesta, jak se operaéni
tymy dostanou ke sterilnim nastrojum. Ty jsou pfi-
praveny v takzvaném filtru a do skiiné vioZeny jen
v nejnutnéjsim obalu. Operacéni tymy je tak budou
mit nepretrzité k dispozici ve stéle sterilnim pro-
stfedi pfimo na sale,” fekla a ocenila i to, Ze nejen
teplotu, ale i vihkost a tlak v mistnosti hlidé a podle
potreby upravuje dalkové fizena klimatizaéni jed-
notka. Kromé toho maji operatéfi k dispozici i dve
velkoplosné obrazovky, jednu zabudovanou do zdi
a druhou mobilnf, na nichZ budou béhem vykonu
uvedeny napriklad v8echny potfebné informace
0 pacientovi.

-red -
__
Pokracovani ze strany 1 . @
Ve Fakultni nemocnici Ostrava doposud bylo .
v Sestnacti centralnich operaCnich salech rocné : 2 ) -
provadéno v primeéru $estnact tisic operac¢nich 3 =
vykonU u pacientl z jedenacti klinik a oddélenf y =)

operacénich obord.

.Dalsi moderné vybaveny opera¢ni sal umoz-
ni zkvalitnit pé¢i o nase pacienty a také zlepsit
pracovni podminky pro zdravotnicky personal,”
konstatoval MUDr. Toma$ Posolda, primar Cen-
trélnich operacnich salu FNO. A jeho slova potvrdil
MUDr. Martin Paciorek, primér Centra plastické
chirurgie a chirurgie ruky FNO: ,V soucasnosti je
stale vétsi diraz kladen na slozité mikrochirurgic-
ké operace. Tomuto trendu odpovida $pickové vy-
baveni sélu, véetné nového operacniho mikrosko-
pu a operac¢nich mikroinstrumentarii. Vzhledem
k ndro¢nosti vykonu je idedini i blizkost mezioboro-

>m festivalu RunFest jsme obdrzeli pohar!
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NaSe velké plus? Dobre fungujici zazemi

Nemocnice, kterd poskytuje kvalitni Ié¢ebnou péci, potfebuje kromé perfektné fungujicich zdravotnickych
pracovist také stoprocentni zazemi, které zajistuji zaméstnanci nezdravotnickych profesi, bez jejichZ profe-
sionality a pIného nasazeni by se nedokazala obejit. Pojdme spole¢né nahlédnout do pomysiného zakulisi

a zjistit, kdo a jak takové zazemi vytvari ve Fakultni nemocnici Ostrava.

Svét informacnich technologii

Utvar pro informaéni technologie FNO tvofi &tyfi
oddéleni, v nichZ pracuje celkem 31 zaméstnan-
cu. O ¢innosti oddéleni sprévy koncovych stanic
hovoti jeho vedouci Daniel Klapet.

Cm v&fm se odd&lenf viastn& zabyva?

V oddeleni koncovych stanic pracuje véetné mné
sedm techniku. Stardme se o vSechna IT koncova
zaffzeni jak v nemocnici, tak na odlou¢eném pra-
covisti LDN Kloko¢ov. Jednd se o PC, notebooky,
tablety, tiskarny, specidlnf tiskdrny, mobily, moni-
tory, projektory, audio-video prezenta¢ni techniku
a dalsf koncova zafizeni. O nase techniky je zéro-
veri velky zdjem pfi porédani rznych konferenci,
kde puUsobi jako technickéa podpora, popfipade
jsou soucdsti tymu audio-video Zivych prenosu
z operacnich salt. Dale se starame o hromadnou
distribuci softwaru, aktualizaci a hromadnou insta-
laci novych programt na jednotlivych koncovych
stanicich. V nasi kompetenci je i ndkup nového
koncového hardwaru pro celou nemocnici.

Pracovnici oddélenf jsou v pifmém kontaktu
s koncovymi uZivateli. S &fm vfm jsou schopni jim
pomoci?

Nasi technici fesi nejrizné;si pozadavky vSech za-
meéstnanct nemocnice. Od pozadavku na instalaci
nebo nastaveni koncového softwaru pres fesenf
problému s hardwarem nebo pfipojeni nového
hardwaru aZ po rizné specidlni pozadavky. N&s ty-
den zacind pondéini poradou, kde si fekneme, jaké
ukoly nés dany tyden ¢ekajf, a rovnéz hodnotime
spinéni ukolt z minulého tydne. Nasim pracovnim
nastrojem je Helpdesk systém, kde evidujeme
vSechny poZzadavky na nase oddéleni. Rozdélovani
ukolu pak fidim sém podle typu poZadavkl a vyti-
Zenosti jednotlivych techniku.

Kontakt s uZivatelem byvé néro¢ny, asi nenl po-
kazdé lehké spinit vSechny poZadavky...
Prace je mnohdy hekticka. A protoZe jsme v ne-

mocnici, témeér vSechny poZadavky je nutné fesit
pokud mozno bez prodleni. Takze jsem s techniky
v neustalém kontaktu a prioritu jednotlivych po-
Zadavku re$ime operativné. VSichni technici jsou
zkuseni jak po technické strance, tak po strance
komunikace s uzivateli, navic jsou zvykli na préci
pod tlakem. Obcas sice nervy trosku povoli, to pak
ale vyfesime u pivka, samozfejmé po préci.

Jaké poZadavky jsou nejtasté&jsf?

Mezi nej¢astéj$i patfi pozadavky na instalaci soft-
waru nebo problémy s hardwarem - nefunkén,
pomaly, funkéni ¢astecné —, pozadavky na novy
hardware, stéhovani IT techniky z nejriznéjsich
duvodu.

Setkévéte se i s kuri6znfmi poZadavky?

Téch je celéd rada. Chépu, Ze |ékari a ostatni za-
méstnanci se koncentruji predevsim na léceni
pacientl a technika jde mimo né, proto se nechci
nikoho dotknout a niZze uvedené pfipady prosim
berte s nadhledem a humorem...

B Problém: Ztratila se ndm mys.

Redenf: Mys nalezena v upliku pod pogita-
cem.

B Problém: Na pracovisti mame mys.

ReZenf: Zivé mysi nefedi pracovnici IT, obrat-
te se prosim na jiné oddéleni.

B Telefon4t: Byl tady takovy mlady, hezky, vy-
soky technik, nevim, jak se jmenoval, muze-
te ném jej jesté tady poslat?

Odpovéd: Takovi jsme tady vsichni.

B Telefondt: Mame plnou ¢ekdrnu pacientd
a neméam ¢as vam zdvadu popisovat. Oka-
mZité to opravte!

B Telefonat: Nemuzu se piihlasit do poditade.
Jméno je... a heslo nezndm. Nejsem podita-
¢ovy odbornik.

B Telefondt: Vibec nam nejedou pocitace.
Technik: Které?

listy

Odpovéd: J& nemam ¢as zjistovat které, na
informatice byste to méli védét!

To jsou krasné pifklady! A kromé jiného z nich vy-
plyvé, Ze poskytujete i konzultace po telefonu...
Ty jsou celkem ¢asté. Pokud to jde, snazime se
problémy fesit na délku. Areal nemocnice je roz-
sahly a diky chytré technice méme zméreno, ze
technici nachodi v prubéhu dne pramérné osm
tisic kroku. Proto se snazime, pokud je to mozné,
resit problémy telefonicky.

KdyZ uZ jsme u té statistiky, mohl byste pfipojit
pér dal$fch Udajt a zajimavost?

Téch by bylo mnoho... Takze napfiklad Udaje, kte-
ré dokumentuiji vytizenost pracovnikt naseho od-
déleni. Ti se staraji 0 zhruba 2 500 PC a noteboo-
ku, 90 velkoobjemovych tiskaren, stovky mobilt,
tablett, specidlnich tiskaren a dalsich koncovych
zafizeni. V roce 2017 fesilo nase oddéleni 3 224
pozadavku, tedy v priméru 14 denné. V Cislech
bych mohl pokracovat dél, ale myslim, ze vyse
uvedend pro celkovy prehled staci.

Probrali jsme soutasnost, nahlédli do minulosti.
A co budoucnost? Na co se oddé&lenf sprévy kon-
covych stanic pfipravuje?

Do budoucna mame v planu pomérné hodné uko-
[G. KdyZ pominu primérn{ kol celého T, jimZ je na-
sazeni nového NIS, tak je to pfechod na Windows
10, instalace nejnovejsiho kanceldfského baliku
Office 2016, popfipadé uz 2019, déle obména
zhruba 700 starsich PC za nové, pfiprava na pri-
hlasovéani do PC pomoci ¢ipové karty a dalsi ukoly
vyplyvajici ze smérnic pro kybernetickou bezpec-
nost a GDPR. Celd fada inovaci se vyrazné dotkne
zaméstnancu fakultni nemocnice a zpsobu jejich
prace na PC. Budeme se vSak snazit ke vsem uko-
[Gm pfistupovat citlivé a tak, aby veskeré zmeny
byly pro zaméstnance co nejméné ,bolestivé”
a maximalné prinosné. Lenka Gulasiova

Techmka a med|C|na pro praX| aneb Véda na kolejich

Naprosto netradi¢ni workshop, ktery Uspésné navézal spolupréci
v oblasti védy a vyzkumu mezi VSB — Technickou univerzitou Ostrava,
Fakultni nemocnici Ostrava a Ostravskou univerzitou, se uskutecnil
17. z&ri. Stacilo nastoupit do tramvaje...

Workshop s ndzvem Technika a medicina pro praxi aneb Véda na
kolejich byl jednou z Uvodnich akci pofadanych v rdmci mezinarodnf{
konference IEEE Healthcom 2018. V tramvaji zaznélo osm prednasek
s detailnimi navrhy na spole¢nou védeckou spolupréaci.
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Letni mésice z pohledu zdravotnikl a zachranard

Letni obdobi znamené pro zdravotniky obvykle na-
rist poctu pacientu, které museji oSetfovat, a to
predevsim téch s raznymi typy poranéni. Zkuse-
nost potvrzuje i prubéh letosnich letnich mésicu,
v nichZ nejen zachranafi v terénu, ale také zdravot-
nické tymy Fakultni nemocnice Ostrava oSetfovali
zvySeny pocet zranénych.

V prubéhu tfi letnich mésicu vyjizdéli zachranafi
ZZS MSK k osmadvaceti tisicim pacientt, béhem
samotnych préazdnin to bylo 18,5 tisice. Prestoze
dominovali nemocni s internimi stavy a choroba-
mi, zfetelny byl narust Urazovych déju. Posadky
Z7S byly béhem tif mésicu volany k Sesti tisicum
zranénych osob. Z pohledu prfednemocniéni ne-
odkladné péce $lo o devadesdt zranéni t&zkych,
v osmnacti pfipadech museli zachranafi postizené
resuscitovat a ve Ctyfech desftkdch dalsich boj
0 Zivot pacienta prohrali.

Na urgentni prijem FNO predali v 1été zachranari
k oSetfeni 340 vaznych Urazu. V Urazovych ambu-
lancich oddéleni centrélniho prijmu FNO byly oSe-
tfeny vice nez Ctyri tisice pacientl. Z toho jednu
tfetinu tvorily déti.

Pokud jde o priciny poranéni, oSetfovali zdravot-
nici napfiklad radu vazné zranénych motocyklistu,
pricemz v této skupiné dopravnich nehod zazna-
menali také smrtelné pripady. Od pocatku kvétna
do konce prézdnin o$ettfili Iékari urgentniho pfijmu
FNO celkem padeséat Urazt motocyklistl. To je
0 sedmndct zranénych vice nez loni ve stejném
obdobi. Nejvice takto poranénych privezli zachra-
nari ZZS MSK do fakultni nemocnice v kvétnu, kdy
tym urgentniho prijmu oSetfil patnact motocyklis-
tU. Loni v kvétnu jich bylo pouze pét.

K dominujicim pri¢inam poranéni jednoznacné pa-
tff pady z vysek. Pro predstavu — tymy zachranné
sluzby jich na uzemi Moravskoslezského kraje
zaznamenaly jen v ¢ervnu a Cervenci stovku. Ve
tficeti pfipadech se jednalo o tézké poranéni, pri-
padné s ohroZenim Zivota, G¢tyfem takto postize-
nym jiZ zachrandfi nemohli pomoci — na nasledky
svych zranéni zemreli jesté pred prijezdem ZZS,
nebo kratce poté. Pady z vySek dominovaly také

na urgentnim prijmu
Fakultni  nemocnice
Ostrava. Jen béhem
Cervna lékari oSetfi-
li 31 véznych urazl
zpusobenych padem
z vy$ky. U 15 z nich
se jednalo o pad ze
stromu. Nejstarsimu
takto oSetfenému pa-
cientovi bylo 87 let.
Varovani  vzhledem
k riziku padu z vysek
je pritom stéle aktu-
alni. Nejedna se totiz
v prevazné vétsiné
o Urazy pfi adrena-
linovych  sportech,
nybrz o docela bézné
pri¢iny. Mezi né patfi kuprikladu pady ze strech
domu nebo z leSeni pfi praci i pfi svépomocnych
opravéch, stejné jako v poslednich tydnech frek-
ventované pady ze stromU pfi ¢eséni ovoce. Prave
zminénym ¢innostem se budou lidé jeSté v nasle-
dujicich tydnech intenzivné vénovat a na misté je
proto varovani a vyzva k opatrnosti.

PhDr. Luké$ Humpl
tiskovy mluvei ZZS MSK

Mgr. Nada Chattova
tiskova mluvei FNO

Krevni centrum vola o pomoc

i

Pokracovéni ze strany 1

Zatimco od dubna do 20. srpna 2017 bylo v rdm-
ci fakultni nemocnice vydano 6 936 transfuznich
pfipravkd, ve srovnatelném obdobi letodniho roku
§lo uz o 8 003 kusy. ,Jen pracovistim OPRIP
B, ORIM 1, ORIM 2, ORIM 3, ORIM 4, Urazo-
va chirurgickd JIP a urgentni pfijem, kterd se v
hojné mife zabyvaji Urazy, bylo vydano priblizné
0 400 transfuznich pripravkd vic nez v roce 2017,”
informuje Bc. NadéZda KaluZova z Krevniho cen-

tra FNO. , Ale 1éto je pro nds pokazdé obdobim,
kdy je velmi ndro¢né ziskat dostatecné mnozstvi
transfuznich pfipravkl. Jsou dovolené, lidé cestuiji
do exotickych destinaci a pak néjaky ¢as nemohou
krev darovat. A vzhledem k dovolenym zaméstna-
vatelé neradi uvolfiuji zaméstnance k odbéru v da-
nou dobu. Naopak v$ak v souvislosti s prazdnina-
mi a dovolenymi a letos i kvuli extrémnim vedrim
pribyva urazd,” pokraGuje a dékuje vSem, ktefi na
za¢4tku prézdnin reagovali na vyzvu Krevniho cen-
tra FNO a prisli krev a krevnf slozky darovat. ,Za-
tim situaci drzime, zdsoba krvi je dobrd. A my
vefime, Ze na nds nasi stali dobrovolni darci ne-
zapomenou. Potfebujeme je vSechny,” vyzyva
Nadézda Kaluzova s tim, Ze Krevni centrum FNO
se samozrejmé chysta opét oslovovat i prvodarce
a rozSifovat tak svoji stabilni darcovskou zaklad-
nu. , Tési nds, Ze mezi novymi darci je mnoho
mladych lidi, ¢asto jesté studentu stfednich skol.
Skvélou spolupraci mdme i s vysokymi Skolami,
napfiklad s VSB-TUO, a samostatnou a pro nas
velice pfinosnou kapitolou jsou hromadné odbéry
krve organizované firmami z regionu. Véem moc
dékujeme!” -gl-
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[l Blahopiejeme

V' fijnu slavi vyznamné Zivotni jubileum
nasi kolegové:

Eva Kutkova

Véra Stankusové
Dagmar Budy3ové
Drahoslava Brixovd
MUDr. Olga Skopkov4
MUDr. Bohumil Do&ekal
MUDr. Eva Bednatfkova
Mgr. Jana Kovaifkové

Dékujeme za préci, kterou jste pro nasi
nemocnici vykonali, a do dalSich let vam pre-
jeme radost a spokojenost v osobnim Zivoté.

Jlinzerce zdarma

B Hledate bydleni v pekném prostfedi? Nabizim
k dlouhodobému pronajmu byt 3+1 v rodinném
domé, v obci Ostrava-Plesna. Dim je o dvou
bytovych jednotkach, avsak s vyhodou samo-
statnych vchodu i vstupnich chodeb. Byt je
k dispozici s kompletnim vybavenim (+ mycka,
lednice, elektrickd i mikrovinna trouba, pracka,
internet). Navic jsou tu krbové kamna. V blizké
vzddlenosti: MHD, autobus €. 47, 51, kavérna,
MS, posta. Vytapéni domu je plynovym kotlem,
ohrev vody také. Dum pro$el revitalizaci: zatep-
leni, zateplena je i stfecha, nova plastova okna
se zaluziemi. Uprednostriuji nekuraky. Najem
9000 K¢ + energie/mésicne.

Tel. ¢.: 605 310 479.

B Nabizim prondjem bytu 1+1, OV-Poruba, ul.
Marty Krasové, v blizkosti FNO, volny ihned,
nezafizeny (pouze pracka a lednicka), levng,
2. patro, vytah, nejlépe zaméstnanci FNO.
Tel. ¢.: 724 322 101.

B Nabizim dlouhodoby prondjem bytu 2+1 v Os-
travé-Porubg, 8. obvod. Nezafizeny, ndjem vc.
sluzeb (bez energie) cca 8 600 K¢. Volny od
1. 11. 2018. Vybornad obcanskd vybavenost.
Tel. ¢.: 739 438 827 (po 15. hoding).

/==

Détskeé polytrauma

Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni
mediciny FNO a Traumatologické centrum FNO
poréadaji ve spolupraci s LF OU a ZZS MSK druhé
multioborové setkani s nazvem Détské polytrau-
ma. To se uskuteéni ve stfedu 28. listopadu v aule
Lékarské fakulty Ostravské univerzity. Soucasti
akce bude workshop s ndzvem Intrasedlni vstup
a aplikace Iéku u polytramatizovanych déti, pfi-
praveny jsou prednasky na téma prednemocnicni
a urgentni péce o dité s kraniocerebralnim porané-
nim; détské kraniotrauma z pohledu traumatologa,
neurochirurga a soudniho Iékare a dalsi. Vice na
www.detskepolytrauma.cz.

P Galerie Ametyst
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Fluidni geometrie

V Galerii Ametyst pravé vystavuje Jakub Pachol,
malit, skladatel, hudebnik a spisovatel, jehoZ pro-
dejni vystava nese néazev Fluidni geometrie.

Mlady autor se specializuje na abstraktni pra-
ci, kterou se snazi vyjadrit plynuti a stati¢nost
v jednom okamziku. V dnesnim svété, kde se vse
velmi rychle pohybuje a vyviji, se lidé mélokdy po-
zastavi nad stalosti, jednotou a jistotou. Obrazy,
které maluje Jakub Pachol, jsou pfimym symbio-

PENZION U SiPKU

nabizi ubytovani v jedno- a viceluzkovych pokojich.
Hlidané parkovisté, wifi zdarma, moznost zapujceni automobilu.
Snidané s dondskou na pokoj.

VELMI BLiZKO FAKULTNi NEMOCNICE OSTRAVAIl!

Kontakt: 776 886 606
www.penzionusipku.cz

tickym spojenim ostré geometrie a fluidni, presto
dynamické rozvolnénosti.

Nejlépe Ize jeho tvorbu pfirovnat k harmonickému
spojeni dvou svétl, pohlavi, stran (Cernad a bila,
dobro a zlo, nebe a peklo atd.).

N

Fm< FAKULTN(
NEMOCNICE
OSTRAVA

Vasi nemocniéni kaplani, Vaclav a Vilém,
zvou viechny zamastnance FN Ostrava
na

SETKANI S POMOCNYM BISKUPEM
MSG. MARTINEM DAVIDEM,
PRI PRILEZITOSTI SVATKU SVATEHO LUKASE

patrona v3ech lékari a zdravotniki

Setkani se uskutedni ve stiedu, 17. Fijna 2018
v nemocni¢ni kapli FNO.

PROGRAM:
15:00 - 16:00

MaZnost svaté zpovédi v prostordch nemasnichi kapla
16:00 - 16:45  Mge svata pro zam&stnance FNOQ v nemocnizni kapli,
kterou budou slouZit pomocny biskup Mons. Martin David,
nemacniéni kaplan P. Viclav Tomiczek a ilém Holan

Srdeénd jsou zvani i pacienti FNO

17:00 - 17:30
17:30- 18:30

Beseda s pomocnym biskupem Mons. Martinem Davidem
Navitéva nemocnych na klinikach a oddélenich FNO

T&Sime se na Vas...

TENTO ZPRAVODAJ TISKNE
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