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Az 90 procent spokojenych pacientu

Fakultni nemocnice Ostrava zopakovala lorisky
Uspéch a v hodnoceni Kvalita o¢ima pacientt opa-
kované dosahla 85procentni hranie souhrnné spo-
kojenosti pacientl za vSechna luzkova oddélent.
Skvély vysledek zndsobuje fakt, Ze zéroven vzrost-

la spokojenost pacientt v ambulancich, a to na 90
procent. V tomto pfipadé jde o nejlepsi vysledek
v historii nemocnice.

PokraCovani na strané 3

CyberKnife je S nami uz pet let

=

Pacienti, na jejichz Uspésné lécbé se podilel,
mu fikajf nuz ze Star Wars, Golem, nicitel nddo-
r, velky bily slon, kyber andél...

Re¢ je o vyjime&ném ozafovacim piistroji s né-
zvem CyberKnife, ktery podstatné rozsitil moz-
nosti lécby ceskych onkologickych pacientd.
Sougésti Onkologické kliniky Fakultni nemocni-
ce Ostrava je od dubna 2010.

Vice na vnitfni dvoustrané

Trilateralni
Sympozium

Priciny, nésledky a léc¢ba dopravnich a pracovnich
UrazC i Urazd vzniklych v souvislosti s nasilnou
trestnou ¢innosti, medicina katastrof a kompli-
kace v Urazové chirurgii, to byla hlavni témata
péatého ro¢niku mezindrodniho Trilateréiniho sym-
pozia, které se ve dnech 28. az 30. dubna konalo
v Roznové pod Radho$tém. Zastity se spole¢né
s dalSimi osobnostmi ujal také ministr zdravotnic-
tvi MUDr. Svatopluk Némecek, MBA.

Pokracovani na strané 6

Svétovy den darcu

Krevni centrum FNO oslavi 12. ¢ervna Svétovy
den dércu.

Rainbow run 2015

V sobotu 23. kvétna méte |
moznost ubéhnout pét nej-
Stastnéjsich  kilometri ve
svém Zivoté a navic prispét k
dobré véci. V Dolni oblasti Vit-
kovic bude ve 14 hodin odstartovan
duhovy béh Rainbow run 2015 a 100 korun

z kazdého startovného bude vénovano oddélenf
détské hematoonkologie nasi nemocnice.

D|agnost|cl<y komplement ma nova okna, zateplenou fasadu i stfechu

V kvétnu bude dokoncena naro¢né rekonstruk-
ce ¢lenité budovy diagnostického komplementu
Fakultni nemocnice Ostrava, kterd byla zahéjena

v zari. Pavodni termin dokonce-
ni stavby, ktery byl pldnovan na
zacétek letosniho roku, byl pro-
dlouZen z divodu nevyhovuijicich
meteorologickych podminek.

Na zacatku kvetna bylo dokonco-
vano zatepleni stfeSniho plasté
celého objektu, které predsta-
vuje zavére¢nou tecku za ne-
kolikamésiéni rekonstrukci. Ta
by jiz v nasledujicim roce méla
pfinést nemalé Uspory energif az
0 3099,9 GJ/rok a také snizeni
emisf CO, o zhruba 339,7 t/rok.

.V rédmci rekonstrukce byla jiz na podzim v celém
objektu kompletné vyménéna dosavadni okna za

nova, plastova, opravou prosly veskeré dilatace
a nakonec byla kompletné zateplena i faséda,”

vysvétluje Ing. Jindra StrakoSové, vedouci odboru
technicko-provozniho, a pokracuje: ,Nejslozitéjsf
¢asti rekonstrukce byla z hlediska omezeni pro-
vozu v jednotlivych mistnostech diagnostického
komplementu pravé zminéna vymeéna oken, kterd
byla kompletné provadéna zevnitf budovy. Kro-
mé toho kotveni zateplovacich ¢asti a nésledné
nanaseni jednotlivych fasadnich vrstev, jeZ se ne-
obeslo bez zvy$ené prasnosti a hluku, omezilo pri-
rozené vétrani,” pokracuje Ing. StrakoSova, kterd
dékuje za pochopeni a vstficnou spolupraci véem
zUCastnénym pracovnikim jednotlivych oddélenf
a odbornych pracovist diagnostického komple-
mentu. Pokracovani na strang. 2
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Dne 5. kvétna 2015 zemfrel ve véku 91 let
doc. MUDr. Ladislav Cerny, DrSc., dlouho-
lety primar ORL oddéleni Krajské nemocni-
ce Ostrava (1978-1989), ktery vyznamnym
zpusobem ovlivnil otorinolaryngologii v kraji
i celé republice.

Za jeho Zaky a spolupracovniky vzpoming
prof. MUDr. Pavel Kominek, Ph.D., MBA,
prednosta Kliniky otorinolaryngologie a chi-
rurgie hlavy a krku FNO.

Usmévavy, spolehlivy a vstficny clovek,
jenz svuj zivot drzel v rukou stejné pevné
jako volant vozu, s nimZ jej maji ve svych
vzpominkdch spojeni ti, které vzdy bezpec-
né a s pfehledem dovezl na sluzebni jednani
¢i tam, kam se v souvislosti se svou praci
potfebovali dostat. Tak si budeme pama-
tovat kolegu a kamardda Rudolfa Studen-
ského, pracovnika Useku Dopravy, ktery
23. dubna necekané zemrel ve veéku 62 let.

] Kongresy a seminare

m 15, dervna

Odpoledne s oddélenim Iékarské genetiky
FNO

B 12.a13.1fna

Nasal and sinus surgery, lacrimal system sur-
gery, organizatorem je Klinika otorinolaryngo-
logie a chirurgie hlavy a krku FNO

llustraéni foto: archiv

Diagnosticky komplement...

Pokracovéni ze strany

.Véfime, Ze po vsech peripetiich spoje-
nych se stavebnimi pracemi budou nako-
nec vaichni spokojeni s Uplnym tepelnym
komfortem, ktery tato rekonstrukce jiz
brzo prinese.”

Akce je realizovana v ramci Operaéniho
programu Zivotni prostiedi s eviden&nim
¢islem SMVS 135V32Q001002 a jeji hod-
nota ¢inf 38,7 milionu korun véetné DPH.
Zakazku realizuje firma Bystrori Group
spole¢né se subdodavateli, spole¢nostmi
Hromosvody — Holona a Postulka elektro-
montdze a SAPEX ALLUMINIUM.

Pokragovat budou také rekonstrukce dal$ich budov.

[ Lékaiska fakulta OU informuje

Bonusovy program

Vézeni zaméstnanci,

programu, kde najdete rozsifenou nabidku za-
meéstnaneckych benefitu pro rok 2015.

Katalog je také pfistupny na intranetu ve slozce
- Dokumenty — ttvar NPR - oddéleni zaméstna-
nosti a péce o zameéstnance, kde pribézné zve-
fejiujeme aktuality z oblasti cestovani a kultury.

Tereza Lyckova
oddéleni zaméstnanosti a péte o zaméstnance

llustraéni foto: archiv

Ve FNO se stdle mnozi pfipady, kdy zaméstna-
nec zavinénym poru$enim povinnosti pfi plnénf
pracovnich Ukolt nebo v pfimé souvislosti s nim
zpusobi nemocnici skodu a FNO je pak jako za-
méstnavatel povinna Uhradu této $kody po jejim
strujci poZzadovat a vymahat.

Skodni komise na svych pravidelnych jednanich
feSi v posledni dobé narust pfipadt  Skod na
pristrojich a nastrojich, které byly zpusobeny za-
méstnanci neopatrnou manipulaci, skody zpuso-
bené poskozenim sluzebniho vozidla, dale ztratou
svéfenych predmétu atd.

Doporutujeme proto zaméstnancim FNO, aby
zvéZili moZnost sjednanf pojist&nl odpové&dnosti za
8kodu zpusobenou zamé&stnavateli, pifpadné aby
se presvéddili o aktudlnosti pojisténf sjednaného
v difv&j8f dob&. Pojist&nl by mélo byt sjednéno se
zohledn&nfm pracovn(f &innosti, kterou zamé&stna-
nec vykondvd, a kryt pifpadné rizika z této ¢innosti
vyplyvajfcf.

V rdmci bonusovych programu, které zameést-
nanci mohou vyuZivat v Bonusovém katalogu
FNO 2015, nyni spole¢nost Renomia nabizi zvy-
hodnéné pojisténi pro zameéstnance FNO a jejich
rodinné pfislusniky, kdy u pojistovny Kooperativa
si mohou sjednat pojisténi odpoveédnosti zameést-
nance za $kodu zplUsobenou zaméstnavateli s
10procentni slevou (bliz8i informace a kontakt
najdete v Bonusovém katalogu pro zaméstnance
FNO 2015 str. 11).

Ustav epidemiologie a ochrany verejného

Ustav epidemiologie a ochrany vefejného zdravi
(UEOVZ) je pracovisté s naplni pedagogickou a
védecko-vyzkumnou. Ustav zajistuje vyuku odbor-
nych pfedmétu z oblasti epidemiologie a verejné-
ho zdravotnictvi, a to jak pro studenty vSeobec-
ného lékarstvi, tak pro nelékarské zdravotnické
obory a nékteré obory ostatnich fakult Ostravské
univerzity. Garantuje vyuku akreditovanych oborl
programu Verejné zdravotnictvi. V soucasné dobé
jsou v Ustavu akreditovéany prezenéni studijni
obory: bakaléarsky studijni obor Ochrana verejné-
ho zdravi a navazujici magistersky studijni obor

Odborny pracovnik v ochrané vefejného zdravi,
ktery rozsifuje studijni problematiku bakalarského
studijniho oboru. Na pregraduéini studium navazu-
je doktorsky studijni program Ochrana verejného
zdravi v prezenéni i kombinované formeé.

V souvislosti se snahou o posilenf vyzkumné ¢in-
nosti na Lékarské fakulté Ostravské univerzity v
Ostravé bylo v roce 2011 zfizeno Centrum epide-
miologického vyzkumu (CEV).

Pracovnici Ustavu se pravidelné aktivné ucastni
mezinarodnich konferenci v CR i zahraniéi, kde
prezentuji vysledky prace svého tymu. Vysledky

zdravi

jejich prace se podepisuji také na zvysujici se pub-
lika¢ni ¢innosti Ustavu.

Jednou z vyznamnych aktivit UEOVZ je kazdoroé-
ni poradani konference s mezinarodni Ucasti Glo-
balni problémy verejného zdravotnictvi. Jeji osmy
roénik se konal 13. kvétna, poprvé ve velkém
prednaskovém séle v nové otevienych prostorach
Lékarské fakulty OU.

MUDr. Jana Povova, Ph.D.
tajemnice UEOVZ LF OU v Ostravé
a predsedkyné organizaéniho vyboru konference
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Az 90 procent spokojenych pacientu

Pokra¢ovani ze strany 1

,T88[ mé, Ze takového Uspéchu nemocnice
doséhla v duvéryhodném hodnoceni, k némuz
odbornici dosli na zékladé propracované metodi-
ky. Vysledky, jeZ méme k dispozici, jsou pro nas
cennou zpétnou vazbou, kterou muzeme vyuzit
k dalsimu zlepSovani nasi préace," konstatuje fedi-
tel Fakultni nemocnice Ostrava doc. MUDr. David
Feltl, Ph.D., MBA, a poznamenéava, Ze tyto vysled-
ky jsou pro fizeni nemocnice velice prinosné.

To, Ze vedeni nemocnice svou pozornost intenziv-
né zaméfilo i na chod ambulanci, se projevilo v his-
toricky nejlep$im vysledku spokojenosti pacientd
v ambulantnich provozech. , Devadesatiprocentni
Uspésnost povazuji za Uzasny vysledek uz proto,
Ze nemocnice je hendikepovéna svou velikosti
a rozsahem komplexu a Ze jeji soucésti jsou také
odborné pracovisté, kde se vyskytuji pacienti, kte-
¥ jsou vzhledem k charakteru onemocnénf a dru-
hu zdravotni péce obecné spiSe nespokojeni. Jde
napiiklad o porodnictvi, psychiatrii nebo trauma-
tologii. Prestoze do hodnoceni byli zapojeni i pa-
cienti téchto pracovist, uspéli jsme velmi dobre,"
komentuje feditel nemocnice zavéry hodnoceni
ambulanci, které ve FNO probéhlo uz posedmé.
Podle docenta Feltla se na spokojenosti v.ambu-

lancich odrazilo i to, Ze nemocnice cilené zapraco-
vala na veskerych fazich komunikace s pacienty.
. Vée zacing uz ve chvili, kdy se pacient chce v am-
bulanci objednat. Tady nemocnici velice prospélo
zkvalitnéni prvniho kontaktu, které napriklad spo-
¢iva ve zjednoduseném systému telefonnich cisel
na webovych strankdch nemocnice — u kazdé kli-
niky a kazdého ambulantniho provozu jsme zaved-
li dobfe viditelné jednotné telefonni &islo. Také se
co nejvic snazime naplfiovat o¢ekdvani pacientd,
ktefi predpokladaji, Ze telefonni linka ur¢end k ob-
jednavéni nebude dlouho obsazena,
a Ze ten, komu se dovolaji, s nimi
bude komunikovat vstficné a jasné.
Velice se ndm osveédcilo napfiklad
nové zavedené online objednavani
na mamografii, skvély ohlas méa i
facebookovy profil krevniho centra
nebo aplikace pro chytré telefony.
Tyto formy komunikace bychom
chtéli nadéle posilovat. Pacienti v§ak
predevsim oceriuji kvalitu lé¢ebné
péce a bezpecnost nemocnice. To
jsou oblasti, za jejichz vysokou Urov-
ni si stojim a ru¢im za ni," pokracuje
feditel nemocnice s tim, Ze v nasta-

listy

vajicim obdobi se vedeni nemocnice zaméi{ také
na zlepSovani kvality stravovani a zkvalitfiovani
prostredi, v némz se pacienti pohybuji, a to jak
na ltzkovych oddélenich, tak v ambulancich. , Po-
zornost zacilime na dvé oblasti. Jednou z nich je
modernizace aredlu v podobé zateplovani budov
a vymeény oken, ¢eké nas i rekonstrukce polikli-
niky. Druhou oblasti je rozsifeni komunikacnich
kanalt. Cilem je, aby pacienti mohli se v§emi klini-
kami komunikovat nejen telefonicky, ale napriklad
také prostrednictvim e-maill nebo skypu."  -gI-

~

Pacienti potvrdili predchazejici ,, supervysledek” své spokojenosti

Fakultni nemocnice Ostrava méfila spokojenost
pacientl v ltzkové péci v roce 2014 jiz devaty rok
po sobé. Posledni vysledek potvrdil, Ze historické
maximum spokojenosti pacientll z predchoziho
roku nebylo nadhodné, kdyZ i letos byla dosazena
hranice souhrnné spokojenosti za vSechna luzko-
vé oddéleni 85 procent. FN Ostrava tak upevriuje
svou pozici v elitni skupiné zdravotnickych zafize-
ni, kterd na Sestibodové Skale ratingového hodno-
cenf kvality poskytovanych sluzeb ziskala nejvyssi
uroveri ,A+".

Nemocnice ziskala certifikity SPOKOJENY PA-
CIENT ve v8ech tfech hodnocenych kategori-
ich, tedy za hodnocenf Iékafu, hodnoceni sester
a hodnoceni luzkového zdravotnického zafizenf
jako celku. To svédci také o tom, ze vyzkum pro-
béhl v souladu s naro¢nou metodikou.

Osobné si na vysledcich nemocnice nejvice vazim
velmi vyrovnaného hodnoceni vSech oddéleni. To
vétsinou odlisuje ty vynikajici od velmi dobrych.
Vlyrovnané hodnoceni vSech oddéleni je véetsi-

nou vysledkem dlouhodobé cilevédomé prace
managementu zdravotnického zafizeni. A druhou
prednosti vSech vyzkumud spokojenosti provade-
nych ve FN Ostrava je velmi kvalitni metodickd
préace pfi sbéru dat. Zde ma velké z&sluhy vyborny
sociolog a byvaly garant tohoto projektu ve FNO
PhDr. Petr Reimer, ktery byl uz v roce 2001 u zro-
du tohoto projektu v pracovni skupingé Sdruzeni
fakultnich nemocnic. V jeho préci stejné Uspésné
nyni pokracuje panf Ing. Jana Nestékova.

Hledat zlepSeni ve srovnani s loriskym rokem nenf
jednoduché, protoZe oba vysledky jsou vyjimecné
dobré a stabilita jednotlivych indikatort kvality je
pomeérné vysoka. Presto se podafilo nemocnici
jesté zlepsit tfeba hodnoceni ,zapojeni pacien-
tU do rozhodovani o vlastni lécbeé”, coZ je velmi
dulezity parametr, nebo hodnoceni toho, jak se
personalu daff tisit prfipadné bolesti pacientu.
I to je dUlezity parametr, ktery mUze rozhodovat
0 psychické pohodé pacienta, a tim i 0 Uspésnosti
a efektivité 1é¢ebného procesu.

. IT v nasi nemocnici

Indikatort, které muze nemocnice jednoduse
zlepSovat, postupné ubyvd, ale samoziejmeé
existuji. Napf. letita bolest ¢eského zdravotnictvi
— ,predstavovani lékarl pacientim” nebo , srozu-
mitelnost odpovedi Iékafe” — jsou indikatory, kte-
ré je mozné jesté stale docela vydatné zlepSovat.
DosaZzeni  85procentni spokojenosti  pacientl
a predevsim dlouhodoby trend rustu kvality zdra-
votnich sluzeb ve Fakultni nemocnici Ostrava je
jasnym signalem pro pacienty, Ze jsou zde v dob-
rych rukou. Pro odbornou vefejnost a manage-
menty jinych zdravotnickych zafizeni je to vyzva
k nasledovani a inspirace pro dalsi praci. Je to
potvrzeni toho, Ze byt ndroc¢ny k sobé se vyplaci.
KdyZ se neco déla deset let dobre, tak to sice ob-
¢as zaboli, ale nakonec se to musi nékde projevit.
Préal bych vSem pacientim i zdravotnickému per-
sonalu v CR vice takovych nemocnic, jako je FN
Ostrava.

RNDr. Tomés Raiter
KVALITA OCIMA PACIENTU

Uspé&sny audit nového informaéniho systému krevniho centra

Krevni centrum FNO pracuje od za¢édtku roku
s novym informaénim systémem TIS. Zacétky
zkuSebniho provozu byly velmi narocné, a to
zejména pro koncové uzivatele, bez jejichz nad-
standardniho pracovniho nasazeni by nebylo
zahajeni produkéniho provozu mozné.

ProtoZze kompletni zména informacéniho systé-
mu je dulezity aspekt provozu, vyzédala si firma
Baxter jako vyznamny odbératel transfuznich
pripravkd Krevniho centra FNO specidlni IT au-
dit nového systému. Audit se konal 22. dubna
s vybornym vysledkem - nebyly nalezeny zad-
né vyhrady. Podle vyjadreni auditort byla do-
konce metodika evidence chyb, konzultaci a

zménovych pozadavkl béhem projektu oznacena
jako state of the art, tzn. nejvy$si mozna Uroven
z pohledu metodiky fizeni kvality.

Vysledek auditu je diikazem poctivé prace vSech
klicovych uzivatelu a predevsim jejich z&sluhou.
Prestoze prace nekonéi a ¢ekd nds druha etapa
projektu, kterd zahrnuje integraci informacéniho
systému TIS s ostatnimi informacénimi systémy
FNO, chtél bych u této pfilezitosti véem zamést-
nancum krevniho centra poblahoprat k Uspésné-
mu auditu a podékovat za prdaci, kterd k tomuto
vysledku vedla.

Ing. Miroslav Krupa
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Pribéh o tom, jak pracovisté ze severni Moravy ziskalo

O CyberKnifu a v8em, co s nim souvisi,
Feltlem, Ph.D., MBA, ktery stal u zrodu 1

CyberKnife tym

Prikopnik neboli pionyr je osoba, ktera pF

Science fiction se pro mne stala realitou

Lékar Onkologické kliniky Fakultni nemocnice
Ostrava MUDr. Ing. Jakub Cvek, Ph.D., pfiznava,
Ze jesté pred sedmi lety povazoval Uvahy o tom,
Ze se soucasti kliniky stane unikatni kyberneticky
n(z, za nerealizovatelné. ,Bylo to v dobé nikterak
vzdalené ¢asum, kdy v republice bylo jen néko-
lik mélo modernich ozafovacich pristroji. Takze
se mi Sance na to, Ze zrovna my budeme mit
k dispozici ten nejlep$i nejen v rdmci tohoto statu,
ale i stfedni Evropy, zdala byt neredina. | ve chvi-
li, kdy uz situace krystalizovala, mi tento projekt
pfipadal jako ze sféry science fiction,” usmivé se
Sestatficetilety muz, ktery je sou¢asti tymu, jemuz
se v tuzemskych pomeérech dd i bez nadséazky fi-
kat pionyrsky. , A pak se v&e presunulo z oblasti
Uvah do skute¢nosti a ja jsem se mohl od zac¢atku
podilet na tom, abychom z toho pfistroje vytéZili
maximum, aby pokrok v preciznosti radioterapie
byl co nejvétsi.”

Prestoze euforie byla v dobé pofrizeni CyberKnifu
obrovskd, mlady lékar pripousti, Zze vedle prijem-
nych pocitt se rodily i obavy, zda se to vSechno
podafi zvladnout. ,Zkusenosti v Evropé byly na-
prosto minimalni, ve svété to nebylo o mnoho
lepsi. Ano, absolvovali jsme pomérné nérocné
Skolenf u vyrobce, ale to se tykalo pouze ovladani
pristroje. JenZe bylo publikovéno jen velmi mélo

klinickych zku$enosti, takze jsme museli integro-
vat predevsim nepfimé poznatky o tom, jak ten-
to pristroj pouzivat co nejlépe. Ale v tymu, ktery
kolem CyberKnifu vznikl, se ndm to docela dob-
fe dafilo a obavy postupné odchdzely. Moc ném
pomdhala i opravdu intenzivni podpora ze strany
vyrobce i distributora.”

K nejvyrazngjsim zazitkim tohoto obdobi patfilo
setkani s vyndlezcem CyberKnifu Johnem Adle-
rem, ktery se zUcastnil slavnostniho otevreni
nového pracovisté , svého" kybernetického noze
a ¢eskému tymu svou prftomnosti dodal sebedu-
véru. Dal$im silnym momentem byl obrovsky za-
jem jak ze strany médii, tak odbornikl i pacientu.
.Neni se ¢emu divit, ostravsky kyberneticky nuz
byl - a vlastné stéle je — Siroko daleko jediny, tak-
Ze poptavka po velmi preciznim cileném ozéreni
byla a je velkd. Hned po zprovoznéni pfistroje se
zéjmem reagovali hrudni chirurgové, kolegové
z plicntho oddéleni nebo chirurgové zabyvajici se
resekcemi jaternich metastdz, které zaujal fakt,
Ze v té dobé danou mozaiku pristroju rozsffil uni-
két schopny nabidnout cilenou 1écbu,” pokracuje
MUDr. Cvek, jenZ je z titulu své profese v kon-
taktu s pacienty, a to zejména v prvopocatku, pfi
stanoveni ozafovaciho planu. ,V roce 2010, kdy
jsme pristroj zprovoznili, nds doslova zavalila lavi-

Kdy se sen o CyberKnifu zrodil?

V roce 2003, tedy jesté v dobé, kdy jsem pracoval
v Praze. Rikal jsem si, jak skvélé by bylo tento pfi-
stroj mit k dispozici, ale nenapadlo mé, Ze se ten
sen nékdy spinf a Ze se spini mné.

Kdy tento sen zatal dostévat konkrétné&jsf obrysy?
To uz jsem pracoval v Ostravé a s feditelem ne-
mocnice, doktorem Svatoplukem Némeckem,
jsme hovorili o projektu, ktery by uspél v ramci
tehdejsich vladnich strategickych investic. Mu-
selo jit o projekt, ktery by oteviel novy segment
lé¢ebné péce a znamenal zasadni posun v celo-
republikovém meéfitku. Prosté to mél byt projekt,
ktery by ,,zvonil”. A protoZe jsem CyberKnife no-
sil v hlavé, tu myslenku jsem vyhrkl ve chvili, kdy
padla otdzka. Nebylo tézké to vymyslet. Tézké
bylo CyberKnife prosadit. Jen pfi pfipravé projektu
jsem tehdy popsal pfiblizné Sest set stranek. Ty
podklady zahrnuji medicinsky pohled, ekonomicky
byznys plén, otdzky personalistiky i marketingu,
prosté vSechno. Vse mam dodnes v pocitaci.
Pamatujete si na okamZik, kdy jste uvéfil, Ze to
takzvand klapne?

Tu chvili si pamatuji pfesné. Bylo to v roce 2009,
pravé jsem byl ve Stanfordu na stazi. A dostal
jsem zpravu, Ze ve Spojenych statech nakladaji
bedny na lod, kterd sméfuje do Hamburku.

Jaké byly zalatky?

Méam schovanou fotku, kterd zachycuje okamzik,
v némz se na CyberKnifu UpIné poprvé rozsvitilo
zelené svétylko... ZaGatek byl nabity adrenalinem,
UZasnym pocitem, Ze se véechno dafi. Travili jsme

na e-mailt, telefondtu i osobnich navstév pacien-
tu, ktefi v této novince spatfovali nadéji. To ob-
dobi je spojeno s vysokymi davkami extrémnich
emoci danych mnohdy nadnesenymi predstavami
pacientl o moznostech tohoto moderniho a vel-
mi pfesného pfistroje. JenZe kyberneticky nuz,
jakkoliv je vyjime¢ny, neni samospasitelny ani uni-
verzalné vhodny pro lé¢bu véech typu nadoru. Pa-
cienty musime relativné pfisné vybirat, abychom
jim pomohli, a ne jim jesté vice ubliZili.”
Vizhledem k diagnézadm feSenym prostiednictvim
CyberKnifu je emotivni kazdy jednotlivy pfibéh
spojeny s Clovekem, ktery je na tomto pracovisti
lé¢en. ,,S nasimi pacienty jsme v kontaktu, jsme
radi za kazdou informaci o tom, jak se jim daff,”
zdurazriuje MUDr. Cvek. I v propoustéci zpréve
jim piseme, Ze budeme radi za jakoukoliv novinku
0 jejich aktudlnim zdravotnim stavu. Pravidelné
sledujeme i dotazniky tykajici se kvality Zivota pa-
cientt, s témi z naseho regionu jsme v osobnim
kontaktu v podstaté denn&. Rekl bych, e zp&tnou
vazbu mé&me velmi dobrou.”

V' pribéhu jednoho dne je lécba aplikovana
u sedmnacti az osmndcti osob, tydné je na pra-
covisti CyberKnifu ozéfeno zhruba patnéct novych
pacientl, néktefi absolvuji jedno ozérent, jin pét.
.V porovnani s rokem 2010 jsme pocet pacien-

azi s nééim jako prvni a zpravidla ti
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celosvétové uznani

hovofime s feditelem Fakultni nemocnice Ostrava a pfednostou Onkologické kliniky FNO doc. MUDr. Davidem
ohoto vyjime&ného pracoviste.

u ozafovace dny, noci, vikendy. Pracovali jsme 16
hodin denné, nestihali jsme jist ani spét. Ale nase
nasazeni se vyplatilo. Hned od zac¢atku jsme najel
na plny provoz, takZe jsme za prvnf rok ozafili 380
pacientl, coZ je nejvyssi pocet na svété v prvnim
roce provozu v déjinadch CyberKnifu. Prameér je ko-
lem stovky, takZe se nds tenkrat ptali, jestli jsme
v zdznamech neudélali chybu... Do CyberKnifu
jsme investovali obrovské mnoZstvi energie, ale
vSe se ndm vratilo. A vraci se porad. Napfiklad
v tom, Ze médme vyskoleny tym skvélych odborni-
ku, vypulirované pracovni postupy a Zze CyberKnife
L,umime” zpaméti.

Nejvic pacientt v prvnfim roce provozu. Diky éemu
se to podafilo? Stéla za tfm dobré4 organizace pré-
ce, nadSen( a ochota tymu?

Rekl bych, 7e Uspéch spodiva v kombinaci né-
kolika faktort. Klicové bylo, Ze 8lo o Uplné novy
segment lé¢ebné péce, takZe poptavka byla ne-
naplnéna. Druhym vyznamnym faktorem bylo
promyslené osloveni dané cilové skupiny, coz
obnéselo komunikaci naptl medicinskou, napul
marketingovou. Pravé na sféru marketingu jsme
se intenzivné zaméfili hned od zacatku a myslim,
7e se nam opravdu povedla. Nasi marketingovou
strategii se chlubim vS$ude, véetné firmy, kteréd Cy-
berKnife vyrabi. Zvlastni pozornost jsme vénovali,
a stdle vénujeme, komunikaci s pacienty. Zajistili
jsme, aby telefonické i e-mailové spojeni bylo co
nejlepsi, aby telefonni sluchatko nezlstalo nikdy
hluché a aby kazdy, kdo ndm posle e-mail, dostal
odpoved do 24 hodin. Zarover jsme samoziejmé

otevie novou, do té doby neznamou oblast lidského poznani.

tu zdvojnasobili, coz je dano jak upgradem, jimz
pfistroj proSel, tak tim, Ze jsme postupem Casu
takzvané vychytali nejriznéjsi drobnosti, které

museli pocitat s tim, Ze napfiklad z duvodu dia-
gnoz, jez nelze lé¢it prostrednictvim CyberKnifu,
budeme muset nékteré pacienty odmitat. Nesli
jsme cestou strohych sdgleni ani jsme Zadny
e-mail nenechali bez odpovédi. Naopak se vzdy
snazime vysvétlit divody, pro¢ nemuzeme pomo-
ci. Diky této otevrené, lidsky vedené komunikaci
zUstava v lidech pozitivni pocit i presto, Ze byli
odmitnuti. Chépou, Ze bychom chtéli vyjit vstfic,
ale z objektivnich duvodt nemuzeme. Stejné jed-
name i s lékari, ktefi nam posilaji své pacienty.
A jesté se vratim k otdzce a dokon¢im svou odpo-
véd: tim tretim nezbytnym faktorem, diky némuz
vse skvéle funguje, je tym lidi, ktery tady mame.
Letos uplyne pét let od otevienl pracovisté Cy-
berKnifu ve Fakultnf nemocnici Ostrava. Jakych
t8ch pét let bylo?

S odstupem ¢asu hodnotim fakt, Ze se ndm po-
darilo toto pracovisté v Ostravé vybudovat, jako
neuveritelny giganticky Uspéch, a to nikoliv v me-
fitku nemocni¢nim, regionalnim nebo narodnim,
ale v méritku sveétovém. Otevieli jsme novou
kapitolu ¢eské radiacni onkologie a ziskali celo-
svétové uzndni. Publikujeme, jsme zvani na své-
tové kongresy, o préci s CyberKnifem prednasime
v Americe, Japonsku i Australii. Nikdy dffv bychom
si nemysleli, Ze je mozné, aby se k nam, do Cech,
jezdili ucit Némci a Angli¢ané, aby se k ndm sna-
Zili na staz dostat lidé ze Zapadu. Téch pozitiv je
hrozné moc. Mdme nejvice pacientl na svété. Ve
Spojenych statech jsme zaregistrovali mezinarod-
ni patent na zdokonaleni 1é¢by nadoru oka. O nas

Zdroj: Wikipedie

nas v praci ponékud omezovaly. Pro pacienty je
urcité prinosné i zkraceni ¢ekacich Ihut. Dalsi krok,
ktery souvisi s nasi védecko-vyzkumnou ¢innos-
ti, spociva v rozsiteni spektra diagndz, jez jsme
schopni lé¢it. Jednak jsme schopni pracovat s rizi-
kovéj$imi pacienty, na které bychom si dfive bez
zkuSenosti netroufli, jednak jsme zaved|i diagnozy
Uplné nové,” nastifuje lékar rozvijejici se moznos-
ti CyberKnifu a vzépéti pfiblizuje detaily: ,Vzdy
jsme tvrdili, Ze nechceme byt konkurenci gama
noze specializovaného na intrakranidlni 1éze. Tak-
Ze, i kdyz od zac¢atku velmi Uzce spolupracujeme
s neurochirurgy, je 90 procent nasi 1é¢by mimo
oblast mozku. K zékladnim diagnézém patfily na-
dor prostaty, ¢asné stadium nadoru plic, metasta-
zy do plic a jater a nador slinivky. Samoziejmé pa-
cientim z regionu nabizime ozafovani mozkovych
intrakranidlnich |ézi, ale jde jen o nevelky pocet
pripadu. Postupem Casu, kdyZ se ukézaly nejvétsi
prednosti pristroje, at uz ve srovnani s chirurgic-
kym vykonem nebo s béznou lé¢bou radioterapii,
se vyprofilovaly diagnézy nejvhodnéjsi k lécbeé.
Stéle to jsou pacienti s karcinomem prostaty, ale
um tumoru. A diky dobrym zku$enostem s lé¢bou
plicnich 1ézi se za dobu, kdy pfistroj pouzivdme,
minimalné zdvojndsobil pocet pacientl s touto

zpusob préace s CyberKnifem se zajimajf odbornici,
vysokoskolsti studenti i laici. Vykrystalizoval tady
excelentni tym. K pozitivam patfi i to, Ze lé¢ba Cy-
berKnifem je levnéjsi nez standardni 1é¢ba. Kdyz
to v8e shrnu, troufdm si fict, Ze jsme inspiraci pro
ostatni tuzemské pracovisté, aby zacala podobné
uvazovat a smérovat za svym cilem.

Jak vidfte néasleduijfcich pat let?

Prvnich pét let, béhem nichz CyberKnife oza-
fil vice nez 2 500 pacientd, jsme vyuzili k tomu,
abychom dokonale zvladli rutinni vykony. Dalsich
pét let mame na to, abychom nase zkusenosti co
nejvic zhodnotili, prezentovali je a predavali dal
a abychom si takzvané zacali hrat. V souvislosti
s péci o pacienty s nadory to sice zni divng, ale
v praxi jde o to zkouSet nové postupy, snazit se
experimentovat, co nejvice rozsifovat pocet dia-
gndz, které budeme schopni 1écit. Za slovy hrat
si vidim napriklad svétove unikatni stereotakticky
radiochirurgicky vykon, pfi némz jsme Uspésné
ozarili tfi pacienty trpici vypadkem srdecéniho ryt-
mu. Méme prosté ty nejvy$si ambice stét se lidry
v tomto oboru v celosvétovem méfitku. A samo-
zfejmé chceme tomu, co umime, naudit i dalsi ko-
legy. Nechceme, aby kolem CyberKnifu byl jakysi
klub vyvolenych, ale aby se ozafovani prostrednic-
tvim tohoto kybernetického noze stalo normaln{
|écebnou metodou. Ale zaroverh musime pocitat
s tim, Ze medicina a radioterapie se vyvijeji a Ze ¢a-
sem pfijdeme o aureolu vyjimec¢nosti. Porad ndm
ovsem zUstane vyjimecné know-how, které nebu-
de snadné dohnat.

diagndzou. Ostatnf lokality zustaly zhruba ve stej-
ném pomeru, nejvetsi prinos jsme zaznamenali ve
zminénych dvou pfipadech.”

Rozséhlé zkusenosti, které béhem péti let ostrav-
sky tym ziskal — vzdyt patfi k centrim s nejvétsim
poctem pacientl —, vyuzivaji i vyvojafi firmy Accu-
ray z kalifornského Kfemikového udoli. A naopak,
nasi odbornici se diky této spolupraci dostavaji
k nejnoveéjsim informacim a na dal$im zdokonalo-
vani kybernetického noze se svymi pripominkami
¢astecné podileji.

Pravé na zékladé téchto dobrych vztaht s firem-
nim centrem CyberKnifu se v Unoru 2015 zacala
pripravovat instalace nového softwaru pro ovlada-
ni pfistroje. S tim v&im souvisf i védecko-vyzkum-
né aktivity tymu a také odborna publikaéni ¢innost.
.Zajem mezi odbornou vefejnosti i pacienty je sta-
le velky. Pokud jde o nas, malem denné bychom
mohli psét o novych indikacich a také o novinkach
v |é¢bé standardnich diagnéz. Kolem CyberKnifu
se kazdou chvili déje néco nového, pristroj je po
drobnych kriécich neustale vylepSovan,” uzavird
MUDr. Cvek, ktery kyberneticky nuZ poklada za
prukopnicky systém, na jehoZ principech jednou
budou ozafovani vsichni pacienti.

Texty na dvoustrané: Lenka Gulasiova
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Vyhlaseni vysledku 4. rocniku grantove soutéze
z Institucionalni podpory

Fakultni nemocnice Ostrava vyhlésila 16. Unora
jiz Etvrty roénik grantové soutéze z Institucionalni
podpory Ministerstva zdravotnictvi CR na dlouho-
doby koncepéni rozvoj vyzkumné organizace na
zékladé ji dosazenych vysledkl. Do soutéze bylo
podéno celkem 38 projektovych Zadosti, z toho
bylo 11 zadosti na investiéni projekty, 20 zadosti
na neinvestiéni projekty a 7 zadosti na pokracujici
neinvesti¢ni projekty. Dne 9. dubna se uskutecnila

obhajoba prihlasenych projektd do grantové sou-
t&ze pred oponentni komisi. Cleny odborné komi-
se byli MUDr. Véclav Prochdzka, Ph.D., MSc., né-
méstek feditele pro védu a vyzkum, MUDr. Josef
Srovnal, ndméstek feditele pro Ié¢ebnou pédi, Ing.
Petra Lampartovd, naméstkyné pro ekonomiku
a finance, Ing. Petra Tomanovd, Ph.D., nédmést-
kyné pro personaln fizeni, Ing. Ivo Zolner&ik, na-
meéstek feditele pro techniku a provoz, a MUDr.

Trilateralni sympozium

Pokracovéni ze strany 1

.V roce 2007 se ndm podafilo zrealizovat prvni
spole¢né setkdni specialistl zabyvajicich se pro-
blematikou traumatologie, soudniho lékarstvi, fo-
renznich obort a organu ¢innych v trestnim fizeni.
Smyslem tohoto sympozia bylo a je prohloubenf
kontaktl a znalosti nejenom v medicinskych dis-
ciplindch, ale i v Uzce navazujicich disciplinach fo-
renznich,” fekl doc. MUDr. Leopold Pleva, CSc.,
primar Traumatologického centra FNO a organiza-
tor akce.

MUDr. Igor Dvoracek, Ph.D., prednosta Ustavu
soudniho Iékarstvi FNO, ktery se na organizaci

sympozia rovnéz podilel, k tomu dodéva: ,,Béhem
osmi let se Uroven spoluprdce vsech zminénych
slozek vyrazné zlepsila a posunula stav véci v na-
$em regionu znac¢né dopredu. Profesionalitu znac-
né posilila velmi dobrd Uroven profesnich vztaht
a Siroké povédomi o moZnostech jednotlivych
navazujicich specializaci. Ale stéle prichazeji nova
Uskali ¢i problémy, napfiklad hromadné nestésti
v dopravé, a my musime byt pripraveni na detailnf
rozbory fedeni téchto situaci z mnoha uhlu pohle-
du. V tom nam pomaha vysoka odborna droven,
dobré interdisciplinarni vztahy a vzéjemné porozu-
méni. Trilateralni sympozium, jehoZ se pravidelné

OSetfovatelstvi je obor krasny a narocny

12. kvéten je oslavovan na celém svété jako Me-
zindrodni den sester. Je to u pfi prilezitosti vyroci
narozeni Florence Nightingalové (12. kvétna 1820,
Florencie — 13. srpna 1910, Londyn). Stala se
nejvyznamnéjsi sestrou v historii svétového ose-
tfovatelstvi. Jeji jméno je odvozeno od Florencie,
kde se narodila. Pochézela ze zdmozné rodiny
a jednim z rysu u Florence bylo socialni citéni. Uz
béhem dospivani navstévovala nemocnice, domo-
vy nemocnych, zajimala se, jak je o pacienty po-
stardno a pecovano. Prosla dostupnymi kurzy, kde
se vénovala hojenf ran a jinym metoddm v péci
o nemocné. Nejzndméjsi je jeji ucast a pomoc
zranénym vojakum v Krymské vélce. Organizova-
la a vedla skupinu sester, které pfijizdély pecovat

. Podékovani

0 ranéné vojaky pfimo v poli. Pro tuto praci méla
velké zkuenosti. Po vélce se vénovala reformé
o$etfovatelstvi v civilnich nemocnicich. Zalozila
o$etiovatelskou Skolu. Chtéla dosdhnout, aby
o$etiovatelstvi bylo vaZzenou a uznavanou profesi.
Psala knihy, komentare, ¢lanky, ve kterych se sna-
Zila blize objasnit zakladni principy profesionélniho
oSetfovatelstvi. Jiz tehdy prosazovala zlepSeni
v oblasti hygieny, nemocni¢niho a pracovniho pro-
stfedi. Propagovala a podporovala zdravy zpusob
Zivota. Nezapominala ani na kvalitu o$etfovatelské
péce, zasady bezpecnosti pacienta i kolegyn. Jiz
v té dobé se stava prukopnici v komunitni péci.
Modernimu oSetfovatelstvi dala systém, povysi-
la ho na profesi stejné hodnotnou, jako je prace

Bohumir Blazek, zastupce Etické komise FN Os-
trava. Na zékladé rozhodnuti hodnotici komise
bylo podporeno k financovani 22 projektd, z toho
4 investi¢ni, 13 neinvesti¢nich a 5 pokracujicich
neinvesti¢nich projektu. Dalsi ro¢nik soutéZe se
uskuteéni na jare roku 2016.

) RNDr. Katefina Vitkovd, Ph.D.
Utvar ndméstka pro védu a vyzkum

zUcCastriuje Siroké spektrum prednich odbornikd
z fady medicinskych, forenznich a dalsich oborg,
je jednou z cest, jak toho dosahnout.”
Foto: Jana Gojova

-red -

lékare. Organizovanou opatrovnickou ¢innost
zmeénila na profesni ¢innost o$etfovatelskou. Jejf
nazor byl, Ze oSetrovatelstvi stejné jako lékarstvi
je profese, kterou je nutné studovat cely Zivot. Uz
béhem svého Zivota se stava Florence Nightinga-
lovéd legendou. Ovlivnila zdravotni péc¢i 19. a 20.
stoleti na celém svété. Zakladatelka moderniho
oSetfovatelstvi. Inspiruje mnoho lidi svym chova-
nim, empatif, vstficnosti a schopnosti naslouchat
trpicimu ¢loveku. Byla Zena s velkym srdcem
a touhou obétovat se pro druhé. Byla vzdy dika-
zem lidské Cistoty. Kazdd sestra, kdyZ se fekne
jméno Florence Nightingalova, vi, o koho se jedna.

Bc. Maria Dobesova
nameéstkyné feditele pro oSetfovatelskou pédi

Patif vdm obdiv, uznénf a velky dfk

Chtéla bych vyslovit nejvy$$i uznani celému tymu
lékaru, sestri¢ek i zdravotnimu persondlu z oddé-
leni kardiovaskularniho — koronarni jednotky — JIP
pod vedenim primafe MUDr. Miroslava Homzy
a také Iékarim a zdravotnikim z rychlé zachran-
né sluzby, kteff 8. bfezna opakovanou resuscitacf
a obétavou pédci vratili zpét do Zivota mého tatinka
Josefa Cvrcka.

S kardiovaskularnim oddélenim je to jiz ma druhd,
a musim podotknout, Ze velmi pozitivni zkuSe-
nost. Na sklonku roku 2013 Iékatfi se stejnym Usi-
Iim, profesionalitou a lidskym pristupem zachranili
mou maminku, panf Véru Cvrékovou.

Patff jim obdiv, uznani a velky dik.
Jesté jednou dékuiji za celou rodinu.

S Uctou Véra Zuskiovd, dcera

Starali se o ni jako o vlastnl

Dékujeme v8em sestrickam a dok-
torm OPRIP B ze jejich vynikajici
péci, za to, ze byli vzdy mili, ochot-
nf a citlivi, za to, Ze se 0 Adélku sta-
rali s laskou, tak jako by byla jejich
vlastni.

”

T

,.\

Dékujeme za nasi Adélku, za jeji zachranu.

Romana, Martin, Adélka a Matyasek Markovi

Profesionélové s empatif

Prijméte prosim mé velké podékovani za péci, kte-
ré se mi dostalo pri hospitalizaci na Klinice onko-
logické FNO, stanici A3. Na této stanici jsem byla
hospitalizovéna z duvodu indikace radioterapie pro
tumor prsu. V dusledku moji imobility nebylo moz-
né absolvovat tuto Ié¢ebnou kdru ambulantné,
a proto jsem musela byt hospitalizovéna ve vasi
nemocnici.

Cely zdravotnicky tym — Iékafi, sestry i pomocny
persondl — se choval velmi profesionalné a pritom
s obrovskou empatii, citlivym pristupem a lidskos-
ti. Velky dik patfi vrchni sestfe a staniéni sestie
zminéné stanice, nebot pod jejich vedenim fungu-
je v8e tak, jak ma.

Musim jesté podotknout, Ze i vybaveni kliniky je
na nevidané urovni a umoznuje prozit tézké chvile
nam, onkologickym pacienttm, distojné a s poci-
tem, Ze ani nejsme v nemocnici.

Jesté jednou mnohokrat za vse dekuji,
Zlatuse Skodovd
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Soutéz v tvrdych podminkach a mezinarodni konkurenC|

Urgentnf piijem obsadil GZasné
ti‘eti misto

Evakuace zranénych.

Ve dnech 23. a7 28. bfezna se zaméstnanci Ur-
gentniho pfijmu Fakultni nemocnice Ostrava zu-
Castnili patého ro¢niku mezinarodni odborné kon-
ference a soutéze zachranaiskych posadek LEST
2015. Akce s ndzvem Pou¢me se z minulosti byla
zamérena na organizaci zdravotnického zdsahu pfi
nehodéach s hromadnym postiZzenim osob. Akce
se konala pod zastitou ministra vnitra a ministra
obrany Slovenské republiky. Organizatory bylo
obcanské sdruzeni Salus Vitalis a Slovenska spo-
le¢nost urgentni mediciny a mediciny katastrof.
SoutéZe se zuCastnilo 36 zachranarskych tymu
z Cech, Polska, Slovenska a Madarska.

Ve vojenském vycvikovém prostoru Lest si ur-
gentni prilem ovéfoval své schopnosti pfimo
v terénu a v konkurenci profesiondlnich zéchrana-
f0. Posddka rychlé lékarské pomoci (RLP) byla slo-
Zena ze dvou zaméstnancu urgentniho pfijmu, Bc.
Rostislava Brauna a Mgr. Petry Przeczkové, a stu-
dentky 5. ro¢niku LF Ostravské univerzity MUC.

MUC. Sedénkova v akci.

Véry Sedénkové. Dalsi dvé posadky RLP tvofili
zachranali ZZS MSK Bc. Petr Kosarek a Be. Jiff
Krémar s MUC. Petrou Tometkovou a Jan Spok
s Bc. Jifim Ferencem a MUC. Michaelou Trlico-
vou.

Bc. Krémar byl nejvy$si ze vSech.

Z&chrandfi fesili extrémnl( situace
B&hem nocni etapy tymy tfidily a oSetfovaly stov-
ku ranénych (figurantl) po padu letadla. Jejich
snazeni komplikoval husty dést, zima a nedostup-
ny svazity terén. Béhem dennich etap se soutézici
setkali s davem rozzurenych fotbalovych fanous-
kU na nadrazi, prohledavali ruiny po vybuchu plynu
v ¢inZzovnim domé, zasahovali u dopravni nehody
autobusu plného studentl, s pomoci vojenské
techniky pomaéhali v zaplaveném $kolnim tabore,
v némz vypukla zdvazna infekce, a nakonec zabgh-
li fyzicky ndro¢nou prekéazkovou dréhu. Jednotlivé
ukoly bylo nutno plnit v pfisnych ¢asovych limi-
tech pod kontrolou rozhod¢ich.

Extrémni situace doprovézely jak naro¢né pod-
minky a nasazeni trvajici 24 hodin, tak vzdalenosti
mezi soutéznimi etapami. Tymy béhem soutéze
musely pesky prekonat vzdalenost témer ¢tyricet
kilometru. Navic figuranti ve svych rolich pusobili
velmi vérohodné a jesté zvySovali tlak na zéchra-
nére.

,Vecer 27. dubna jsme s napétim ocekavali vy-
hlasenf vysledku,” priblizuje zavér soutéZe primar
oddéleni centréiniho prijmu MUDr. Stanislav Je-
len, ktery celou vypravu vedl. ,Poprvé jsme se
radovali, kdyZ nas tym urgentniho pfijmu obsadil
v kategorii RLP tfeti misto. Podruhé jsme zaplesa-
li, kdyZ ve stejné kategorii ziskal tym LF OU a ZZS
MSK prvni misto. A neskute¢nd radost propukla,

Lékarska knihovna FNO

Lékarska knihovna FNO poskytuje svym ¢&tena-
fam kromé klasickych vypujcnich a cirkulacnich
sluzeb také specializované bibliograficko-infor-
macni sluzby, které zahrnuji zpracovavani reSersi
z ¢eskych i zahrani¢nich odbornych databazi. Od
roku 2009, kdy byla nase nemocnice zafazena
mezi vyzkumné organizace, se vyrazné zvysilo
publikovani vysledkd v oblasti védy a vyzkumu.
S tim souvisi vykazovani téchto vysledkl do Infor-
macniho systém vyzkumu, experimentalniho vy-
voje a inovaci Rady vlady CR (tzv. RIV). Pravé bez-
chybné vykazovani vSech dosazenych vysledkd,
které byly vytvoreny na zékladé védecko-vyzkum-
né ¢innosti organizace, je velmi duleZité, protoze
poskytovani financi na dalsi vyzkum z vefejnych
prostfedku vychazi praveé z vykdzanych vysledkd
do RIV.

V/ souvislosti s publikacni ¢innosti vznikl také pro-
jekt digitalizace publikaci zaméstnanct nemocni-

ce. DigitaIni repozitaf publikaci s retrospektivou
od roku 2009 je pfistupny v ramci on-line katalo-
gu knihovny. Jako hlavni pfinos realizace tohoto
projektu méa byt zjednoduseni komunikace mezi
jednotlivymi publikujicimi védeckymi pracovniky
a rozvoj multioborové spolupréce v organizaci.

Figuranti hréli presvedcive.

kdyZ tento tym zvitézil i v absolutnim poradi. Zis-
kal nejvice bodl ze vSech 36 poséadek — RLP, RZP,
SCK. Zazil jsem prosté pocit Uspésného trenéra.
Ukdzalo se, Ze nd$ systém prace na urgentnim pfi-
imu a vyuka medikt v Ustavu mediciny katastrof
jsou vedeny tak, Ze obstoji i v mezindrodni soutézi
profesiondlnich zachranarl. Lepsi reklamu jsme
nasi nemocnici, lékarské fakulté a ZZS MSK ne-
mohli udélat,” dodavéa primar Jelen.

.Urgentni medicina je jen jedna, v principu tedy
neni rozdil, jestli ji déldme pred branou nemocni-
ce, nebo az za ni. Jak v terénu, tak i v nemocnici je
dulezité se umét rychle a spravné rozhodnout, kdo
potiebuje okamzitou pomoc a kdo muze byt oSet-
fen pozdéji. Teroristicky Gtok nebo uUnik chemic-
kych latek muze teoreticky nastat i v nemocnici, je
proto dobré si to nacvicit. Snazime se tedy neusta-
le zdokonalovat,” doplnila Mgr. Petra Przeczkova.

Zlato a bronz - celé vyprava.

MUDr. Stanislav Jelen
primar oddélenf centralniho prijmu

Cinnost knihovny v roce 2014:

B Pocet zaregistrovanych uzivatell: 749
B Pocet ndvstév uZivatell: 5 556
B Pocet vypujcek celkem: 16 486
B Pocet knihovnich jednotek: 36 847

B Pocet tituld dochazejicich tisténych periodik:

166

B Pocet licencovanych elektronickych zdroju
(E12): 5
B Pocet reSersi zpracovanych na pracovisti: 270

B Meziknihovni vypujéni sluzba jiné knihovné:
227

B Meziknihovni vypujéni sluzba z jiné knihovny:
492

B Pocet zobrazenych (stazenych) digitalnich do-
kumentu: 6 904
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Nemocnic¢ni
listy

[l Blahopiejeme

] Galerie Ametyst

\/ kvétnu slavi vyznamné Zivotni jubileum
nasi kolegové:

Hana Papctinova
Milena Valové
Véra Kotoulkové
Alena Mazurové
Dagmar RoZnovjskové
Dagmar RuZové

Dékujeme za préci, kterou jste pro nasi ne-
mocnici vykonali, a do dalsich let vdm preje-
me radost a spokojenost v osobnim Zivote.

. Inzerce zdarma

| Slunny, velice pékny, zrekonstruovany druzstevni
byt 1+1 s vlastnim vytdpénim, o vymére 28 m?
v OV-Zébfehu v ul. Gurtjevové. Byt se nachdzi
v 1. p./4p. cihlového domu, ktery je po revitalizaci,
ma plastové okna, novy vchod a fasadu. Byt je za-
fizeny modernim nabytkem, v kuchyni mikrovinna
trouba, plynové deska, lednice, pracka. V obyvacim
pokoji je nabytek s posteli. Cena ndjmu 4 300 K&
mésicné bez sluZeb, vratnd kauce 9 000 K&. Klidna
lokalita s ob¢anskou vybavenosti do 5 min. (pos-
ta, MHD, $kola, $kolka, obchody), s velice dobrou
dostupnosti (détska hriste, hospldky a centra
volného ¢asu). Parkovani u domu. Byt je urCeny
k dlouhodobému pronadjmu, ihned pfipraven k byd-
leni. Telefonnf kontakt: 725 223 208.

B Koupim pekny byt 1+1 nebo 1+kk v Porubé
v osobnim vlastnictvi (ev. mozny prevod do OSVL),
dim po revitalizaci a ne prizemi. Balkon, lodZie vi-
tana. Kontakt: 777 666 267, habr-habr@seznam.cz.

B Pronajmu 0+1 s balkonem, 6. patro, Ostrava-Po-
ruba, 5. obvod, v blizkosti autobusové zastavky.
Kontakt: 604 440 387.

B Proddm druzstevni byt 3+1, Madarska 1452/2, Os-
trava-Poruba. Tel. 732 958 804.

B Pronajmu gardZ v Ostravé-Porubg, ulice K Mys-
livné, za Domem sester. Cena dohodou. Kontakt:
608 728 180.

B Hledam dlouhodoby pronéjem bytu 1+1 nebo 2+1
v Ostravé-Porubg. Kontakt: 739 067 575.

B Pronajmu zrekonstruovany byt 1+1 na AlSové
nam. v Ostravé-Porubé. Byt je vybaven lednici
a prackou, v pokoji je rovneéZ zanovni zékladni vy-
baveni. Volny od ¢ervna, cena 6 000 K¢ véetné
sluZeb a energif.

Kontakt: 723 250 879, e-mail:vpolcerova@volny.cz.

Obrazy | sochy ze dieva

nislav Cerny, ktery nyni Zije ve Zdaru nad Sazavou,
vénuje také tvorbé soch a objektl ze dreva. -red-

—— &,

A7 do 28. ¢ervna si navstévnici Galerie Ametyst
ve Fakultni nemocnici v Ostravé mohou prohléd-
nout, pfipadné i zakoupit dila malife Bronislava
Cerného. Rodak z malebné vesnice na Vysoging
podnikl své prvni malifské kracky uZ jako dité pod
dohledem svého tatinka Miroslava. Détstvi prozité
v tésném sepjeti s pfirodou mélo na jeho vytvarna
dila obrovsky vliv, krajiny a rlizna pfirodnf
z&kouti malované doslova v kazdém roc-
nim obdobf naleznete na mnoha umélco-
vych obrazech dodnes. Po zékladni 8kole
se sice Bronislav Cerny vyugil obrabégem
kovU, ale i bez uméleckého vzdélani se
malbé vénoval ¢m dal tim vice. V ramci
zékladni vojenské sluzby se pak seznamil s
vyznamnym ¢eskym umélcem Janem Zr-
zavym, ktery ho nasmeéroval k tomu, jak se
malovani vénovat naplno. Jesté na vojné
si proto podal prihlasku na AVU, kde nebyl
z politickych dlvodu prijat. Tato negativni
Zivotni zku$enost ho v8ak neodradila od
toho, aby se stal malifem. Jeho vytvarnd
¢innost pak vyvrcholila prvni vystavou ve
Svratce. Od té doby mohli pfiznivei vidét
mnoho jeho samostatnych vystav doma
i v zahrani¢i, pfipadné vystav poradanych
spole¢né s vytvarnym spolkem AKVA Ma-
Ii¥i z Vysoginy. V poslednich letech se Bro-

Monitorovaci zafizeni pro krevni centrum

Finanéni podpora Nada&niho fondu VITKOVICE
STEEL umoznila Krevnimu centru FNO zakoupenf
monitorovaciho pfistroje IntelliVue MP30. , Pri-
stroj slouzi k monitorovéni zivotnich funkcf pacien-
tu, kteff prichdzeji do nasi ambulance k Ié¢ebnym
vykonum,” upfesnila Bc. Nadézda KaluZovd, mar-
ketingova pracovnice centra.

S monitorovacim pfistrojem v hodnoté 199 tisic
korun se v ambulanci setkaji i seniofi, na jejich
podporu se fond zamétuje. , Podpora péce o zdra-
vi seniort je od minulého roku jednim z primarnich
cilt nageho nadacéniho fondu. Tito lidé vykonali za
svUj Zivot mnoho prospésného, ale ve stari byva-
ji ¢asto opomijeni. Chceme pomoci to napravit,”
sdalil Dmitrij S&uka, predseda spravnf rady Nadag-
niho fondu VITKOVICE STEEL. ~red -
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