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PUNKCE
PLEURALNIHO VYPOTKU

znamena evakuaci tekutiny z pohrudnicni dutiny
tenkou jehlou pres hrudni sténu

Pleuralni vypotek

je nahromadéni tekutiny v hrudniku mezi pohrud-
nici a plici

punkce mizZe byt diagnostickad (odbéry do labo-
ratofi) nebo odleh¢ovaci (evakuace co nejvétsiho
mnozstvi tekutiny)

PFi€iny pleuralniho vypotku

zanetlivé onemocnéni plic a pohrudnice
nadorové nemoci plic a pohrudnice
nemaoci srdce

nemoci jater

nemoci slinivky

nemoci ledvin

po urazech hrudniku

po lécich

po operacich

Projevy pleuralniho vypotku

dusnost
drazdivy kasel
bolest

VysSetFovaci metody
u pleuralniho vypotku

anamnéza

fyzikalni (poslech, poklep)

RTG plic

ultrazvukové vysetreni hrudniku
vysveétleni postupu vykonu
podepsani informovaného souhlasu

Provedeni pleuralni punkce

vykon se provadi vsedé s oprenim horni poloviny
téla o vysetrovaci lehatko

vykon trva 15 - 20 minut

pacient musisedét v klidu, nesmi kaslat a mlu-
vit

Lékar

vy

zvoli nejvhodnéjsi misto vpichu

provede desinfekci kdzi

aplikuje lokalni anestezii tenkou jehlou

evakuuje vypotek hrubsi jehlou za pomoci odsa-
vacky

za asistence sestry po vytazeni jehly misto vpi-
chu sterilné prelepi

Po vykonu

pacienta sledujeme dychani, saturaci kysliku

v krvi a srdecni puls dle ordinace lékare.

= |ékar preda pacientovi lékarskou zpravu a pa-
cient odchazi v doprovodu domt





