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B Diagnostické centrum 0 Klinika onkologicka
D Klinika détského lékarstvi Klinika hematoonkologie
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Oddéleni koznf T Klinika plicnich nemocf a tuberkulézy

K Krevnicentrum Psychiatrické oddélenf
L LdZkovy monoblok Klinika hematoonkologie
M Gynekologicko-porodnicka klinika Y  Psychiatricky stacionar
Oddéleni neonatologie
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OSTRAVA

Paliativni a podpiirnd ambulance
Budova polikliniky - 4. patro (A)
Tel.: +420597 372180
+420703 868 246
podpurna.pece@fno.cz
Ordinacni doba:
utery a stfeda: 12,00 - 15,30 hod
ctvrtek: 8,00 - 12,00 hod
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PODPURNA
A PALIATIVNI
PECE

Zakladnim cilem naseho usili
je Spickové lé€eny
a spokojeny pacient...



Komu je uréena?

Je urcena lidem trpicim zivot ohrozujicim nevyléci-

telnym onemocnénim a jejich rodinam. Je zalozena

na tom, aby potize, které onemocnéni provazi, byly

co nejmensi a kvalita zivota co nejvyssi. Reaguje

na aktudlni a individudlni problémy pacienta a jeho
blizkych.

Kdo tuto péci poskytuje?

Ve Fakultni nemocnici Ostrava plsobi multidiscipli-

narni tym ve sloZent:

Lékar se specializaci v oboru paliativni medicina
paliativni sestra

socidlni pracovnice

psycholog

nemocni¢ni kaplan
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Jaka je napli prace tymu?

asili o zlepSeni kvality Zivota pacient( a rodin,
ktefi Celi problémiim spojenym s nevylécitelnym
onemocnénim

vfasné zhodnaceni a nastaveni lécby télesnych
potizi (bolest, nechutenstvi, zazivaci potize,
poruchy spanku, atd.)

nabidka zakladniho a odborného socidlniho
poradenstvi

psychologicka podpora nemocnéhao i jeho rodiny
(provézeni nemoci)

podpora v oblasti duchovnich a ndbozenskych
potreb

Kde ambulanci najdete?

Ambulance podptlrné a paliativni péce

Fakultni nemocnice Ostrava, poliklinika — 4. patro



