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Informovany souhlas pacienta(tky) s vykonem

Zavedeni intraven6zniho implantabilniho podkozniho portu '

Véazena pani, Vazeny pane,

vzhledem k tomu, Ze jako svépravny jedinec se podilite vyznamnym zplsobem na diagnostickém a Ié¢ebném
postupu navrzeném u Vasi osoby, mate nezadatelné pravo byt pfed VasSim rozhodnutim o té&chto postupech
podrobné informovan(a).

Na zakladé VaSeho aktualniho zdravotniho stavu Vam byl Iékafem indikovan

Co je zavedeni Intravenozniho implantabilniho podkozniho portu a jaky je jeho diivod:

Jedna se o zabezpeceni zilniho vstupu do velké cévy — zavedeni kanyly — katétru do velké cévy, jeho napojeni na
kapsli s komurkou, ktera je nasledné vsita pod kizi v oblasti blizko velké cévy, do které je kanyla zavedena. Port
umoznuje snadné a bezbolestné krevni odbéry, které jsou nezbytné pro sledovani Vaseho zdravotniho stavu, dale
umoznuje podavani lékl, vyzivy a transfuzi, které neni mozné podat jinou cestou, a které jsou vhodné pro Vasi
uspésnou lécbu. Porty se pfednostné zavadéji u pacientdl, u kterych je predpokladana déle trvajici 1é¢ba vyzadujici
opakované zavadéni zilnich kanyl.

Alternativy k vykonu — jiné zajisténi pristupu do zily:
- Napichovani zily na predlokti ruky nebo na jiném misté — zavedeni tenké, specialné uzplsobené hadicky,

tzv. periferni zilni kanyly (tzv. ,katétr* nebo také ,flexila®). Pfi kratkodobé aplikaci Ize pouzit pfimo aplikaci
do jehly. Nevyhodou je kratkodobé aplikace — periferni Zilni kanyla mize byt zavedena maximalné 5 dna.

- Zavedeni centralni zilni kanyly (katétru) do podklickové, kréni nebo stehenni hluboké zily. O postupu
arizicich pfi zajiStovani téchto velkych Zil je pacient informovan v pohovoru s lékafem pfed vlastnim
vykonem. Dle odekavané délky chemoterapie Ize v tomto pfipadé zavést bud katétr pro kratkodobé pouZiti
(do 3 tydnl) nebo podkozim provileceny (tzv. tunelizovany) katétr pro dlouhodobé pouZzivani (3-7 mésicu).
Nevyhodou centrélniho zilniho katétru oproti portu je vySSi riziko infekce.

Jaky je rezim pfed zavedenim venézniho portu:
Pokud je Vam port zavadén v lokalni anestézii, nevyZzaduje jeho zavedeni zadnou specialni pfipravu. Pokud Vam
port bude zavadén v celkové anestézii, budete o pfipravé k celkové anestézii poucen lékafem.

Jaky je postup pfi zavedeni portu:

Pro zavedeni katétru je vyuzivana nejCastéji podklickova zila, méné Casto kréni nebo stehenni zila. Vykon Ize
provést v lokalni nebo v celkové anestézii. Po oholeni kGize Vam bude misto pro zavedeni katétru dezinfikovano
a pfi lokalni anestézii mistné znecitlivéno. Punkéni jehlou lékaf zavede do Zily zavadé¢ a dilatator (rozSifovac),
které vytvofi a rozsifi kanalek pro zavedeni vlastniho Zilniho katétru. Po zavedeni Zilniho katétru je zavadéd
odstranén a Iékar ovéfi prichodnost katétru jeho proplachnutim. Lékar poté provede v blizkosti kanylované zily (na
pfedni strané hrudniku, nebo na stehné) fez kize délky cca 4-5cm, poté zde vytvofi v podkoZzi kapsu pro ulozeni
portu. Zilni katétr je nasledn& veden podkozim do mista této kapsy. Je pfipojen ke kapsli s aplikaéni komurkou
a aplika¢ni kapsle s komurkou je pak vsita do kapsy v podkozi. Nasledné je kize na povrchu zasita nékolika stehy.
Vlastni kapsle portu je po vykonu pfes kuzi dobfe hmatna.

Jaké jsou mozné komplikace arizika:

Zavedeni portu provadi lékaf s cilem minimalizovat moZzna rizika s timto vykonem spojena. | pfes veskerou
prevenci nelze komplikace zcela vylougit. Mozné komplikace délime na komplikace spojené s vykonem a tzv.
pozdni komplikace.

1. Komplikace spojené s vykonem:

- komplikace spojené s lokalni nebo celkovou anestezii - alergicka reakce na lokalni anestetikum
(znecitlivujici latku),

- poranéni katetrizované zily nebo priivodné tepny s rizikem krvaceni a nebo trombdzy téchto cév,

- uplavani zavadéce Zilniho katetru nebo Zilniho katétru €i jeho ¢asti krevnim proudem,

- infekce mékkych tkani v okoli vlastniho katétru nebo v oboli implantovaného podkozniho portu,

- pneumothorax (vzduch v pohrudni¢ni dutiné),

- pfi katetrizaci krénich nebo podkli¢kovych zil moznost rizika srdecnich arytmii a poranéni organu hrudniku
a/nebo krku a riziko vniknuti tekutiny a/nebo vzduchu do pohrudni¢ni a/nebo osrdecénikové dutiny,

- vznik kozni jizvy po zhojeni v misté vsitého portu.
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2. Pozdni komplikace:
NejCastéjSimi davody k odstranéni portu jsou infekce (vyskytujici se cca v 3% pfipadu), trombéza (rovnéz
vyskytujici se v cca 3%) a ucpani portu (rovnéz v cca 3% pripadu).

- infekéni komplikace mUzeme rozdélit na infekci mistni (nad portem v misté vpichu, infekci podkozni kapsy)
a infekci celkovou — takzvanou katétrovou sepsi. Mistni infekce se projevuje jako zvétSujici se zarudnuti
nad portem, bolestivé na pohmat, provazené vétSinou i zvySenou teplotou, katétrova sepse se projevuje
celkovou slabosti, unavou, hore¢kou, mlze vést i k Sokovému stavu. Tyto komplikace obvykle vyzaduji
protiinfekéni Ié€bu — nejCastéji podavani antibiotik. Infekce muze vyZzadovat odstranéni portu.

- trombotické komplikace vedou ve svém dusledku k nefunkénosti portu. Dochazi bud k trombo6ze cévy, ve
které je portova kanyla zavedena, nebo k ucpani samotné portové kanyly. LéCba spociva v podani Iéku
rozpoustéjicich krevni srazeniny — tzv. trombolytik a antikoagulancii. Pfi neuspéchu trombolytické [écby je
nutné port odstranit.

- dlvodem nepruchodnosti portu mize byt také zalomeni portkatétru v misté dlouhodobého namahani, ¢i
jeho UpIné preruseni. ReSeni téchto komplikaci je vétsinou chirurgické, pokud dojde k uplavani konce
katétru — je mozné jej vytahnout na angiografickém pracovisti.

- méné Castou komplikaci je migrace kapsle, pozorovana nékdy u obéznéjSich pacientd. Nékdy vyzaduje
operacni revizi kapsy s opétovnou fixaci portu k pevné spodiné.

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

Druhy den po vykonu se obvykle provadi kontrola RTG k vylouéeni pneumotoraxu a k posouzeni polohy portu,
provede se napichnuti portu a zkouska jeho funkénosti. Pokud je vSe v pofadku, Ize jiz druhy den po zavedeni port
pouzivat k aplikaci. Po vykonu budete podrobné poucen o podminkach manipulace s podkoZnim portem a obdrzite
takzvany ,portovy prikaz‘, kam se kromé typu pouzitého portu a data implantace zaznamenava kazdy proplach,
aplikace, komplikace, kontrola RTG a dalsi fakta spojena s pouzivanim venézniho portu. Misto po zavedeni portu
Vam bude pravidelné oSetfovano a pfevazovano az do zhojeni jizvy. Port nesmi byt napichnut obyCejnou injekéni
jehlou (pouze specialni Hubertovou jehlou), vzdy musi byt pouzivan personalem specialné vyskolenym k tomuto
vykonu. Membrana portu je konstruovana az pro 2000 vpichll. Lék se podava napichnutim komarky jehlou pres
kdzi. S portem muzete provadét béZnou hygienu, sprchovani, bézné &innosti, port Vas téméf neomezuje v béznych
¢innostech. V pfipadé portu zavedeného na hrudniku nesmite hrat volejbal nebo provadét ¢innosti pfi kterych visite
za ruce. Port Vam bude odstranén chirurgicky pfi skoncéeni [é¢by, kvili které se port zavadél, nebo v pfipadé
komplikaci.

Identifikacni Udaje pacienta(tky):

|PF|’jmen|':| |Jmén0: | | Titul: | |RC: | ‘
Identifikacni idaje zakonného zastupce, opatrovnika:

|PF|’jmen|':| |Jmén0: | | Titul: | |RC: | ‘
Planovany vykon:

| Zavedeni intravendzniho implantabilniho podkozniho portu

Vysvétlujici pohovor provedl:

identifikace a podpis Iékare
Prohlasuji, ze mi byl nalezité objasnén dlivod, predpokladany prospéch, zplisob provedeni, nasledky
i mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Dale mi byly vysvétleny mozné alternativy véetné jejich
komplikaci a zdravotni dasledky vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Mél(a) jsem moznost
zeptat se Iékafe na vSechno, co mé ve vztahu k planované lécbé zajima a obdrzel(a) jsem vysvétleni,
kterému jsem porozumél(a). S podanim vyse uvedené Iécby souhlasim.

Dale prohlasuji, Zze jsem pravdivé informoval(a) oSetfujiciho Iékafe o dosavadnim vyvoji svého zdravotniho
stavu, vcéetné informaci o infekénich nemocech, o zdravotnich sluzbach poskytovanych jinymi
poskytovateli, o uzivani lééivych pripravki, véetné uzivani navykovych latek, a dalSich skuteénostech
podstatnych pro poskytovani zdravotnich sluzeb a nezatajil(a) jsem zadné okolnosti svého zdravotniho
stavu, které jsou prekazkou v provedeni vykonu, ¢i mohou byt v jakékoli souvislosti se vznikem
komplikaci.

Bylo mi podano vysvétleni, Zze v pfipadé vyskytu neoc¢ekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné
provedeni dalSich vykont nutnych k zachrané mého zivota nebo zdravi, budou tyto vykony provedeny.

V Ostravé dne:

podpis pacienta(tky), zakonného zastupce,
opatrovnika
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