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Informovany souhlas pacienta s vykonem

Uretroplastika

Véazeny pane,

vzhledem k tomu, Ze jako svépravny jedinec se podilite vyznamnym zplsobem na diagnostickém a Ié¢ebném
postupu navrzeném u Vasi osoby, mate nezadatelné pravo byt pfed VasSim rozhodnutim o té&chto postupech
podrobné informovan.

Na zakladé VaSeho aktualniho zdravotniho stavu Vam bylo Iékafem indikovano provedeni uretroplastiky.

Co je uretroplastika:
Operace zuzeniny mocoveé trubice, pfi niz se jeji ¢ast odstrani nebo nahradi jinou tkani, napf. kdzi z pfedkozky,
nebo sliznici z tvafové €asti dutiny Ustni.

Jaky je davod (indikace) tohoto vykonu:

Odstranéni zuzeniny mocové trubice a vytvoreni plastiky mocové trubice. Operaéni vykon nema plnohodnotnou
alternativu.

V pfipadé odmitnuti vykonu muze byt FeSenim potizi epicystostomie (hadicka zavedena do méchyfe pres
podbfiSek). Nebo perineostomie — operacni vyusténi mocové trubice na hrazi.

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:

Pokud uzivate antiagregantia (tzn. Anopyrin, Godasal, Tagren, Ticlid, Plavix, atd.), mél(a) byste je dle typu léku
vysadit 7-10 dni pfed vykonem, pokud nebude VaSim I|ékafem stanoveno jinak. V pfipadé, Ze berete
antikoagulaéni IéCbu (tzn. Warfarin, Orfarin, Lawarin, atd.), musi byt tyto Iéky nékolik dni pfed operaci vysazeny
a nahrazeny injekéni formou Ié€by. Minimalné 6 hodin pfed operaci nesmite jist ani pit (v praxi plati, Ze pokud je
Vase operace planovana na dopoledne, tak od predchozi pulnoci). OSetfujiciho lékafe musite informovat
o stavech, které zvySuji riziko operace samé nebo by mohly mit za nasledek pooperacni komplikace nebo
neuspokojivy vysledek operace. Jsou to pfedevsSim alergie na léky a dezinfekéni prostfedky, krevni choroby,
poruchy srazlivosti krve, zavazné interni (vnitfni) choroby, infekéni choroby véetné AIDS, uzivané léky, zejména
preparaty snizujici srazlivost krve. Operace by neméla byt provadéna pfi sou€asném infektu hornich nebo dolnich
cest dychacich, obecné pfi jakémkoliv akutné probihajicim onemocnéni. V den vykonu V&m bude vyholena oblast
operacéniho pole.

K hospitalizaci se dostavite s predoperacnim vysSetfrenim (provedeno v rezii obvodniho lékare, v pripadé
nutnosti doplnéno o dalSi specializovana vysetreni) obvykle jeden den pred vykonem. P¥i pfijeti budete
poucen sestrou a osetrujicim lékafrem o bezprostredni pfipravé na operaci — (pfiprava zazivaciho traktu,
holeni, hygiena, atd.). V pfipadé infekce mocovych cest je tato prelééena jesté pred prijetim

Jaky je postup pfi provadéni vykonu:
Operace se provadi v celkové anestezii.
Z fezu na hrazi, coz je oblast mezi Sourkem a kone¢nikem je obnaZena
mocova trubice (viz obrazek).
Podle rozsahu zGzZzeného mista mocové trubice je mozno dale postupovat , AN
nékolika zpUsoby: N R
1. Pokud je zuzené misto kratké, stali toto misto pouze vytnout /
a mocovou trubici znovu sesit.
2. Pokud je zGZené misto delSi je nutné pouzit k rozSifeni mo€ové trubice
tzv. zaplatu, kterou je mozno ziskat bud:
- ze sliznice dutiny astni z oblasti tvafe — vtomto pfipadné se
provede vyfiznuti Casti sliznice. Vznikly defekt se seSije
vstiebatelnymi stehy,

-z kGize pfedkozky — v tomto pfipadé se provede obfizka.

Po nasiti $t€épu na mocovou trubici je operacni rana zajisténa drénem, k odvedeni pfipadné zateklé krve nebo
tkanové tekutiny z ranné plochy, do mo¢ového méchyre je pfes mocovou trubici zaveden mocovy katétr, nékdy
muze byt do¢asné vyvedena predni sténou bfiSni cévka (epicystostomie).

Jaké jsou mozné komplikace:
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| pfi vyuzivani nejmodernéjSich metod neni mozno u zadného chirurgického vykonu vylou€it moznost komplikaci.
NejCastéji se muze jednat o komplikace:
1. cZasné:

- krvaceni z rany,

- krvaceni z moc€ové trubice,

- hnisani rany,

- infekce v oblasti mocové trubice a mocového méchyre,

- teploty,

- pfi odbéru sliznice z dutiny Ustni se mUze objevit modfina otok a snizena citlivost tvare.

2. pozdni:
- infekce mocCové trubice a moCového méchyfe,
- dehiscence tzn. neuplné zhojeni mocové trubice v misté sesiti,
- opétovné zuzeni mocCové trubice,
- vznik vychlipky tzv. divertiklu v misté sesiti mocové trubice,
- potiZze s unikem a/nebo udrzenim modi,
- porucha erekce a ejakulace,
- pfi provedeni obfizky se mize projevit tvarova deformace penisu pfi ztoporeni,
- pfi odbéru sliznice z dutiny mGze pretrvavat snizeni citlivosti tvare.

Tyto komplikace si mohou vyzadat endoskopickou revizi, reoperaci nebo zavedeni epicystostomie tzn. zavedeni
docasné cévky do modového méchyie v podbfiSku pfes sténu bfisni.

3. celkové, souvisejici obecné s chirurgickymi vykony Ci anestezii, nejCastéji se tykajici kardiovaskularniho
aparatu (infarkt srde¢ni, embolie do plicnice, mozkova pfihoda).

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

V prvnich dnech v pfipadé odbéru $tépu z dutiny Ustni se podava tekuta strava, postupné se odstrani drén z oblasti
operacni rany, pfipadné i pojistné epicystostomie.

Po 1-3 tydnech se provede rentgenové zobrazeni mocCové trubice kontrastni latkou v€etné mista plastiky a po
vyhodnoceni nalezu se zpravidla odstrani mocovy katétr.

Po propusténi je nemocny sledovan ambulantné. Asi ptl roku po operaci je nutno se vyvarovat ¢innosti,
pii kterych by mohlo dojit k poranéni v oblasti operaéni rany tzn. jizda na kole, jizda na koni apod.

Identifikaéni Udaje pacienta:

|P|"'|’jmen|':| |Jméno: | | Titul: | |RC: |
Identifikaéni idaje zdkonného zastupce, opatrovnika:

|P|"'|’jmen|':| |Jméno: | | Titul: | |RC: |
Planovany vykon:

| Uretroplastika

Vysvétlujici pohovor provedl:

identifikace a podpis Iékare

Prohlasuji, ze mi byl nalezité objasnén dlivod, predpokladany prospéch, zplisob provedeni, nasledky
i mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Dale mi byly vysvétleny mozné alternativy véetné jejich
komplikaci a zdravotni disledky vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Mél jsem moznost
zeptat se Iékare na vSechno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu zajiméa a obdrzel jsem vysvétleni,
kterému jsem porozumél. S provedenim vySe uvedeného vykonu souhlasim.

Dale prohlasuji, ze jsem pravdivé informoval oSetrujiciho lékafe o dosavadnim vyvoji zdravotniho stavu,
véetné informaci o infekénich nemocech, o zdravotnich sluzbach poskytovanych jinymi poskytovateli,
0 uzivani léc¢ivych pripravki, véetné uzivani navykovych latek, a dalSich skuteénostech podstatnych pro
poskytovani zdravotnich sluzeb a nezatajil jsem zadné okolnosti svého zdravotniho stavu, které jsou
prekazkou v provedeni vykonu ¢i mohou byt v jakékoli souvislosti se vznikem komplikaci.

Bylo mi podano vysvétleni, ze v pripadé vyskytu neoc¢ekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné
provedeni dalSich vykon( nutnych k zachrané mého Zivota nebo zdravi, budou tyto vykony provedeny.

V Ostravé dne:

podpis pacienta, zakonného zastupce, opatrovnika
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