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Informovany souhlas pacienta s vykonem

Transuretralni prostatektomie (TURP)

Vazeny pane,

vzhledem k tomu, Ze jako svépravny jedinec se podilite vyznamnym zplsobem na diagnostickém a IéCebném
postupu navrzeném u Vasi osoby, mate nezadatelné pravo byt pfed Vasim rozhodnutim o téchto postupech
podrobné informovan.

VySetfenim jsme u Vas zjistili zvétSeni prostaty, které je mozné odstranit endoskopickou cestou, tzv. transuretralni
prostatektomii (TURP).

Co je transuretranini prostatektomie (TURP) a jaky je postup provedeni vykonu:
Principem TURP je endoskopické odstranéni nadbyte¢né tkané prostaty
pfistrojem, zavedenym pies mocovou trubici. Postupné, po malych Castech
je pomoci vysokofrekvenéni elektrody odstranéna zbytnéla tkan prostaty,
ktera je odeslana na mikroskopické vySetfeni. Do dutiny po zbytnélé
prostaté je zavedena balénkova cévka, ktera tlakem na jeji sténu omezuje
pooperacni krvaceni na pfijatelnou miru.

TURP neni metoda proveditelna u vSech nemocnych. Pokud lékaf béhem
operace zvazi, ze je ke snizeni rizika poopera¢nich komplikaci vhodnéjsi
prejit na standardni chirurgicky postup, dokoné&i operaci timto zplsobem.

Jaky je davod (indikace) tohoto vykonu:

Operace se vétSinou provadi u pacientl, kde pres konzervativni terapii
pomaoci lékl pretrvavaji potize pfi moceni (slaby proud moce, ¢asta mikce)
nebo jiz doslo k Uplné zastavé moceni.

Alternativy vykonu:
V nékterych, Iékafem indikovanych pfipadech mlZze byt volena I1éCba s vyuZzitim laseru.

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:

K hospitalizaci se dostavite s pfedoperacnim vySetfenim (provedeno v rezii praktického lékafe v pfipadé nutnosti
dopInéno o dalsi specializovana vySetfeni). Obvykle jeden den pfed vykonem. Pfi pfijeti budete poucen sestrou
a oSetfujicim Iékafem o bezprostfedni pfipravé na operaci — (pfiprava zazivaciho traktu, holeni, hygiena, atd.).

Jaké jsou mozné komplikace:

Moc¢ je po operaci vzdy krvavé zbarvena. U vétSiho krvaceni je nékdy potfeba podat krevni pfevod - transfizi.
Velmi vzacné je krvaceni natolik silné, Ze je nutné provést operacni revizi. Po odstranéni cévky z mocového
méchyfe (2. az 5. den po operaci) byva mo¢ slabé razové zbarvena jesté 2 az 3 tydny. Pokud dojde (vétSinou mezi
10.-14. dnem po operaci) k véts§imu, tzv. druhotnému krvaceni, je nutné kontaktovat Iékare. PFi silnéj§im krvaceni
je nutny vyplach mocového méchyie a kratky (vétSinou 2 az 3 denni) pobyt v nemocnici.

Po odstranéni cévky mohou nastat pfechodné problémy s udrzenim moce, které se ve vétSiné pripadl upravi
béhem nékolika tydnd. Velmi vzacna (u 1% muzl po operaci prostaty) je trvala porucha udrZzeni moce, ktera
vyZaduje v odstupu nékolika mésicl komplexni vySetreni.

Dal$imi moznymi komplikacemi jsou zanéty nadvarlat (I&Ci se antibiotiky), zUZeniny mocové trubice
a hrdla mo€ového méchyie (pozdni komplikace). Tyto stavy si mohou vyzadat dalSi endoskopickou operaci (pres
mocovou trubici).

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

Po propusténi z nemocnice je vhodné dodrzovat Setfici rezim jesté po dobu alespori 2 tydnu.

Sexualni aktivita se u vétSiny nemocnych po operaci neméni. Prakticky u vS8ech je po operaci pfitomna tzv.
retrogradni ejakulace, odchod semene do méchyre, odkud se vyprazdriuje spolu s mogi.
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Po zhojeni a pIné upravé funkce dolnich mocovych cest (odeznéni paleni, nuceni moceni) nejsou obvykle zadna
zdravotni omezeni.

Identifika¢ni Udaje pacienta:

|P|"'|’jmen|':| |Jméno: | | Titul: | |RC: | ‘
Identifikaéni idaje zdkonného zastupce, opatrovnika:

|P|"'|’jmen|':| |Jméno: | | Titul: | |RC: | ‘
Planovany vykon:

| Transuretralni prostatektomie (TURP)

Vysvétlujici pohovor provedl:

identifikace a podpis Iékare

Prohlasuji, ze mi byl nalezité objasnén dlivod, predpokladany prospéch, zplisob provedeni, nasledky
i mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Dale mi byly vysvétleny mozné alternativy véetné jejich
komplikaci a zdravotni disledky vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Mél jsem moznost
zeptat se lékafe na vSechno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu zajima a obdrzel jsem vysvétleni,
kterému jsem porozumél. S provedenim vySe uvedeného vykonu souhlasim.

Dale prohlasuji, ze jsem pravdivé informoval osSetfujiciho Iékafe o dosavadnim vyvoji zdravotniho stavu,
véetné informaci o infekénich nemocech, o zdravotnich sluzbach poskytovanych jinymi poskytovateli,
0 uzivani léc¢ivych pripravki, véetné uzivani navykovych latek, a dalSich skuteénostech podstatnych pro
poskytovani zdravotnich sluzeb a nezatajil jsem zZadné okolnosti svého zdravotniho stavu, které jsou
prekazkou v provedeni vykonu ¢i mohou byt v jakékoli souvislosti se vznikem komplikaci.

Bylo mi podano vysvétleni, ze v pfipadé vyskytu neoéekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné
provedeni dalSich vykont nutnych k zachrané mého Zivota nebo zdravi, budou tyto vykony provedeny.

V Ostravé dne:

podpis pacienta, zdkonného zastupce, opatrovnika
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