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Informovany souhlas pacienta s vykonem

Sterilizace provedenim vazektomie

Vazeny pane,

vzhledem k tomu, Ze jako svépravny jedinec jste se na zakladé svého svobodného rozhodnuti odhodlal podstoupit
sterilizaci cestou provedeni vazektomie, mate nezadatelné pravo byt pfed Vasim definitivnim rozhodnutim
podstoupit tento vykon o této metodé podrobné informovan.

Co je vazektomie:

Vazektomie je pokladana za nejspolehlivéjSi metodu muzské antikoncepce. Podstatou vazektomie je preruSeni
chamovod(l na obou stranach a znemoznéni transportu muzskych pohlavnich bunék. Principialné je vazektomie
pokladana za nevratny zakrok. Existuje v3ak riziko selhani vazektomie, tj. zachovani plodnosti po vykonu z ddvodu
spontanni rekanalizace chamovodu. Z téchto divodu je nutné, abyste si po pouceni Iékafem o vykonu vzal 14 dni
na rozmysleni o definitivnim podstoupeni vykonu.

Jaky je davod (indikace) tohoto vykonu:
Vykon je provadén na zakladé vaSeho vlastniho rozhodnuti. Absolutni kontraindikace vazektomie nema.

Alternativni vykony:
Alternativa operacéni IéCby v tuto chvili neexistuje.

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:
Vykon je mozno provadét ambulantné, v lokalni anestezii, bez nutnosti zvlastni pfedoperaéni pfipravy. Pouze
u rizikovych pacientt v individualnich pfipadech pfipada v tvahu pfedoperaéni pfiprava.

Jaky je postup pfi provadéni vykonu:
Vykon se provadi ze dvou fezl na Sourku na kazdé strané po jednom. Po izolaci chamovodu do ranky
se chamovod pferusi a podvaze nebo zasvorkuje.

Jaké jsou mozné komplikace:
Jako kazdy operacni zakrok ma i tato operace své komplikace:

- Krvaceni,

- pooperacni otok Sourku,

- hydrokéla (nahromadéni tekutiny mezi obaly varlete),

- atrofie (zmenSeni) varlete,

- neuspésnost operace — pretrvavajici plodnost z divodu obnoveni prachodnosti hned po operaci
nebo za delSi dobu od operace,

- chronicka bolest Sourku,

- infekce vrané, méné Casto pak zanét nadvarlete a varlete, raritni komplikaci je zanét mékkych tkani
v oblasti zevniho genitalu (Fournierova gangréna), které mohou pacienta ohrozit na zivoteé.

K témto komplikacim pfistupujeme s preventivnimi opatfenimi a pfi vyskytu se daji resit!

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

V den vykonu je doporucen absolutni klidovy rezim, bez nutnosti hospitalizace, nasledujicich 7 dni pak relativni
klidovy rezim. S odstupem tfi mésicl od operace je potfeba vySeffit ejakulat na pfitomnost muzskych pohlavnich
bunék. Béhem tohoto tfimésic¢niho obdobi je doporuc¢eno minimalné 20x ejakulovat. O vysledku vySetfeni ejakulatu
je pak pacient pisemné informovan. Do definitivniho prikazu sterility — neplodnosti - vySetfenim ejakulatu
za tfi mésice po vykonu je nutno pouzivat jiné metody antikoncepce.

V pripadé nejasnosti se obrat'te s dalSimi otazkami na lékare.

Dokument je dusevnim vlastnictvim FN Ostrava a je uré¢en vyhradné pro potfebu zaméstnancu této FN Ostrava.
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Identifikaéni Udaje pacienta:

| PFijmeni: | |Jmén0: | | Titul: | | RC: | ‘
Identifikacni Gdaje zakonného zastupce, opatrovnika:

| PFijmeni: | |Jmén0: | | Titul: | | RC: | ‘
Planovany vykon:

| Sterilizace provedenim vazektomie

Vysvétlujici pohovor proved!:

identifikace a podpis Iékare

Prohlasuji, Zze mi byl nalezité objasnén dlivod, predpokladany prospéch, zplisob provedeni, nasledky
i mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Dale mi byly vysvétleny mozné alternativy véetné jejich
komplikaci a zdravotni disledky vyplyvajici z podstoupeni planovaného vykonu. Mél jsem mozZnost zeptat
se lékafe na vSechno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu zajima, a obdrzel jsem vysvétleni, kterému
jsem porozumél. Byla mi poskytnuta zakonem definovana lhtta v trvani 14 dnt k definitivnimu rozhodnuti
0 podstoupeni vykonu a byl jsem seznamen o nutnosti pouzivat do definitivniho stanoveni sterility jiné
antikoncepéni metody. S provedenim vySe uvedeného vykonu souhlasim.

Dale prohlasuji, ze jsem pravdivé informoval osSetfujiciho lékafe o dosavadnim vyvoji zdravotniho stavu,
véetné informaci o infekénich nemocech, o zdravotnich sluzbach poskytovanych jinymi poskytovateli,
0 uzivani lécéivych pripravkl, véetné uzivani navykovych latek, a dalSich skute¢nostech podstatnych
pro poskytovani zdravotnich sluzeb a nezatajil jsem zadné okolnosti svého zdravotniho stavu, které jsou
prekazkou v provedeni vykonu ¢i mohou byt v jakékoli souvislosti se vznikem komplikaci.

Bylo mi podano vysvétleni, ze v pfipadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné
provedeni dalSich vykon( nutnych k zachrané mého Zivota nebo zdravi, budou tyto vykony provedeny.

V Ostravé dne:

podpis pacienta, zakonného zastupce, opatrovnika

Identifikace a podpis svédka:

jméno a pfijmeni svédka (zdravotnického pracovnika) podpis svédka (zdravotnického pracovnika)

Identifikace a podpis druhého svédka (pokud toto pacient vyZzaduje):

jméno a pfijmeni druhého svédka podpis druhého svédka

Dokument je dusevnim vlastnictvim FN Ostrava a je uré¢en vyhradné pro potfebu zaméstnancu této FN Ostrava.
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