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Informovany souhlas pacienta(tky) s vykonem

Radioterapie pfri nenadorovych onemocnénich

Vazena pani, Vazeny pane,

vzhledem k tomu, Ze jako svépravny jedinec se podilite vyznamnym zplsobem na diagnostickém a IéCebném
postupu navrzeném u Vasi osoby, mate nezadatelné pravo byt pfed Vasim rozhodnutim o téchto postupech
podrobné informovan(a).

Na zakladé VaSeho aktualniho zdravotniho stavu Vam bylo lékafem indikovano zahajeni radioterapie pro
nenadorové onemocnéni.

Co je radioterapie nenadorového onemocnéni a co je jejim cilem:

Lécba zafenim se uplatiiuje u celé fady onemocnéni, které nejsou nadorového charakteru. Radioterapie uziva
k 1é€bé ionizujici zafeni. V davkach pouZzitych u Ié€by nenadorového onemocnéni je toto zafeni schopno zmirnit
bolest i pfiznivé ovlivnit zanétlivé procesy. Cilem této Ié¢by je zlepSeni kvality Zivota pacienta. V pribéhu
ozafovani je nutné, aby pacient vydrzel leZet v ozafovaci poloze v klidu a nehybal se.

Béhem IéCby zafenim neni IéCeny Clovék sam zdrojem zareni! Mlze se tedy bez omezeni stykat se svymi blizkymi
bez obav, Ze by je jakkoliv ohrozil.

Radioterapii nelze provést u téhotnych zen!

Pokud by jste se chtél(a) informovat o jinych mozZnostech Ié€by VaSeho onemocnéni, ucifite tak v pohovoru
s lékafem.

Alternativa vykonu:
Alternativou vykonu je podavani protizanétlivych 1€kt nebo obstfik bolestivého mista. BlizSi podrobnosti Vam sdéli
oSettujici l1ékar.

Jak se chovat pred radioterapii:
Jakoukoliv zménu svého zdravotniho stavu co nejdfive oznamit I€kafi na radioterapeutickém pracovisti.

Jaky je postup provadéni této Iécby (kde, jak ¢asto a jak dlouho):

Ozafovani musi predchazet odpovidajici vySetfeni. Rozhodnuti, zda je 1éCba z&fenim v konkrétnim pfipadé
vhodna, musi vzdy rozhodnout kvalifikovany lékar — radioterapeut.

Ten také tuto lé¢bu naplanuje a odpovida za jeji pribéh. Lécba probiha ambulantné. Délku Iécby uréi lékaF
radioterapeutického pracovisté.

Efekt 1éCby zafenim obvykle nepfinadi ulevu okamzité. Bolesti zpravidla ustavaji az po ukonéeni I1éEby, pfipadné az
za nékolik tydn. Hodnoceni dosazeného vysledku je mozno hodnotit zpravidla az 3 mésice po skonéeni [éCby.

Jaké jsou mozné komplikace:

Davky zareni, pouzivané pfi IéCbé nenadorovych onemocnéni jsou natolik malé, Ze nemohou vyvolat zmény na
kuzi nebo poskodit hloubgji ulozené tkané. Nemohou rovnéz zpusobit celkové potize nebo oslabit organismus.
Pacient mlize nadale vykonavat bézné aktivity, nebude negativné ovlivnéna ani schopnost fidit motorové vozidlo.
PrestoZze tyto davky zafeni nemohou vyvolat zmény na kazi &i jinych organech, je vhodné dodrZzovani nékterych
opatfeni. V kazdém konkrétnim pFipadé je vhodné poradit se s oSetfujicim Iékafem na stupni télesné zatéze, aby
byl vysledek Ié€by co nejlepsi.

Z toho duvodu je nutné pouzivani doporu¢enych pomucek (napf. vlozky do bot pfi ozafovani patnich ostruh apod.).
Vhodnost pouzivani pomtcek bude s pacientem projednana individualné pfed zahajenim lécby.

Z rozhodnuti Vaseho oSetfujiciho Iékafe Vam muze byt pfed zahajenim Iécby, nebo i v jejim prabéhu, provedeno
planovaci CT vysetfeni s aplikaci kontrastni latky (nitrozilné, pfipadné per os).Ta v nékterych pfipadech vyvolava
alergickou reakci, ktera se mulze projevit napf. vyrazkou, nevolnosti, mirnymi dechovymi obtizemi. V pfipadé
zavazné reakce vSak muze dojit k anafylaktickému Soku, ktery i pfi veSkeré zavedené |éCbé muze vést ke smrti
pacienta. Abychom sniZili riziko téchto komplikaci na minimum, bude Vam pfed aplikaci kontrastni latky podana
patficna premedikace. Zaroven je nutné, abyste nahlasili VaSemu oSetfujicimu Iékafi tyto informace: alergie na
léky, prach, pyly, zvirata, jod a jodové preparaty. Dale onemocnéni stitné zlazy, srdce, cév, ledvin,
cukrovku, sklon ke krvaceni, nebo naopak ke srazeni krve. Kontraindikaci je rovnéz téhotenstvi.
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Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

Po dobu Ié¢by je vhodné omyvat ozafovanou kizi denné jen Cistou vodou, nikoliv horkou. Na kazi neni vhodné
nanaset rizné kosmetické prostfedky, zejména pokud obsahuiji lih. Pfipadna vyjimka bude feSena s pacientem
individualné.

Jakékoliv potize béhem |éCby je nutné konzultovat s Iékafem ozafroven, ktery je pfitomen na ambulanci, kde byla
planovana Ié¢ba.

Identifika¢ni Udaje pacienta(tky):

| PFijmeni: | | uméno: | | Titul: | |RC: | |
Identifikacni idaje zakonného zastupce, opatrovnika:

| Pfijmeni: | |Jméno: | | Datum narozeni: | ‘

Planovany vykon:
| Radioterapie pfi nenadorovych onemocnénich

Vysvétlujici pohovor provedl:

identifikace a podpis Iékare

Prohlasuji, ze mi byl nalezité objasnén dlivod, predpokladany prospéch, zplisob provedeni, nasledky
i mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Dale mi byly vysvétleny mozné alternativy véetné jejich
komplikaci a zdravotni disledky vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Mél(a) jsem moznost
zeptat se Iékaife na vSechno, co mé ve vztahu k planované lé€bé zajima a obdrzel(a) jsem vysvétleni,
kterému jsem porozumél(a). S podanim vyse uvedené lé¢by souhlasim.

Dale prohlasuji, ze jsem pravdivé informoval(a) oSetrujiciho Iékafe o dosavadnim vyvoji svého zdravotniho
stavu, vcéetné informaci o infekénich nemocech, o zdravotnich sluzbach poskytovanych jinymi
poskytovateli, o uzivani lé€ivych pripravkid, véetné uzivani navykovych latek, a dalSich skuteénostech
podstatnych pro poskytovani zdravotnich sluzeb a nezatajil(a) jsem zadné okolnosti svého zdravotniho
stavu, které jsou prekazkou v provedeni vykonu, ¢i mohou byt v jakékoli souvislosti se vznikem
komplikaci.

Bylo mi podano vysvétleni, ze v pripadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné
provedeni dalSich vykontl nutnych k zachrané mého zivota nebo zdravi, budou tyto vykony provedeny.

V Ostravé dne:

podpis pacienta(tky), zakonného zastupce,
opatrovnika
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