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Informovany souhlas pacienta s vykonem

Operace varikokély

Vazeny pane,

vzhledem k tomu, Ze jako svépravny jedinec se podilite vyznamnym zplsobem na diagnostickém a IéCebném
postupu navrzeném u Vasi osoby, mate nezadatelné pravo byt pfed Vasim rozhodnutim o téchto postupech
podrobné informovan.

Vzhledem k diagndze varikokély (kfeCové Zily vnitfnich struktur Sourku) jste byl indikovan k opera&nimu feseni.

Co je varikokéla:
Varikokélou rozumime rozsiteni zil tzv. pampiniformniho plexu, nej¢astéji vlevo. Jsou to Zily, které odvadéji krev
z varlete.

Jaky je davod (indikace) tohoto vykonu:
Varikokéla mlze pUsobit bolesti, €asto byva pfic¢inou snizené plodnosti.

Alternativni vykony:
Alternativa operacni [éCby v tuto chvili neexistuje.

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:

K hospitalizaci budete potfebovat pfedoperaéni vySetfeni provedené praktickym lékafem nebo internistou se
zhodnocenim VaSeho zdravotniho stavu ve vztahu k planované operaci. V den operace od pulnoci nejist a nepit
(pokud berete rano Iéky, konzultujte je s Iékafem).

Jaky je postup pfi provadéni vykonu:

Operace se na naSem pracovisti provadi laparoskopicky. Jiné moznosti operace — mikrochirurgické operace
varikokély — na naSem pracovisti neprovadime. V celkové anestezii je naplnéna dutina bfiSni oxidem uhli€itym
anasledné ze ftfi vpichll (jeden v pupku a dva vpravém podbfiSku) preparujeme a pferuSujeme cévy
pampiniformniho plexu — je-li to mozné, pak selektivné jen Zilni kmeny.

Jaké jsou mozné komplikace:
Jako kazdy operacni zakrok ma i tato operace své komplikace:

- krvéceni,

- pooperacni otok Sourku,

- hydrokéla (nahromadéni tekutiny mezi obaly varlete),
- atrofie (zmenSeni) varlete,

- recidiva,

- trombdza cév dolnich koncetin.

K témto komplikacim pfistupujeme s preventivnimi opatienimi a pfi vyskytu se daji resit!
Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:
Doba hospitalizace 2-5 dnu, rekonvalescence 2-4 tydny.

Po probéhlé rekonvalescenci nejsou nutna Zadna dalsi omezeni.

V pripadé nejasnosti se obrat'te s dalSimi otazkami na lékare.

Dokument je dusevnim vlastnictvim FN Ostrava a je uré¢en vyhradné pro potfebu zaméstnancu této FN Ostrava.
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Identifikacni Udaje pacienta:

|PF|’jmen|':| |Jmén0: | | Titul: | |RC: |
Identifikacni idaje zakonného zastupce, opatrovnika:

|PF|’jmen|':| |Jmén0: | | Titul: | |RC: |
Planovany vykon:

| Operace varikokély

Vysvétlujici pohovor provedl:

identifikace a podpis Iékare

Prohlasuji, Zze mi byl nalezité objasnén dlivod, predpokladany prospéch, zplisob provedeni, nasledky
i mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Dale mi byly vysvétleny mozné alternativy véetné jejich
komplikaci a zdravotni dlsledky vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Mél jsem moznost
zeptat se lékafe na vSechno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu zajima a obdrzel jsem vysvétleni,
kterému jsem porozumél. S provedenim vySe uvedeného vykonu souhlasim.

Dale prohlasuji, Zze jsem pravdivé informoval oSetfrujiciho Iékafe o dosavadnim vyvoji zdravotniho stavu,
véetné informaci o infekénich nemocech, o zdravotnich sluzbach poskytovanych jinymi poskytovateli,
0 uzivani lééivych pripravki, véetné uzivani navykovych latek, a dalSich skuteénostech podstatnych pro
poskytovani zdravotnich sluzeb a nezatajil jsem za&dné okolnosti svého zdravotniho stavu, které jsou
prekazkou v provedeni vykonu ¢i mohou byt v jakékoli souvislosti se vznikem komplikaci.

Bylo mi podano vysvétleni, ze v pfipadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné
provedeni dalSich vykont nutnych k zachrané mého zivota nebo zdravi, budou tyto vykony provedeny.

V Ostravé dne:

podpis pacienta, zadkonného zastupce, opatrovnika

Dokument je dusevnim vlastnictvim FN Ostrava a je uré¢en vyhradné pro potfebu zaméstnancu této FN Ostrava.
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