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Informovany souhlas rodi¢e s vykonem

Operace retinovaného varlete u ditéte

Vazeni rodice,

vzhledem k tomu, ze jako svépravni jedinci se podilite vyznamnym zplisobem na diagnostickém a IéCebném
postupu navrzeném u Vaseho ditéte, mate nezadatelné pravo byt pfed VaSim rozhodnutim o téchto postupech
podrobné informovani.

Na zakladé aktualniho zdravotniho stavu VaSeho ditéte byla Iékafem indikovana
operace pro vrozenou nespravnou polohu varlete, zpravidla jeho zadrzeni resp.
nesestoupeni do Sourku.

Co je retentio testis — nesestouplé varle:

je stav, kdy nedoslo u chlapce k sestupu varlete do Sourku. (U lidského plodu jsou za
nitrodélozniho Zivota zaloZeny varlata na zadni sténé dutiny bfisni a postupné
sestupuji do scrota — Sourku).

Jaky je davod (indikace) tohoto vykonu:

Spravna poloha varlat je dulezita pro bezproblémovou schopnost produkovat muzské
pohlavni hormony a v dospélosti vytvaret plnohodnotné spermie. Varle, které neni uloZzeno v Sourku je dale Spatné
hmatné coz v pfipadé vzniku nadorového onemocnéni ztéZuje v€asnou diagnostiku a snizuje uspésnost nasledujici
[éEby. Pokud se varle neda vyhmatat ani v tfisle — kryptorchismus — muze jit o bfi$ni polohu varlete nebo o stav,
kdy varle neni vyvinuto vibec!

V pfipadé nesestouplého varlete je jeho umisténi do odpovidajici polohy FeSeno chirurgickou cestou v celkové
anestézii — jiny typ anestézie neni pro détsky vék vhodny. Z divodu zajisténi optimalni funkcénosti je dllezité, aby
operaéni vykon (orchidopexe) byl proveden co nejdfive, idealné do 18 mésici véku ditéte. Dle zajmu rodicl

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:

Dité pfichazi k planované operaci s pfedoperacnim vySetfenim zpravidla od svého détského Iékafe a musi byt
zdravo, to znamena, Zze nesmi trpét akutni infekci dychacich cest, a to ani rymou, zhorSenim ekzému a podobné.
Pokud se nedavno |écilo antibiotiky, musi byt dostate¢ny odstup od ukongeni této 1éCby.

Dité nesmi byt v inkubaéni dobé détského infek&niho onemocnéni, bylo-li okovano, musi byt pfiméfeny odstup od
oCkovani. Je-li dité¢ dlouhodobé v pécli nékterého odborného |ékafe, poZzadujeme vyjadfeni tohoto |ékafe k nami
zamysSlené operaci v celkové anestézii, abychom napf. nevystavili dité nepfiméfenému riziku s ohledem na
existujici dlouhodobé onemocnéni.

Z vySe uvedenych divodu, prosim, o vSech téchto pfipadech informujte oSetfujiciho Iékafe. Rovnéz pokud vite, ze
dité v minulosti nepfiznivé reagovalo na celkovou anestézii, sdélte tuto informaci.

Pfed operaci musi byt dité latné - 6 hodin pfed vykonem nesmi jist. Pfed odvezenim na opera¢ni sal dostava
premedikaci, to je podani latek jednak zklidfiujicich dité a jednak sniZujicich mozna rizika anestézie. Po
premedikaci je dité odvezeno na operacni sal, az do prostoru pfed opera¢nimi saly maze dité v doprovodu rodiéu.

Jaky je postup pfi provadéni vykonu:

Operace se provadi na operacnim sale. Mensi déti jsou uspany vdechovanim smeési plynl s kyslikem, které maji
soucasné znecitlivujici efekt. Poté anesteziolog zavede do zily infuzi (,kapacku®), ktera zaijisti ditéti potfebny pfivod
tekutin po dobu, kdy nesmi pit. Vét§im détem anesteziolog aplikuje Uvodni davku celkového znecitlivéni do zily,
pak se jiz anestézie udrzuje vdechovanim smési plynd. Operace zacina dezinfekci klze, kozni fez je umistén
v tfisle, je délky pfiblizné 4-6 cm. Operace trva 30-60 minut, podle aktualniho nélezu, kdy vySe ulozené varle je
pracngjsi uvolnit a umistit do Sourku. V nékterych pfipadech to neni napoprvé proveditelné pro kratkost cév
a chamovodu. Pak umistujeme varle, jako to Ize nejblize Sourku a s odstupem nékolika let doporu¢ime dalSi etapu
operace (tzv. v druhé dobé). Pfi nitrobfiSni poloze varlete je alternativni formou laparoskopické uvolnéni varlete
v dutiné bfidni. Tento postup znamena zavedeni tenké jehly do dutiny bfidni a nafouknuti dutiny bfiSni oxidem
uhli¢itym. Nasledné pak zavedeni kamery a instrumentaria potfebného k operaci do dutiny bfisni.
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V pribéhu operace mlze dojit ke zjisténi, ze varle je vrozené natolik nedostateéné vyvinuto, ze nebude moci
v budoucnu plnit Zadnou ze svych funkci. V tomto pfipadé je varle odstranéno.

Podezfeni na tento stav byva vétSinou vysloveno jiz pfed operaci a rodie jsou upozornéni na moznou nutnost
odstranéni varlete.

K Siti se pouziva vstfebatelného materialu, ktery je vSeobecné lépe snasen, kozni stehy se po operaci
neodstranuji.

Z operacniho salu je dité pfevezeno na dospavaci pokoj, kde je sledovano do odeznéni anestézie. Poté je
v doprovodu sestry (a rodi¢e) dovezeno zpét na oddéleni.

Alternativy vykonu:
V jednotlivych pfipadech muze byt alternativou hormonaini terapie vedena détskym endokrinologem.

Jaké jsou mozné komplikace a rizika:
Jako kazdy operacni vykon je i tento spojen s rizikem komplikaci. Zde je uveden vyc€et nejbéznéjsSich komplikaci:

- alergie na léky nebo dezinfekéni roztok — kopfivka se svédénim klze, dechové potize, slabost, pokles
krevniho tlaku az Sokovy stav, celkovy otok téla,

- vznik zanétu plic, porucha srdec¢nich funkci,

- krvéceni z operac¢ni rany — jen zcela vyjime¢né by mohlo byt takového rozsahu, aby si vyzadalo nutnost
krevniho pfevodu (transfuze),

- infekce operacni rany — s odstupem |-3 dnU se zhorsi jiz ustupujici bolest v oblasti operacni rany, ktera
zarudne, zrany mGze vytékat zkalena tekutina nebo hnis. Pak je nutno ranu rozeviit a opakované
pfevazovat az do zhojeni rany. Zcela vyjime¢né mlze zanét postihnout i operované varle a maze dojit
k jeho poskozeni,

- v prubéhu hojeni nékdy dochazi ke zhorSeni polohy varlete, které jsme dosahli pfi operaci (napfiklad
pfihojenim svazku cév do tvofici se jizvy v podkozi) a stav si €asem vyZada novou operaci.

Mezi pozdni komplikace (fadové mésice po vykonu) muzZe patfit atrofie varlete (zmenseni velikosti a objemu
varlete) z dvodu Spatného cévniho zasobeni.

Nelze ani jednoznaéné vyloucit, Ze dojde k tak zavazné zméné zdravotniho stavu ¢i komplikaci, ktera mize vést
k dal$i operaci nebo velmi vyjimeéné az k umrti pacienta. Dale nelze vyloucit ani vyskyt ojedinélych a vzacnych
komplikaci, které nejsou soucasti tohoto vyctu.

Pred kazdou operaci pfijimame s ohledem na zdravotni stav pacienta opatieni k zabranéni vzniku rizik
a komplikaci. Dojde-li i pFes tato opatieni ke komplikaci, vétSina z nich je FeSitelna!

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

Po operaci dité smi dostat tekutiny po uplynuti 4 hodin, pokud mu neni Spatné — nezvraci. Zvraceni je individualni
a rlzné vyrazna odezva na anestézii, u déti nepfilis ¢asta. Pooperacni stav muze byt rovnéz provazen otokem
Sourku. Bolest tlumime nejprve podavanim lékd proti bolesti v Cipcich nebo do zily, pozdéji v kapkach nebo
tabletkach.

Dité dodrzuje klid na lGzku v operacni den, dalSi dny se mlize pohybovat po oddéleni, podle véku v doprovodu
rodi¢e nebo samostatné. Détem neni povoleno opoustét oddéleni bez doprovodu zodpovédné osoby.

Dité propoustime do domaciho oSetfeni zpravidla po dvou az sedmi dnech v zavislosti na rozsahu nalezu pfi

operaci a individualni odezvy na probé&hlou operaci. Setfici rezim je tfeba po vykonu dodrzovat 2 - 4 tydny dle véku
ditéte. Ranu je mozno sprchovat tfeti den od vykonu, koupani cca po tydnu — pokud se réna hoji bez komplikaci!

V pfipadé nejasnosti se obrat'te s dalSimi otdzkami na lékafre.
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Identifikacni Udaje pacienta:

| PFijmeni: | | Jméno: | | Titul: | | RC: | ‘
Identifikacni idaje zakonného zastupce, opatrovnika:

| PFijmeni: | | Jméno: | | Titul: | | RC: | ‘
Planovany vykon:

| Operace retinovaného varlete u ditéte

Vysvétlujici pohovor provedl:

identifikace a podpis Iékare

Prohlasuji, Zze mi byl nalezité objasnén dlivod, predpokladany prospéch, zplsob provedeni, nasledky
i mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Dale mi byly vysvétleny mozné alternativy véetné jejich
komplikaci a zdravotni disledky vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Mél(a) jsem moznost
zeptat se lékafe na vSechno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu zajima a obdrzel(a) jsem vysvétleni,
kterému jsem porozumél(a). S provedenim vySe uvedeného vykonu souhlasim.

Dale prohlasuji, Ze jsem pravdivé informoval(a) osetiujiciho Iékafe o dosavadnim vyvoji zdravotniho stavu,
svého ditéte, v€etné informaci o infekénich nemocech, o zdravotnich sluzbach poskytovanych jinymi
poskytovateli, o uzivani lé€ivych pripravki, véetné uzivani navykovych latek, a dalSich skute¢nostech
podstatnych pro poskytovani zdravotnich sluzeb a nezatajil(a) jsem zadné okolnosti zdravotniho stavu,
svého ditéte, které jsou prekazkou v provedeni vykonu ¢i mohou byt v jakékoli souvislosti se vznikem
komplikaci.

Bylo mi podano vysvétleni, ze v pfipadé vyskytu neoéekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné

provedeni dalSich vykond nutnych kzachrané zivota nebo zdravi mého ditéte, budou tyto vykony
provedeny.

V Ostravé dne:

podpis zéakonného zastupce, opatrovnika
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