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Informovany souhlas pacienta s vykonem

Oboustranna orchiektomie

Véazeny pane,

vzhledem k tomu, Ze jako svépravny jedinec se podilite vyznamnym zplsobem na diagnostickém a Ié¢ebném
postupu navrzeném u Vasi osoby, mate nezadatelné pravo byt pfed VasSim rozhodnutim o téchto postupech
podrobné informovan.

Na zakladé Vaseho aktualniho zdravotniho stavu Vam bylo lékafem indikovano operaCni odstranéni varlat
(oboustrannda orchiektomie).

Jaky je davod (indikace) tohoto vykonu:

Provedenym vysSetfenim byl u vas zjistén pokrodily nador prostaty — tento nador neni ohrani¢eny jen na prostatu.
ProtoZze nador prostaty roste vyrazné rychleji za pfitomnosti muzského pohlavniho hormonu testosteronu, je
soucasti 1é€by tohoto onemocnéni snizeni hladiny tohoto hormonu. Tohoto stavu Ize dosahnout odstranénim obou
varlat.

Jaky je rezim pacienta pired vykonem:

K hospitalizaci budete potiebovat predoperaéni vysSetieni provedené praktickym lékafrem nebo internistou
se zhodnocenim vaSeho zdravotniho stavu ve vztahu k planované operaci.

Pokud uZivéate Iéky na ,fedéni“ krve (Anopyrin, Warfarin, apod.), upozornéte na tuto skute¢nost odetfujiciho Iékafe
a dohodnéte se na dalSim postupu.

Od pulnoci pfed vykonem nejezte, nepijte a nekufte.

Za hospitalizace pak probéhne ocista, v€etné vyholeni oblasti Sourku.

Jaky je postup pfi provadéni vykonu:

Operace se provadi v celkové, svodné &i lokalni anestezii/znecitlivéni a trva pfiblizné 30-50 minut. Operacni fez je
veden na Sourku. Protiname postupné jednotlivé obaly varlete, varle nasledné vybavujeme mimo Sourek,
prerusime semenny provazec a varle odstranime. Postup je na obou stranach stejny. Obvykle se do dutiny skrota
zavadi Redonuv drén, ktery byva odstranén dle mnozstvi odvadéného sekretu (cca 1.-3. pooperaéni den).
Alternativou je tzv. subkapsularni orchiektomie, kdy odstrariujeme pouze pulpu (dfefi) varlete a ponechavame
v Sourku pouzdro s obaly. Operac¢ni rana se Sije vstfebatelnymi stehy, které se neodstranuji - samy se rozvolni
a vypadnou.

Jaké jsou mozné komplikace:

Jako kazdy operacéni vykon je i tato operace spojena s rizikem komplikaci. Zde je uveden vycet nejbé&znéjSich, ale
i tak ne Casto se vyskytujicich. Nékteré pooperaéni komplikace si mohou vynutit i operacni revizi. Alergicka reakce
se mlze vyskytnout na kterékoliv 1é¢ivo nebo dezinfekéni prostfedek. Muze mit formu kopfivky, zarudnuti, svédéni
kize, dechovych potizi, nizkého krevniho tlaku aZz Sokového stavu. Po kazdé operaci mize dojit v bezprostfednim
poopera¢nim prubéhu ke krvaceni. MliZze se jednat o krvaceni v operacni rané. To se projevi modfinou v okoli
operacniho mista nebo vytékanim krve z operacni rany. V pfipadé nevelkého krvaceni postaci vyménit obvaz
a krvaceni samo ustane, vzacné si vyZzada novou operaci. Podstatné zavaznéjsi je krvaceni do dutiny bfiSni. To se
projevi pocitem slabosti, poklesem krevniho tlaku a zrychlenim pulsu. Pokud je krvaceni vétSiho rozsahu, je nutné
ho zastavit dalSi operaci. Infekce operacni rany se projevi bolestivosti trvajici déle jak 48 hodin &i znovuobjevenim
se bolesti v operacni rané. VétSinou je doprovazena teplotou. Rana je zarudla, bolestiva, se sekreci tekutiny
Z rany. Zanét hlubokych zil mGze nastat po jakékoli operaci. Projevi se napétim a bolesti v lytku, otokem. Pokud se
krevni srazenina z takto postizenych Zil uvolni a Zilnim fecistém se dostane do plicnich Zil, dojde k tzv. plicni
embolii. PFi velké srazeniné maze dojit ke smrti. Plicni komplikace (zanét plic a dychacich cest) se objevuji ¢astéji
u osob s dfive pfitomnym onemocnénim plic. Projevi se kaSlem, teplotou, dusnosti, bolestmi v krku. Srdeéni
komplikace mohou mit podobu poruch srde¢niho rytmu & zhorSeni prokrveni srde€niho svalu (az infarktu
myokardu). Keloidni jizva je kosmeticky nevyhovujici vystoupla, Siroka jizva. Tvorba téchto jizev je geneticky
podminéna. Pokud je jizva vyrazné namahana jesté pfed Uplnym zhojenim, muze vznikat kyla v jizvé. Ta se mize
objevit pfi poruchach hojeni rany (infekce, poruchy tvorby vaziva). Vhodna je jeji operacni Iécba
s nékolikamési¢nim odstupem od prvniho zakroku. Nelze ani jednoznacné vyloucit, Ze dojde k tak zavazné zméné
stavu Ci komplikaci béhem operace &i v pooperacnim obdobi, ktera povede k umrti pacienta. Mezi pooperacni
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komplikace je mozné zaradit i vedlejSi uCinky spojené s vysazenim androgent jako jsou navaly horka, ztrata libida,
potence, ubytek kostni a svalové tkané. Ztrata varlat jisté maze pfinést i potize psychického razu.
K témto komplikacim pfistupujeme s preventivnimi opatfenimi a pfi vyskytu se daji fesit!

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:
Pooperaéni stav byva provazen otokem Sourku a sekreci z drénu. Délka hospitalizace je asi 2-7 dni.

Zmény zpusobilosti:
Po operaci se muzou vyskytovat navaly horka, slabosti pfipominajici symptomy Zenské klimakterium. Dlouhodobé
je zde vysSi riziko osteopordzy (Fidnuti kosti).

Identifikacni idaje pacienta:

|PF|’jmen|':| |Jmén0: | | Titul: | |RC: | ‘
Identifikacni Udaje zakonného zastupce, opatrovnika:

| PFijmeni: | |Jméno: | | Titul: | | RC: | ‘
Planovany vykon:

| Oboustranna orchiektomie

Vysvétlujici pohovor provedl:

identifikace a podpis Iékare

Prohlasuji, Zze mi byl nalezité objasnén dlivod, predpokladany prospéch, zplisob provedeni, nasledky
i mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Dale mi byly vysvétleny mozné alternativy véetné jejich
komplikaci a zdravotni disledky vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Mél jsem moznost
zeptat se Iékare na vSechno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu zajima a obdrzel jsem vysvétleni,
kterému jsem porozumél. S provedenim vySe uvedeného vykonu souhlasim.

Dale prohlasuji, ze jsem pravdivé informoval oSetrujiciho lékafe o dosavadnim vyvoji zdravotniho stavu,
véetné informaci o infekénich nemocech, o zdravotnich sluzbach poskytovanych jinymi poskytovateli,
0 uzivani léc¢ivych pripravki, véetné uzivani navykovych latek, a dalSich skuteénostech podstatnych pro
poskytovani zdravotnich sluzeb a nezatajil jsem za&dné okolnosti svého zdravotniho stavu, které jsou
prekazkou v provedeni vykonu ¢i mohou byt v jakékoli souvislosti se vznikem komplikaci.

Bylo mi podano vysvétleni, ze v pfipadé vyskytu neoéekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné
provedeni dalSich vykont nutnych k zachrané mého zivota nebo zdravi, budou tyto vykony provedeny.

V Ostravé dne:

podpis pacienta, zdkonného zastupce, opatrovnika
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