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Informovany souhlas pacienta(tky) s vykonem

Nefrostomografie

Véazena pani, Vazeny pane,

vzhledem k tomu, Ze jako svépravny jedinec se podilite vyznamnym zplsobem na diagnostickém a Ié¢ebném
postupu navrzeném u Vasi osoby, mate nezadatelné pravo byt pfed VasSim rozhodnutim o té&chto postupech
podrobné informovan(a).

Na zé&kladé Vaseho aktualniho zdravotniho stavu Vam byla Iékafem indikovana nefrostomografie.

Co je nefrostomografie:
Jednd se o specializované vysetieni ledviny a mogovodu pomoci jodové kontrastni latky a rentgenu.

Jaky je davod (indikace) tohoto vykonu:

VysSetfeni se provadi jako kontrolni vySetfeni po operacich na ledviné, kdy je v ledviné zavedena nefrostomie
(drenaz ledviny pres k(zi). Divodem zalozeni nefrostomie je zhorSeni nebo Uplné zablokovani odtoku modi
z ledviny (kamen, nador, zuzeni moc¢ovodu), nebo po operacich ledviny.

Davka ionizujiciho zafeni: velmi rozdilna, zavisi na délce vykonu.
Alternativou vykonu je CT vySetfeni s pouzitim kontrastni latky.

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:
Pfed vykonem neni nutna specialni pfiprava.

Jaky je postup pfi provadéni vykonu:

Do zalozené nefrostomie se po desinfekci pomalu aplikuje kontrastni latka a operatér sleduje plnéni a poté
prichodnost mocovodu na vySetfované strané. Béhem vySetfeni se zpravidla provadéji 2 RTG snimky — jeden
pred pInénim kontrastni latkou a druhy pfi pInéni.

Jaké jsou mozné komplikace a nezadouci u¢inky podani kontrastni latky:

- Alergoidni reakce - na kontrastni latku - vznika nezavisle na mnozstvi podané latky a jeji pfi¢ina neni znama.
MuGze probihat jako mirna reakce s vyskytem vyrazky, nevolnosti ¢i mirnych dechovych obtizi. V pfipadé
zavazné alergické reakce muze dojit az k rozvoji zavazného stavu - anafylaktického Soku, ktery i pfi veskeré
zavedené lécbé mlze vést ke smrti pacienta.

- Pozdnireakce - vyviji se 3 - 48 hodin po aplikaci kontrastni latky. VétSinou se jedna o vyskyt vyrazky.

Jaka jsou opatieni k zamezeni alergické reakce:

1. sdéleni veSkerych alergii Iékafi — I€ky, prachy, pyly, potraviny, zvifata, astma, senna ryma, jodové preparaty,

2. podani premedikace pfed vySetfenim — specialni pfiprava u alergickych pacientll, dohled Iékarl
anesteziologicko-resuscitacni kliniky u rizikovych pacient,

3. premedikace u rizikovych pacientd.

Kontraindikace:

Vykon nelze provést v pfipadé:

1. zavazné alergické reakce na predchozi podani jodové kontrastni latky,
2. téhotenstvi,

3. laktace (nutno prerusit kojeni na 24hodin).

Riziko spojené s ionizujicim zarenim:

lonizujici (rentgenové) zarfeni ve formé dlouhodobého mensiho i kratkodobého velmi intenzivniho zafeni ma
negativni UCinky na Clovéka a zivé organismy. Navozuje v zivé hmoté fadu zmén, vedoucich k poSkozeni struktur
Zivé hmoty.

Negativni plsobeni na plod, poskozeni kiize, o¢ni ¢ocky, posSkozeni kostni dfené, formy stfevni, neuropsychické
problémy a ve vysokych davkach az nemoc z ozafeni. Jedna se o postizeni akutni i chronicka. K témto druhiim
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postizeni v radiodiagnostice nedochazi nebo jen velmi vzacné v mirné formé, protoze davky ionizujiciho zafeni
pouzivané pfi radiodiagnostickych metodach jsou mnohonasobné nizsi, tzv. podprahové.
Radiodiagnostické vykony jsou provadény erudovanym personalem. Pri vySetieni je postupovano tak, aby

stav RTG pristrojii, které musi spliovat pfisné normy. Jsou pouzivany ochranné prostiredky k vykryti

citlivych partii mimo zajmovou oblast vysSetieni. Obdrzené davky pfi vysetieni jsou sledovany
a zaznamenavany.

Identifikaéni Gidaje pacienta(tky):

|PF|’jmen|':| |Jmén0: | | Titul: | |RC: | ‘
Identifikacni idaje zakonného zastupce, opatrovnika:

|PF|’jmen|':| |Jmén0: | | Titul: | |RC: | ‘
Planovany vykon:

| Nefrostomografie

Vysvétlujici pohovor
provedli:

identifikace a podpis indikujiciho lékafe identifikace a podpis radiologického laboranta,
|ékare-radiologa

Prohlasuji, ze mi byl nalezité objasnén dlivod, predpokladany prospéch, zplisob provedeni, nasledky
i mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Dale mi byly vysvétleny mozné alternativy véetné jejich
komplikaci a zdravotni disledky vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Mél(a) jsem moznost
zeptat se lékare na vSechno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu zajima a obdrzel(a) jsem vysvétleni,
kterému jsem porozumél(a). S provedenim vySe uvedeného vykonu souhlasim.

Dale prohlasuji, ze jsem pravdivé informoval(a) oSetfujiciho Iékafe o dosavadnim vyvoji zdravotniho stavu,
véetné informaci o infekénich nemocech, o zdravotnich sluzbach poskytovanych jinymi poskytovateli,
0 uzivani lééivych pripravkl, véetné uzivani navykovych latek, a dalSich skuteénostech podstatnych pro
poskytovani zdravotnich sluzeb a nezatajil(a) jsem Zadné okolnosti svého zdravotniho stavu, které jsou
prekazkou v provedeni vykonu ¢i mohou byt v jakékoli souvislosti se vznikem komplikaci.

Bylo mi podano vysvétleni, ze v pripadé vyskytu neoc¢ekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné
provedeni dalSich vykon( nutnych k zachrané mého Zivota nebo zdravi, budou tyto vykony provedeny.

V Ostravé dne:

podpis pacienta(tky), zakonného zastupce,
opatrovnika
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