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Informovany souhlas pacienta(tky) s vykonem

Laparoskopicka marsupializace cysty ledviny

Vazena pani, Vazeny pane,

vzhledem k tomu, Ze jako svépravny jedinec se podilite vyznamnym zplsobem na diagnostickém a IéCebném
postupu navrzeném u Vasi osoby, mate nezadatelné pravo byt pfed Vasim rozhodnutim o téchto postupech
podrobné informovan(a).

Vasim oSetfujicim Iékafem bylo zjisténo onemocnéni ledviny, pro které jste byl(a) indikovan(a) k laparoskopické
marsupializaci cysty ledviny.

Jaky je davod (indikace) tohoto vykonu:

Odstranéni symptomatické cysty ledviny (cysta pusobici tlakové bolesti nebo svym tlakem pusobi poruchu drenaze
modi z ledviny).

Odmitnutim navrzené terapie se vystavujete riziku pfetrvavani potizi (v pfipadé zanétu nelze vyloudit bezprostfedni
ohrozeni zivota).

Alternativy vykonu:
Alternativou 1éCby muze byt provedeni punkce (odsati obsahu cysty) tenkou jehlou v celkové nebo lokalni
anestezii. Tento postup je vSak spojen s rizikem brzkého znovu naplnéni cysty.

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:

K hospitalizaci se dostavite s pfedoperacnim vySetfenim (provedeno v rezZii praktického lékafe v pfipadé nutnosti
doplnéno o dalsi specializovana vySetfeni). Obvykle jeden den pfed vykonem. Pfi pfijeti budete poucen sestrou
a oSetfujicim Iékafem o bezprostfedni pfipravé na operaci — (pfiprava zazivaciho traktu, holeni, hygiena, atd.).

Jaky je postup pri provadéni vykonu:

Tato operace mlze byt za urcitych okolnosti (dobry celkovy stav pacienta, velikost ledviny, anatomie cévnich
struktur atd.) provedena laparoskopicky.

Operace se provadi v celkové anestezii, délka vykonu 1-2 hodiny. Béhem vykonu je zavedena cévka do mocového
méchyfe a drén k mistu operace.

Princip operace spociva v ,nafouknuti“ dutiny bfisni oxidem uhli¢itym (tento krok je podminkou k oddaleni
jednotlivych struktur a umozni manipulaci s nastroji v dutiné bfisni). Z nékolika vpichud (portl), kterymi jsou
zavadény jemné a dlouhé laparoskopické nastroje je pak provedena samotna operace, spocivajici ve
vypreparovani cysty a odstranéni jeji stény v co nejvétsSim rozsahu tak, aby nemohlo dojit k opétovnému naplnéni
cysty tekutinou. Sténa cysty je vyjmuta z téla portem nebo lehce zvétS§enou ranou po jednom z portll a je odeslana
k histologickému vySetfeni. Pfes naruUstajici zkuSenosti a zlepSovani technického vybaveni nelze vzdy vykon
laparoskopicky dokongit, proto se mlze operatér v pfipadé komplikaci rozhodnout pro konverzi (zménu) operace
a dokongit vykon klasicky otevienou operaci.

Jaké jsou mozné komplikace:
Jako kazdy operaéni zakrok maji i tyto operace své mozné komplikace:

Zivot ohrozujici komplikace:
- vyrazné krvaceni,
- operacni Sok,
- embolizace do plicnice.

Méné zavazné komplikace:
- pretrvavajici sekrece z drénu,
- paralyticky ileus,
- rana infekce a sekundarni hojeni rany,
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- pooperacni krvaceni nutnost operacni revize.
K témto komplikacim pfistupujeme s preventivnimi opatfenimi a pfi vyskytu se daji resit!

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

Dle rozsahu vykonu je pacient obvykle pfeloZzen na jednotku intenzivni pooperacni péce. Délka hospitalizace je
obvykle 5-10 dnd. V pooperaénim obdobi je vhodné dodrzovat Setfici rezim — v zavislosti na rozsahu provedeného
vykonu.

Pokud probé&hne vykon a pooperaéni rekonvalescence bez komplikaci, nejsou pravdépodobné zdravotni omezeni
s vyjimkou téch, které vyplyvaji z povahy onemocnéni (nadorovd onemocnéni budou nadale sledovana urologem
nebo onkologem).

V pripadé nejasnosti se obrat'te s dalSimi otazkami na Iékare.

Identifikacni Udaje pacienta(tky):
|P|"'|’jmen|':| |Jméno: | | Titul: | |RC: | ‘

Identifikaéni idaje zdkonného zastupce, opatrovnika:
| PFijmeni: | | Jméno: | | Titul: | | RC: | ‘
Planovany vykon:
| Laparoskopicka marsupializace cysty ledviny

Vysvétlujici pohovor provedl:

identifikace a podpis Iékare

Prohlasuji, ze mi byl nalezité objasnén dlivod, predpokladany prospéch, zplisob provedeni, nasledky
i mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Dale mi byly vysvétleny mozné alternativy véetné jejich
komplikaci a zdravotni disledky vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Mél(a) jsem moznost
zeptat se lékafe na vSechno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu zajima a obdrzel(a) jsem vysvétleni,
kterému jsem porozumél(a). S provedenim vySe uvedeného vykonu souhlasim.

Dale prohlasuji, ze jsem pravdivé informoval(a) oSetfujiciho Iékafe o dosavadnim vyvoji zdravotniho stavu,
véetné informaci o infekénich nemocech, o zdravotnich sluzbach poskytovanych jinymi poskytovateli,
0 uzivani léc¢ivych pripravki, véetné uzivani navykovych latek, a dalSich skuteénostech podstatnych pro
poskytovani zdravotnich sluzeb a nezatajil(a) jsem zadné okolnosti svého zdravotniho stavu, které jsou
piekazkou v provedeni vykonu ¢i mohou byt v jakékoli souvislosti se vznikem komplikaci.

Bylo mi podano vysvétleni, ze v pripadé vyskytu neoéekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné
provedeni dalSich vykont nutnych k zachrané mého zivota nebo zdravi, budou tyto vykony provedeny.

V Ostravé dne:

podpis pacienta(tky), zakonného zastupce,
opatrovnika
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