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Informovany souhlas pacienta(tky) s vykonem

LERV - litotrypse extrakorporalni razovou vinou

Véazena pani, Vazeny pane,

vzhledem k tomu, Ze jako svépravny jedinec se podilite vyznamnym zplGsobem na diagnostickém a [é¢ebném
postupu navrzeném u Vasi osoby, mate nezadatelné pravo byt pfed VasSim rozhodnutim o té&chto postupech
podrobné informovan(a).

Na zakladé Vaseho aktualniho zdravotniho stavu Vam byl Iékafem indikovan LERV - litotrypse extrakorporalni
razovou vinou.

Co je LERV a jaky je dlivod (indikace) tohoto vykonu:
Vzhledem k vyskytu konkrementu (kamene) v moc€ovych cestach jste byl(a)
indikovan(a) k provedeni rozbiti konkrementu extrakorporalni razovou vinou.

Alternativnim feSenim je oteviena operace, laparoskopicka operace nebo
endoskopicka operace — pfes mocové cesty nebo pres vpich v boku pacienta.

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:

Kvykonu se dostavite s prfedoperacnim vySetfenim (provedeno v rezii
praktického I|ékafe) nalatno. Den pied vykonem je vhodné vynechat
nadymavou stravu.

Jaky je postup pri provadéni vykonu:

Vykon je provadén pfi tlumeni bolesti silnymi analgetiky. Trva asi 30-40 minut podle mnoZstvi aplikované energie.
PFi této metodé jste uloZen(a) na specialni Iizko, jehoZ soucasti je generator razovych vin. Do bederni oblasti je
pfiloZzen tubus, ktery se dotyka vasSi kize a ktery umozriuje pfenos vytvofené energie do téla a jeji nasmérovani
pfimo na konkrement (kamen). Konkrement je nasledné zaméren za pomoci RTG, pfipadné ultrazvuku a energie
vychazejici z tubusu je zacilena na cilovy kamen. Opakované razy (davky energie) vyvolaji nasledny rozpad
konkrementu pfimo v mocovém systému. Rozpadlé zbytky konkrementu jsou nasledné vymoceny.

Jaké jsou mozné komplikace:
Tento zakrok neni spojen s naruSenim kozniho krytu a jizvou, pfesto méa své komplikace:

- krvéaceni z ledviny,

- poranéni ledviny az jeji prasknuti, vétSinou Ize vyfesit bez nutnosti odstranéni ledviny
- bolesti pfi odchodu ulomkd,

- teploty pfi rozvoji infekce skryté v kameni,

- podlitina v misté pfiloZzeného tubusu,

- nutnost opakovani zakroku, pfipadné pouZziti jiné metody k odstranéni konkrementu.

K témto komplikacim pfistupujeme s preventivnimi opatifenimi a pfi vyskytu se daji resit!

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

Po vykonu je nutny klidovy rezim s dostateénym zavodrfiovanim. Prvnich nékolik moceni je doprovazeno vyskytem
krve v moci. Toto krvaceni je zpusobeno prostupem energie ledvinnym parenchymem. Mohou se vyskytnout
bolesti charakteru ledvinové koliky a to tehdy, kdyz se Glomek konkrementu zaklini v mo€ovych cestach a zpusobi
tak naru$eni odtoku moci z ledviny. Bohuzel muze byt zaklinéni tlomku natolik pevné, Ze si vyzada dal$i operacni
zasah k jeho odstranéni (zopakovani zakroku, pfipadné endoskopické vynéti zbytkového konkrementu).

V pripadé nejasnosti se obrat'te s dalSimi otazkami na lékare.

Dokument je dusevnim vlastnictvim FN Ostrava a je uré¢en vyhradné pro potfebu zaméstnancu této FN Ostrava.
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Identifikacni Udaje pacienta(tky):

| PFijmeni: | |Jmén0: | | Titul: | | RC: | ‘
Identifikacni Gdaje zakonného zastupce, opatrovnika:

| PFijmeni: | |Jmén0: | | Titul: | | RC: | ‘
Planovany vykon:

| LERV — litotrypse extrakorporalni razovou vinou

Vysvétlujici pohovor provedl:

identifikace a podpis Iékare

Prohlasuji, Zze mi byl nalezité objasnén dlivod, predpokladany prospéch, zplisob provedeni, nasledky
i mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Dale mi byly vysvétleny mozné alternativy véetné jejich
komplikaci a zdravotni disledky vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Mél(a) jsem moznost
zeptat se lékaie na vSechno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu zajima a obdrzel(a) jsem vysvétleni,
kterému jsem porozumél(a). S provedenim vySe uvedeného vykonu souhlasim.

Dale prohlasuji, Ze jsem pravdivé informoval(a) osetiujiciho Iékafe o dosavadnim vyvoji zdravotniho stavu,
véetné informaci o infekénich nemocech, o zdravotnich sluzbach poskytovanych jinymi poskytovateli,
0 uzivani lééivych pripravki, véetné uzivani navykovych latek, a dalSich skuteénostech podstatnych pro
poskytovani zdravotnich sluzeb a nezatajil(a) jsem zadné okolnosti svého zdravotniho stavu, které jsou
prekazkou v provedeni vykonu ¢i mohou byt v jakékoli souvislosti se vznikem komplikaci.

Bylo mi podano vysvétleni, ze v pfipadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné
provedeni dalSich vykont nutnych k zachrané mého zivota nebo zdravi, budou tyto vykony provedeny.

V Ostravé dne:

podpis pacienta(tky), zakonného zastupce,
opatrovnika

Dokument je dusevnim vlastnictvim FN Ostrava a je uré¢en vyhradné pro potfebu zaméstnancu této FN Ostrava.
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