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Informovany souhlas pacienta s vykonem

Frenuloplastika

Vazeny pane,

vzhledem k tomu, Ze jako svépravny jedinec se podilite vyznamnym zplsobem na diagnostickém a IéCebném
postupu navrzeném u Vasi osoby, mate nezadatelné pravo byt pfed Vasim rozhodnutim o téchto postupech
podrobné informovan.

Na zakladé VaSeho aktudlniho zdravotniho stavu Vam bylo 1ékafem indikovano provedeni frenuloplastiky.

Co je frenuloplastika a jaky je diivod (indikace) tohoto vykonu:

Vzhledem k diagnoéze kratké frenulum, tedy zkraceni uzdi¢ky penisu, jste byl indikovan k operaénimu feseni, tzv.
frenuloplastice. Tato operace se provadi z estetickych a funkénich ddvodu, nebo pro nemoznost pretazeni Ci
obtizné pfetahovani pfedkozky.

Alternativni vykony:
Adekvatni alternativa IéCby neexistuje.

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:

Pokud uzivate antiagregantia (tzn. Anopyrin, Godasal, Tagren, Ticlid, Plavix, atd.), mél byste je dle typu léku
vysadit 7-10 dni pfed vykonem, pokud nebude VaSim I|ékafem stanoveno jinak. V pfipadé, Ze berete
antikoagulaéni IéCbu (tzn. Warfarin, Orfarin, Lawarin, atd.), musi byt tyto Iéky nékolik dni pfed operaci vysazeny
a nahrazeny injek&ni formou Ié¢by.

Jaky je postup pri provadéni vykonu:
Operace se provadi v lokalni anestézii a trva asi 20 minut. Spociva v nafiznuti ¢asti uzdi¢ky a jejim nasledném
sesiti.

Jaké jsou mozné komplikace:

Jako kazdy opera¢ni vykon ma i tento své komplikace:
- krvéaceni,
- infekéni komplikace (infekce rany, teploty),
- zUZeni zevniho usti mo€ové trubice.

K témto komplikacim pfistupujeme s preventivnimi opatienimi a pfi vyskytu se daji resit!

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

V nemaocnici budete hospitalizovan asi 1-2 dny. Prvni den je vhodny klidovy rezim na lGzku. Po odstranéni kryciho
obvazu, koupele penisu v hefmanku. Pohlavni abstinence do zhojeni rany. Individualné dlouho mlze pretrvavat
nepfijemny pocit pfi zvySeném tfeni Zaludu o spodni pradlo.

V pripadé nejasnosti se obrat'te s dalSimi otazkami na lékare.

Dokument je dusevnim vlastnictvim FN Ostrava a je ur¢en vyhradné pro potfebu zaméstnanci FN Ostrava.

1/2



FAKULTNI NEMOCNICE OSTRAVA Cislo: 411
17. listopadu 1790/5, 708 52 Ostrava-Poruba, Ceska republika Revize: 02

Identifikacni Udaje pacienta:

|PF|’jmen|':| |Jmén0: | | Titul: | |RC: |
Identifikacni idaje zakonného zastupce, opatrovnika:

|PF|’jmen|':| |Jmén0: | | Titul: | |RC: |
Planovany vykon:

| Frenuloplastika

Vysvétlujici pohovor provedl:

identifikace a podpis Iékare

Prohlasuji, Zze mi byl nalezité objasnén dlivod, predpokladany prospéch, zplsob provedeni, nasledky
i mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Dale mi byly vysvétleny mozné alternativy véetné jejich
komplikaci a zdravotni dlsledky vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Mél jsem moznost
zeptat se lékafe na vSechno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu zajima a obdrzel jsem vysvétleni,
kterému jsem porozumél. S provedenim vySe uvedeného vykonu souhlasim.

Dale prohlasuji, Zze jsem pravdivé informoval oSetfrujiciho Iékafe o dosavadnim vyvoji zdravotniho stavu,
véetné informaci o infekénich nemocech, o zdravotnich sluzbach poskytovanych jinymi poskytovateli,
0 uzivani lééivych pripravki(, véetné uzivani navykovych latek, a dalSich skuteénostech podstatnych pro
poskytovani zdravotnich sluzeb a nezatajil jsem za&dné okolnosti svého zdravotniho stavu, které jsou
prekazkou v provedeni vykonu ¢i mohou byt v jakékoli souvislosti se vznikem komplikaci.

Bylo mi podano vysvétleni, ze v pfipadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné
provedeni dalSich vykont nutnych k zachrané mého zivota nebo zdravi, budou tyto vykony provedeny.

V Ostravé dne:

podpis pacienta, zadkonného zastupce, opatrovnika

Dokument je dusevnim vlastnictvim FN Ostrava a je ur¢en vyhradné pro potfebu zaméstnanci FN Ostrava.
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