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Informovany souhlas pacienta(tky) s vykonem

Excize a probatorni excize

Vazena pani, Vazeny pane,

vzhledem k tomu, Ze jako svépravny jedinec se podilite vyznamnym zplsobem na diagnostickém a IéCebném
postupu navrzeném u Vasi osoby, mate nezadatelné pravo byt pfed Vasim rozhodnutim o téchto postupech
podrobné informovan(a).

Na zakladé Vaseho aktualniho zdravotniho stavu Vam byla Iékafem indikovana excize a probatorni excize v mistni
anestézii.

Co je excize:
Odstranéni patologického utvaru na sliznici dutiny Ustni, ve svaloviné dutiny Ustni a obli¢eje, na k{zi obliCeje, retni
Cerveni nebo utvaru podkozniho &i podslizni¢niho.

Anestézie:

Vykon je proveden v mistni anestézii, to znamena po aplikaci anestetika do mista operace nebo po znecitlivéni
nervu, ktery inervuje danou oblast. Pokud je vykon provadén za hospitalizace je mozno mistni anestézii doplnit
sedaci, tj. zklidnénim, az mirnym ,spankem® pacienta po podani farmaka do zily, za kterou je odpovédny
anesteziolog a béhem které jsou sledovany zivotni funkce pacienta.

Alternativy vykonu:

V souCasné dobé neexistuje adekvatni alternativa k tomuto vykonu. Excize se provadi za ucelem odstranéni celé
patologicky zménéné tkané s cilem provést histologické vysetieni, které vede ke stanoveni diagnozy.

Vzhledem k rozsahu nemocné tkané je mozno odstranit pouze Cast lozZiska a histologické vySetfeni provést
Z tohoto kousku. Hovofime pak o probatorni excizi. Neprovedenim tohoto vykonu, vétSinou pfi odmitnuti pacienta,
se otevira riziko nerozpoznani maligniho nadoru. Obecné plati, ze ¢im dfive se takovéto onemocnéni zjisti, tim se
zacne dfive |écit a tim je vétSi pravdépodobnost uplného vyléceni.

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:

Pfed operaci za hospitalizace pacient dodrzuje zvlastni rezim. Od pUlnoci neji, nepije, pfi uziti trvalé medikace je
nutné zapiti pouze minimalnim mnozstvim tekutiny. Dulezita je dukladna hygiena dutiny Ustni pfed vykonem. Vecer
je podan uklidfujici 1ék ve formé tablety a tésné pred operaci v podobé nitrosvalové injekce. DalSi opatfeni jsou
ovlivnéna vékem a trvalymi chorobami pacienta (bandaze dolnich koncetin, infuze glukdzy s inzulinem u diabetikd,
aplikace bronchodilata¢nich spreju u astmatikl, antialergické léky u alergiku, atd.).

Pfed hospitalizaci, event. b&€hem ni je u pacienta provedeno pfedoperacni vySetfeni, které se sklada z vySetreni
krve, moci, OPG snimku, event. RTG lebky a v zavislosti na véku RTG hrudniku, EKG a interniho vySetfeni. U Zen
z vySetieni gynekologického. DalSi vySetfeni jsou uréena trvalymi chorobami pacienta.

Pokud se vykon provadi v lokalni anestézii nemusi pacient dodrzovat zadny specialni rezim. Nutna je pecliva
ocista chrupu kartackem a pastou. K samotnému vykonu je dobré se dostavit s doprovodem.

Jaky je postup pri provadéni vykonu:

Chirurgickym vykonem odstrariujeme patologicky utvar na sliznici dutiny Ustni, ve svaloviné dutiny Ustni a obliceje,
na kuzi obliceje, retni erveni nebo utvar podkozni ¢i podslizniéni.

V mnoha pfipadech je odstranén cely utvar béhem jednoho vykonu, tzv. excize, nékdy (z divodu velikosti nebo
klinickych projevl) je odstranéna pouze jeho ¢€ast, tzv. probatorni excize. Pausalni soucéasti tohoto vykonu je
histologické vySetieni a dle jeho vysledku je stanoven dalSi |éCebny postup. Rana je poté oSetfena stehy,
popfipadé drénovana.
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Jaké jsou mozné komplikace a rizika:
Aplikace mistni anestézie je spojena s celou fadou rizik a komplikaci:

- hematom neboli modfina, vznikne pfi poranéni cévy jehlou pfi aplikaci. Nebezpeény je velky hematom
jazyka nebo pod sliznici na vnitfni strané dolni Celisti, ktery je prekazkou v polykani a dychani. Terapie
spociva v aplikaci ledovych obkladu, protizanétlivych Iékd, popf. antibiotik a 1€kl podporujicich krevni
srazeni,

- infekce, tj. zaneseni bakterii z dutiny Ustni do mista vpichu. Lécba je opét ledovymi obklady,

- dlouhotrvajici anemizace z vazokonstrikce cév, tj. omezeni pritoku krve danou oblasti, mize vyvolat
nekrotické zmény, které oSetfujeme lokalné a pomoci Iéku,

- zména citlivosti sliznice dané oblasti po odeznéni uginku anestetika je pfechodného razu a spada do
oblasti neurologie,

- poranéni svalu jehlou muze vést kztizenému otevirani Gst. Nasleduje rehabilitace, podavani
protizanétlivych 1éka a pfipadné antibiotik,

-z celkovych komplikaci mlize nastat alergicka a toxicka reakce. Pfi téchto komplikacich mlize dojit
i k ohrozeni fungovani zakladnich Zivotnich funkci. Jejich 1é¢ba je komplexni, ve spolupraci s neurologem,

alergologem, anesteziologem a spociva v podani 1€k ve formé injekci nebo tablet a v téZSich pfipadech
i hospitalizaci pacienta.

Provedeni operacniho vykonu je spojeno s celou fadou rizik a komplikaci:

- poskozeni nervll dutiny Ustni, jazyka a oblieje, které se projevuje zménénou citlivosti dolniho a horniho
rtu, brady, kGize tvare, €asti nosu, sliznice dutiny Ustni, dasné, zubu, pfednich 2/3 jazyka, zménou ve
vnimani chuti a omezenou hybnosti svaloviny dané ¢€asti obliCeje. Terapie probiha ve spolupraci
s neurologem, popfipadé neurochirurgem. Ve vétsiné pFipadu je farmakologicka, rehabilitacni a navrat do
puvodniho stavu je zalezitosti dlouhodobou,

- dal8i mozZnou komplikaci je krvaceni po vykonu. To je oSetfeno lokalné sesitim, prostfedky podporujicimi
srazeni krve aplikovanymi lokalné nebo celkové,

- prodlouzeni hojeni rany lokalnim zanétem. Lécba spociva v drenazi a oSetfovani rany,

- poranéni sliznice dutiny ustni béhem vykonu, rana se poté oSetfi stehy nebo je ponechana hojeni bez
oSetreni,

- poskozeni nebo podvaz vyvodu velké slinné Zlazy. Lécba spociva v odstranéni steh(l, které podvazuji
vyvod nebo v jeho pfemisténi na jiné misto v dutiné ustni,

- méné Casté komplikace jsou ovlivnény anatomickou lokalizaci excidovaného utvaru.

Béhem operace v sedaci za hospitalizace jsou sledovany Zivotni funkce pacienta, v pooperacnim obdobi je
opakované monitorovana Cinnost kardiovaskularniho aparatu.

Pro vyrazné krvaceni béhem a po vykonu je v nékterych pfipadech nezbytna nahrada ztracené krve krevnimi
derivaty. U tohoto vykonu je v8ak podani krevnich derivatd v minimu pfipadu.

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

Po operaci je nutno dbat o dlislednou hygienu dutiny Ustni, jsou mozné vyplachy hefmankem nebo Salvéji, dale
i desinfekénimi roztoky. Je omezen pfijem stravy, ktera je kaSovité konzistence, bolest je tlumena léky ve formé
tablet nebo injekci. Doba hospitalizace odpovida zavaznosti zakroku a poopera¢nimu stavu, pohybuje se kolem
1-2 tydna.

Pacient je edukovan o mozném riziku padu po ukonéeni vykonu — to znamena: pomalu vstavat ze
stomatologického kfesla a na pfipadnou slabost, nebo to¢eni hlavy upozornit personal.
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Identifikacni Gdaje pacienta(tky):

| PFijmeni: | |Jmén0: | | Titul: | | RC: | ‘
Identifikacni idaje zakonného zastupce, opatrovnika:

| PFijmeni: | |Jmén0: | | Titul: | | RC: | ‘
Planovany vykon:

| Excize a probatorni excize

Vysvétlujici pohovor provedl:

identifikace a podpis Iékare

Prohlasuji, ze mi byl nalezité objasnén dlivod, predpokladany prospéch, zplisob provedeni, nasledky
i mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Dale mi byly vysvétleny mozné alternativy véetné jejich
komplikaci a zdravotni disledky vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Mél(a) jsem moznost
zeptat se lékare na vSechno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu zajima a obdrzel(a) jsem vysvétleni,
kterému jsem porozumél(a). S provedenim vySe uvedeného vykonu souhlasim.

Daéle prohlasuji, ze jsem pravdivé informoval(a) oSetfujiciho Iékafe o dosavadnim vyvoji svého zdravotniho
stavu, vcéetné informaci o infekénich nemocech, o zdravotnich sluzbach poskytovanych jinymi
poskytovateli, o uzivani lééivych pripravki, véetné uzivani navykovych latek, a dalSich skuteé¢nostech
podstatnych pro poskytovani zdravotnich sluzeb a nezatajil(a) jsem zadné okolnosti svého zdravotniho
stavu, které jsou prekazkou v provedeni vykonu ¢i mohou byt v jakékoli souvislosti se vznikem komplikaci.

Bylo mi podano vysvétleni, ze v pripadé vyskytu neoc¢ekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné
provedeni dalSich vykon( nutnych k zachrané mého Zivota nebo zdravi, budou tyto vykony provedeny.

V Ostravé dne:

podpis pacienta(tky), zakonného zastupce,
opatrovnika
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