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Informovany souhlas pacienta(tky) s vykonem

Cystektomie

Véazena pani, Vazeny pane,

vzhledem k tomu, Ze jako svépravny jedinec se podilite vyznamnym zplsobem na diagnostickém a Ié¢ebném
postupu navrzeném u Vasi osoby, mate nezadatelné pravo byt pfed Vasim rozhodnutim o téchto postupech
podrobné informovan(a).

Na zakladé VaSeho aktualniho zdravotniho stavu, klinického nalezu, laboratorniho nalezu, €i nalezu zjiSténého
zobrazovacimi metodami Vam byla lékafem doporucena cystektomie.

Co je cystektomie:

Jedna se o odstranéni mocového méchyre, ktery z néjakého dlvodu prestal plnit svou funkci (nezhoubna
onemocnéni mocového méchyre), nebo jeho zmény mohou vaznym zplisobem ohrozit zdravi, popfipadé i Zivot
pacienta (zhoubné nadory). Odstranénim mocového méchyfe vznika nutnost odvedeni moci jinou cestou, tedy
odklonéni, tzv. derivace moci.

Jaky je davod (indikace) tohoto vykonu:
Jednoducha cystektomie - prosté odstranéni moCového méchyre:
jak vyplyva z vySe uvedeného, na zakladé zjisténi z klinického pozorovani, laboratornich, funkénich vysetfeni,
¢i pomoci zobrazovacich metod je mocovy méchyi nefunkéni (vlekly zanét, svrastély méchyf, neurogenni
porucha), urgentni inkontinence (neudrzeni moci) nereagujici na konzervativni 1éCbu, velka pistél mezi
pochvou a mo€ovym méchyfem, nebo jinymi okolnimi organy a mo¢ovym méchyfem a nékteré dalsi.

[] Radikalni cystektomie - odstranéni mocového méchyre, prostaty a semennych vacka u muze, nebo vaje¢nik,
délohy a pfedni stény poSevni u Zzeny:
Nadorové postizeni molového méchyfe postihujici hlubsi vrstvy jeho stény, nebo mnoholetny vyskyt
recidivujicich (vracejicich se), ¢i znovu vznikajicich povrchnich nadord mo¢ového méchyre.

[1 Rozsitena radikalni_cystektomie - proti pfedchozi navic odstranéni miznich uzlin malé panve, pfipadné
s odstranénim mocové trubice u nador(l postihujicich sténu mocového méchyfe v celém rozsahu, nebo jeji
bezprostfedni okoli, nebo s drobnym postizenim miznich uzlin.

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:

Cystektomie je velmi zavazny a rozsahly operaéni vykon, vyzadujici dukladné predoperaéni interni, pfipadné
kardiologické, dale anesteziologické vySetfeni. Pokud je to mozné a nemocny neni chudokrevny, pak zajisténi
autotransfuze - odbéru vlastni krve s odstupem pred operaci a jeji podani nemocnému zpét v pribéhu operace,
dale preléceni pfipadné mocové infekce.

Pokud uzivate antiagregantia (tzn. Anopyrin, Godasal, Tagren, Ticlid, Plavix, atd.), mél(a) by jste je dle typu Iéku
vysadit 7-10 dni pfed vykonem, pokud nebude VaSim lékafem stanoveno jinak. V pfipadé, Ze berete
antikoagulac¢ni IéCbu (tzn. Warfarin, Orfarin, Lawarin, atd.), musi byt tyto Iéky nékolik dni pfed operaci vysazeny
a nahrazeny injekéni formou Iécby. Minimalné 6 hodin pfed operaci nesmite jist ani pit (v praxi plati, Ze pokud
o stavech, které zvySuji riziko operace samé nebo by mohly mit za nasledek pooperacni komplikace nebo
neuspokojivy vysledek operace. Jsou to napf. alergie na Iéky a dezinfekéni prostfedky, krevni choroby, poruchy
srazlivosti krve, zavazné interni (vnitfni) choroby, infekéni choroby véetné AIDS, uzivané Iéky, zejména preparaty
snizujici srazlivost krve. Operace by neméla byt provadéna v téhotenstvi, v prvnich dnech menstruace, pfi
soucasném infektu hornich nebo dolnich cest dychacich, obecné pfi jakémkoliv akutné probihajicim onemocnéni.
Za hospitalizace prob&hne pfiprava stfeva (vyprazdnénim projimadly podanymi usty a nalevy pies konecnik),
vyholeni oblasti operaCniho pole, pokud je tfeba, dale bandaz dolnich koncetin, jako prevence tromboembolické
nemoci, podani antibiotik.

Jaky je postup pfi provadéni vykonu:
Otevreni dutiny bfisni ve stfedni ¢afe s prodlouzenim nad pupek, uvolnéni mocovodl v tésné blizkosti mocového
méchyfe, jejich pferusSeni, nasledné pfipadné odstranéni panevnich uzlin oboustranné, vlastni odstranéni méchyre,
u muze prostaty a semennych vackd, u Zeny vaje€nikl a délohy.
Nasleduje derivace (odklonéni moci do jiného, zpravidla zazivaciho systému).

Dokument je dusevnim vlastnictvim FN Ostrava a je ur¢en vyhradné pro potfebu zaméstnanci FN Ostrava.
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Jaké jsou mozné komplikace:

Jako kazdy operacéni vykon je i tato operace spojena s rizikem komplikaci. Zde je uveden vycet nejbé&znéjSich, ale
i tak ne Casto se vyskytujicich. Nékteré pooperaéni komplikace si mohou vynutit i operacni revizi. Alergicka reakce
se mlze vyskytnout na kterékoliv 1éCivo nebo dezinfekéni prostfedek. Muze mit formu kopfivky, zarudnuti, svédéni
klze, dechovych potizi, nizkého krevniho tlaku az Sokového stavu.

Po kazdé operaci mlze dojit v bezprostfednim pooperacnim pribéhu ke krvaceni. Mize se jednat o krvaceni
v operacni rané. To se projevi modfinou v okoli opera&niho mista nebo vytékanim krve z operaéni rany. V pfipadé
nevelkého krvaceni postaci vyménit obvaz a krvaceni samo ustane, vzacné si vyzada novou operaci. Podstatné
zavaznéjsi je krvaceni do dutiny bfidni. Projevuje se pocitem slabosti, poklesem krevniho tlaku a zrychlenim pulsu.
Pokud je krvaceni vétSiho rozsahu, je nutné ho zastavit dalSi operaci. Infekce operacni rany se projevi bolestivosti
trvajici déle jak 48 hodin €i znovuobjevenim se bolesti v operaéni rané. Vétsinou je doprovazena teplotou. Rana je
zarudla, bolestiva, se sekreci tekutiny z rany. V souvislosti s operaci v dutiné bfiSni mze dojit také vlivem
kontaminace moc¢i nebo stfevnim obsahem k zanétu pobfiSnice, resp. ke vzniku opouzdfeného loZiska v nékteré
jeji Casti, jejichz 1é€eni je zpravidla spojeno s nutnosti oper. revize a 1éEbé antibiotiky. Obecné pfi operacich
v dutiné bfiSni muze vzniknout stfevni neprichodnost, nejéastéji ze srustl tvoficim se vazivem vytvarejicim pruh,
ktery klicku stfevni muze uzavfit, nebo slepenim stfevnich kli¢ek k sobé. P¥i selhani konzervativni 1&Cby se feSi
rovnéz operacni revizi.

Zanét hlubokych Zil m{ize nastat po jakékoli operaci. Projevi se napétim a bolesti v lytku, otokem. Pokud se krevni
srazenina z takto postizenych zil uvolni a zilnim Fecistém se dostane do plicnich zil, dojde k tzv. plicni embolii
(vmetku), je-li masivni, mize byt smrtelna. Plicni komplikace (zanét plic a dychacich cest) se objevuji Castéji
u osob s dfive pfitomnym onemocnénim plic. Projevi se kaslem, teplotou, dusnosti, bolestmi v krku. Srdeéni
komplikace mohou mit podobu poruch srde¢niho rytmu ¢&i zhorSeni prokrveni srde¢niho svalu (az infarktu
myokardu).

Keloidni jizva je kosmeticky nevyhovujici vystoupla, Siroka jizva. Tvorba téchto jizev je geneticky podminéna.
Pokud je jizva vyrazné namahana jesté pfed Uplnym zhojenim, m{ize vznikat kyla v jizvé. Ta se mUze objevit pfi
poruchach hojeni rany (infekce, poruchy tvorby vaziva). Vhodna je jeji operani lé¢ba s nékolikameésiCnim
odstupem od prvniho zakroku. Vyjime¢né mlZze nastat takova zména stavu ¢i komplikace béhem operace ¢i
v pooperacnim obdobi, ktera ma za nasledek umrti pacienta.

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:
Sledovani zivotnich funkci na jednotce intenzivni péce (JIP), zavedeni zaludecni sondy (jes$té béhem operace) do
obnoveni stfevni ¢innosti, pak jeji odstranéni, dale odstranéni drénll a cévek, rehabilitace.

Zmény zpusobilosti souvisi s typem odvodu moce (derivace moce).

Brickerova derivace iledlnim conduitem — jedna se o nejcastéjsi typ derivace, kdy mo¢ je odvadéna do stomie (tedy
malého otvoru na pfedni bfidni stén&). Na tento otvor se lepi specialni lepici sacky, které jimaji mo&. Vyména
sacku v intervalu cca 24-48 hodin.

Heterotopni neovesika — nové vytvofeny mocovy méchyf ze stfevnich kli¢ek, umistény v dutiné bfisni. Vyvod
z tohoto méchyfe usti vétSinou do pupku. Pacient odvadi mo¢ z téla tak, ze si nové vytvofeny mocovy méchyf
v pravidelnych intervalech vyprazdnuje cévkou (katétrem).

Ortotopni neovesika — nové vytvofeny mocCovy méchyf ze stfevnich klicek, umistény v malé panvi — v misté
plvodniho mocového méchyfe. VétSinou pacient moc¢i pomoci bfisSniho lisu. Nékdy se musi nékolikrat tydné
cévkovat a vyplachovat novy mocovy méchyr s cilem odstranéni hlenu (produkt stfevni sliznice). Mize nastat
i problém s udrzenim moce.

Mainz pouch Il — vyusténi mo€ovodu do tlustého stfeva, kdy pacient chodi €astéji na velkou stranu, ktera je fidka —

Alternativni vykony:

U peclivé vybranych pacientd muaze byt alternativou mocovy méchyf — Setfici Ié¢ba — kombinace operacniho
postupu — (endoskopického odstranéni co mozna nejvétSi Casti tumoru mocového méchyfe), s naslednou
chemoterapii a aktinoterapii.
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213



FAKULTNI NEMOCNICE OSTRAVA Cislo: 320
17. listopadu 1790/5, 708 52 Ostrava-Poruba, Ceska republika Revize: 02

Identifikacni Udaje pacienta(tky):

|PF|’jmen|':| |Jmén0: | | Titul: | |RC: |
Identifikacni idaje zakonného zastupce, opatrovnika:

|PF|’jmen|':| |Jmén0: | | Titul: | |RC: |
Planovany vykon:

| Cystektomie

Vysvétlujici pohovor provedl:

identifikace a podpis Iékare

Prohlasuji, Zze mi byl nalezité objasnén dlivod, predpokladany prospéch, zplisob provedeni, nasledky
i mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Dale mi byly vysvétleny mozné alternativy véetné jejich
komplikaci a zdravotni disledky vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Mél(a) jsem moznost
zeptat se lékafe na vSechno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu zajima a obdrzel(a) jsem vysvétleni,
kterému jsem porozumél(a). S provedenim vySe uvedeného vykonu souhlasim.

Dale prohlasuji, Ze jsem pravdivé informoval(a) osetiujiciho Iékafe o dosavadnim vyvoji zdravotniho stavu,
véetné informaci o infekénich nemocech, o zdravotnich sluzbach poskytovanych jinymi poskytovateli,
0 uzivani lééivych pripravki, véetné uzivani navykovych latek, a dalSich skuteénostech podstatnych pro
poskytovani zdravotnich sluzeb a nezatajil(a) jsem zadné okolnosti svého zdravotniho stavu, které jsou
prekazkou v provedeni vykonu ¢i mohou byt v jakékoli souvislosti se vznikem komplikaci.

Bylo mi podano vysvétleni, ze v pfipadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné
provedeni dalSich vykont nutnych k zachrané mého zivota nebo zdravi, budou tyto vykony provedeny.

V Ostravé dne:

podpis pacienta(tky), zakonného zastupce,
opatrovnika
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