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Informovany souhlas pacienta s vykonem

Cilen& biopsie prostaty pomoci NMR/UZ fuze obrazu

Vazeny pane,

vzhledem k tomu, ze jako svépravny jedinec se podilite vyznamnym zplGsobem na diagnostickém a IéEebném
postupu navrzeném u Vasi osoby, mate nezadatelné pravo byt pfed VasSim rozhodnutim o té&chto postupech
podrobné informovan.

Na zakladé Vaseho aktualniho zdravotniho stavu Vam byla Iékafem indikovana biopsie prostaty s vyuZzitim
NMR/UZ faze obrazu, kdy se spoji vysledky vySetfeni pomoci magnetické rezonance a ultrazvuku s cilem
presnéjsiho odbéru vzorkl prostaty na histologické vysSetreni.

Co je biopsie prostaty pomoci NMR/UZ flize obrazu a jaky je dlivod (indikace) tohoto vykonu:

Pfi vySetfeni na urologické ambulanci bylo zjisténo, Ze VaSe prostata vykazuje odchylky od normalniho nalezu
nebo u Vas byla zjisténa vyssi hodnota prostatického specifického antigenu (PSA). PFicinou tohoto zvySeni mlze
byt nezhoubné zvétSeni prostaty, zanét prostaty nebo zhoubny nador prostaty.

Fuzni biopsie prostaty je diagnosticka metoda provadéna v lokalni anestezii. Anestetikum aplikujeme do kuze
a podkozi v oblasti mezi Sourkem a kofenem penisu, ozna¢ované jako perineum a nasledné pod ultrazvukovou
kontrolou do tésného okoli prostaty. Poté se odebira rizny pocet vzorkd prostaty pomoci bioptické jehly. Toto je
minimalné invazivni a organismus nezatézZujici postup. Pocet vzorkd se rlzni, nejCastéji 3 - 12, pfi opakovanych
biopsiich mlze byt odebrano i 16-20 vzorkd.

Mezi potencialni komplikace patfi riziko infekce, riziko krvaceni.

Rozbor nélezu trva asi 7-10 dni. Pokud tento kratky operacni vykon odmitnete, vystavujete se riziku, Ze pfipadné
nadorové onemocnéni prostaty nebude zjisténo véas a nebude tedy ani v€as Iéceno.

Alternativy vykonu:
K tomuto vykonu neni alternativni postup.

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:

Jednd se o ambulantni vykon v cloné antibiotik. Vecer pfed vykonem a rano v den vykonu uzijete Iékafem
predepsana antibiotika. Veler pfed zakrokem je vhodné vyprazdnéni kone¢niku pomoci Cipku. Pokud uzivate léky
zvysujici krvacivost — Anopyrin, Godasal, Stacyl apod., je nutno je tyden pfedem vysadit. V pfipadé, ze uzivate
Warfarin, Trombex, Xarelto ¢i jiné podobné Iéky, je rovnéz nutné je ve spolupraci s praktickym Iékafem vysadit.

Jaky je postup pri provadéni vykonu:

Fuzni biopsie prostaty je diagnosticka metoda provadéna v lokélni anestezii. Anestetikum aplikujeme do kuze
a podkozi v oblasti mezi Sourkem a kofenem penisu, ozna¢ované jako perineum a nasledné pod ultrazvukovou
kontrolou do tésného okoli prostaty. Poté se odebira rizny pocet vzorku prostaty pomoci bioptické jehly. Toto je
minimalné invazivni a organismus nezatézujici postup. PoCet vzorkd se riizni, nej¢astéji 3 - 12, pfi opakovanych
biopsiich mlze byt odebrano i 16-20 vzorka.

Jaké jsou mozné komplikace:

Samotny odbér je i pfi maximalni peclivosti provedeni vykonu zatizen urgitym rizikem:
- po vykonu se muze prechodné objevit krev v modi,
- mUze dojit k zanétu prostaty nebo mocovych cest s teplotami,
- po vykonu muze dojit k zablokovani odchodu moci — retenci.

K témto komplikacim pfistupujeme s preventivnimi opatifenimi a pfi vyskytu se daji resit.

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:
Po vykonu je vhodné dodrzovat po dobu 24 hodin klidovy rezim a zvysit pfijem tekutin.

V pripadé nejasnosti se obrat'te s dalSimi otazkami na lékare.

Dokument je dusevnim vlastnictvim FN Ostrava a je ur¢en vyhradné pro potfebu zaméstnanci FN Ostrava.
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Identifika€ni Gdaje pacienta:

| PFijmeni: | | Jméno: | | Titul: | | RC: |
Identifikacni idaje zakonného zastupce, opatrovnika:

| PFijmeni: | | Jméno: | | Titul: | | RC: |
Planovany vykon:

| Cilena biopsie prostaty pomoci NMR/UZ faze obrazu

Vysvétlujici pohovor provedl:

identifikace a podpis Iékare

Prohlasuji, Zze mi byl nalezité objasnén davod, predpokladany prospéch, zplisob provedeni, nasledky
i mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Dale mi byly vysvétleny mozné alternativy véetné jejich
komplikaci a zdravotni dlsledky vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Mél jsem moZznost
zeptat se lékare na vSechno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu zajim4, a obdrzel jsem vysvétleni,
kterému jsem porozumél. S provedenim vySe uvedeného vykonu souhlasim.

Dale prohlasuji, Ze jsem pravdivé informoval oSetrujiciho Iékafe o dosavadnim vyvoji zdravotniho stavu,
véetné informaci o infekénich nemocech, o zdravotnich sluzbach poskytovanych jinymi poskytovateli,
0 uzivani lééivych pripravki, véetné uzivani navykovych latek, a dalSich skuteénostech podstatnych pro
poskytovani zdravotnich sluzeb a nezatajil jsem za&dné okolnosti svého zdravotniho stavu, které jsou
prekazkou v provedeni vykonu ¢i mohou byt v jakékoli souvislosti se vznikem komplikaci.

Bylo mi podano vysvétleni, ze v pfipadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné
provedeni dalSich vykont nutnych k zachrané mého zivota nebo zdravi, budou tyto vykony provedeny.

V Ostravé dne:

podpis pacienta, zadkonného zastupce, opatrovnika

Dokument je dusevnim vlastnictvim FN Ostrava a je ur¢en vyhradné pro potfebu zaméstnanci FN Ostrava.
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