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Informovany souhlas pacienta s vykonem

Chirurgicka lé€ba inkontinence moci zavedenim ARGUS sling

Vazeny pane,

vzhledem k tomu, Ze jako svépravny jedinec se podilite vyznamnym zplsobem na diagnostickém a IéCebném
postupu navrzeném u Vasi osoby, mate nezadatelné pravo byt pfed Vasim rozhodnutim o téchto postupech
podrobné informovan.

Na zakladé klinického, urodynamického a ultrazvukového vysSetfeni byl u Vas objektivizovan unik moci a byla Vam
doporucena chirurgicka léba.

Co je operace ARGUS sling:

Operace znamena nalozeni silikonové pasky s polStatkem pod dolni ¢ast mocové trubice a jeji vyvedeni za
stydkou kost do oblasti podbfiSku. Pfi této operaci se preparuje prostor okolo mocové trubice v misté hraze (prostor
mezi Sourkem a konec¢nikem) a specialnimi zavadéci se paska protahuje kolem panevnich kosti na podbfiSek.

Jaky je divod tohoto vykonu:
Paska nasledné podepira mocovou trubici a zabranuje uniku moéi pfi takzvanych stresovych manévrech,
u kterych se zvySuje nitrobfisni tlak a tlak v mo€ovém méchyfi a mo€ové trubici.

Alternativy vykonu:
Alternativou 1é€by mlze byt implantace umélého svéraCe. Tato metoda se v3ak na pracovisti Fakultni nemocnice
Ostrava neprovadi.

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:

Operace se provadi v celkové anestézii. O anestézii Vas bude informovat Iékaf anesteziolog. Po dobu minimalné
6 hodin pfed vykonem nemuzete pfijimat tekutiny a stravu. Anesteziolog mize predepsat podani rGznych léki
v ramci premedikace, napfiklad sedativ, anxiolytik nebo analgetik.

Jaky je postup pri provadéni vykonu:

Samotna operace bude provedena z podélného fezu na hrazi. Nasledné se provede preparace tkani kolem
mocove trubice smérem k panevnim kostem a specialnim kovovym zavadéCem se zavede silikonova paska kolem
mocove trubice a za stydkou kost do podbfisku. Potom se provede cystoskopie, pfi které se do mocového méchyre
zavede optika cystoskopu a zkontroluje se mocovy méchyr, jestli nahodou nebyl u operace poranén. V podbfisku
se provede preparace svalove vrstvy, kde se uchyti paska pomoci spon, kterymi bude mozZno dle potifeby upravit
tah pasky. V pfipadé, Ze je zjiSténo poranéni moCového méchyre, tak se kovové zavadéce s paskou odstrani
a cely proces se opakuje znovu. Nasledné se kozni fezy sesiji. Do mo¢ového méchyre se zavede cévka (katétr).

Jaké jsou mozné komplikace:

MUze dojit k vétSimu Zilnimu krvaceni nebo poranéni mocové trubice a mocového méchyre. Také v pooperaénim
obdobi muze dojit ke komplikacim, porucham vyprazdfiovani mo¢ového méchyre, které si mize vynutit Upravu
tahu pasky. Hojeni operaéni rany muze byt komplikovano infekci s moznym sekundarnim hojenim rany, nutnosti
podavani antibiotik eventualné opétovného sesiti operacni rany.

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

Bezprostfedné po operaci budete pfi nekomplikovaném priibéhu minimalné 2 hodiny monitorovana na jednotce
intenzivni péce a poté budete pfelozena na standardni oddéleni. Na standardnim Iizkovém oddéleni budete muset
lezet do dal$iho dne a bude Vam ponechan zavedeny mocovy katétr v moCovém méchyfi. Dal$i den bude tento
katétr odstranén a bude sledovana schopnost normalniho moceni. Vecer bude zméfeny objem moci v mocovém
meéchyfi po spontannim vymodceni. Bézna doba hospitalizace trva 4 dny, pokud nenastanou komplikace. Pracovni
neschopnost po propusténi z nemochnice neni nutna.

V pripadé nejasnosti se obrat'te s dalSimi otazkami na lékafre.
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Identifikaéni Udaje pacienta:

| PFijmeni: | |Jmén0: | | Titul: | | RC: |
Identifikacni Gdaje zakonného zastupce, opatrovnika:

| PFijmeni: | |Jmén0: | | Titul: | | RC: |
Planovany vykon:

| Chirurgicka lécba inkontinence moci zavedenim ARGUS sling

Vysvétlujici pohovor provedl:

identifikace a podpis Iékare

Prohlasuji, Zze mi byl nalezité objasnén dlivod, predpokladany prospéch, zplisob provedeni, nasledky
i mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Dale mi byly vysvétleny mozné alternativy véetné jejich
komplikaci a zdravotni dusledky vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Mél jsem moznost
zeptat se lékare na vSechno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu zajima a obdrzel jsem vysvétleni,
kterému jsem porozumél. S provedenim vySe uvedeného vykonu souhlasim.

Dale prohlaSuji, Ze jsem pravdivé informoval oSetfujiciho Iékafe o dosavadnim vyvoji zdravotniho stavu,
véetné informaci o infekénich nemocech, o zdravotnich sluzbach poskytovanych jinymi poskytovateli,
0 uzivani lééivych pripravki, véetné uzivani navykovych latek, a dalSich skuteénostech podstatnych pro
poskytovani zdravotnich sluzeb a nezatajil jsem za&dné okolnosti svého zdravotniho stavu, které jsou
prekazkou v provedeni vykonu ¢i mohou byt v jakékoli souvislosti se vznikem komplikaci.

Bylo mi podano vysvétleni, ze v pfipadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné
provedeni dalSich vykon( nutnych k zachrané mého Zivota nebo zdravi, budou tyto vykony provedeny.

V Ostravé dne:

podpis pacienta, zadkonného zastupce, opatrovnika
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