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Informovany souhlas pacienta(tky) s vykonem

Chirurgicka extrakce a extrakce — obecné v mistni anestézii

Vazena pani, Vazeny pane,

vzhledem k tomu, ze jako svépravny jedinec se podilite vyznamnym zplGsobem na diagnostickém a Ié¢ebném
postupu navrzeném u VasSi osoby, mate nezadatelné pravo byt pfed VasSim rozhodnutim o téchto postupech
podrobné informovan(a).

Na zakladé Vaseho aktualniho zdravotniho stavu Vam byla Iékafem indikovana chirurgicka extrakce a extrakce
v mistni anestézii.

Co je chirurgicka extrakce a extrakce:

Jde o extrakci (odstranéni, vytrzeni) zubu, &asti jiz dfive extrahovaného zubu nebo vice zubl pakou a klestémi
(extrakce). Popfipadé odstranéni zubu, ¢asti zubu nebo vice zubU po uvolnéni okolni sliznice a nasledné sneseni
kosti (chirurgickéa extrakce).

Anestézie:

Vykon je proveden v mistni anestézii, to znamena po aplikaci anestetika do mista operace nebo po znecitlivéni
nervu, ktery inervuje danou oblast. Pokud je vykon provadén za hospitalizace, je mozno mistni anestézii doplnit
sedaci, tj. zklidnénim, az mirnym ,spankem® pacienta, po podani farmaka do Zily, za kterou je odpovédny
anesteziolog a b&hem které jsou sledovany Zivotni funkce pacienta.

Jaky je davod (indikace) tohoto vykonu:
Indikaci k tomuto vykonu je:

- zanétlivy proces sliznice a kosti v okoli zubu,

- tvorba cyst (tj. patologickych dutin v kosti s vlastni vystelkou) okolo kofene zubu,
- ortodonticka Iécba,

- destrukce zubu kazem,

- zanét zubni dfeng, ktery nelze oSetfit konzervaéné,

- postizeni zanétem kolem kofene zubu, neosetfitelné konzervacné,
- zanét v Celistni dutiné dentalniho pavodu,

- mozny zdroj infekce pro cely organismus,

- zvétSeni lokalnich miznich uzlin,

- pfi€¢ina kolem¢elistniho zanétu,

- pokrocilé parodontézni zmény,

- stav pred radioterapii v oblasti hlavy a krku.

Alternativy vykonu:
V soucasné dobé prakticky neexistuje adekvatni alternativa k tomuto vykonu. Nelze v Celisti ponechat zub, ktery
byl indikovan k extrakci. Pfedstavuje tak pro pacienta urcité riziko moznych celkovych nebo mistnich komplikaci.

Jaky je rezim pacienta pifed vykonem:
Pokud se vykon provadi v lokalni anestézii, nemusi pacient dodrzovat zadny specialni rezim. Nutna je pecliva
odista chrupu kartackem a pastou. K samotnému vykonu je dobré se dostavit s doprovodem.

Jaky je postup pri provadéni vykonu:

Jde o extrakci zubu, ¢asti jiz dfive extrahovaného zubu nebo vice zubl pakou a klestémi (extrakce), popfipadé po
odstranéni okolni sliznice a nasledné i kosti (chirurgicka extrakce). Rana je ve vétsiné pfipadu oSetfena seSitim
a u extrakce chirurgické i drénovéana rukavicovym drénem. Coz je ,prouzek” gumy velikosti asi 1x5 cm, ktery je
druhy den pfi kontrole odstranén a jeho UCelem je odvadéni tekutiny z rany a tim minimalizace pooperacniho
otoku. Rana je po odstranéni drénu vyplachnuta.
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Jaké jsou mozné komplikace a rizika:
Aplikace mistni anestézie je spojena s celou fadou rizik a komplikaci:

hematom neboli modfina, vznikne pfi poranéni cévy jehlou pfi aplikaci. Nebezpecny je velky hematom
jazyka nebo pod sliznici na vnitfni strané dolni Celisti, ktery je pfekazkou v polykani a dychani. Terapie
spociva v aplikaci ledovych obkladd, protizanétlivych 1€kl, popf. antibiotik a 1ékG podporujicich krevni
srazeni,

infekce, tj. zaneseni bakterii z dutiny Ustni do mista vpichu. Lécba je opét aplikaci ledovych obkladu,

dlouhotrvajici anemizace z vazokonstrikce cév, tj. omezeni pratoku krve danou oblasti, mize vyvolat
nekrotické zmény, které oSetfujeme lokalné a farmakologicky,

zména citlivosti sliznice dané oblasti po odeznéni Uginku anestetika je pfechodného razu a spada do
oblasti neurologie,

poranéni svalu jehlou mlze vést ke ztizenému otevirani Ust. Nasleduje rehabilitace, podavani
protizanétlivych 1€kl a event. antibiotik,

z celkovych komplikaci muze nastat alergicka a toxicka reakce. Pfi téchto komplikacich muze dojit
i k ohrozZeni fungovani zé&kladnich Zivotnich funkci. Jejich 1é¢ba je komplexni, ve spolupraci s neurologem,
alergologem, anesteziologem a spociva v podani Iéki ve formé injekci nebo tablet a v téZSich pFipadech
i hospitalizaci pacienta.

Provedeni opera¢niho vykonu je spojeno s celou fadou rizik a komplikaci:

pfi extrakcich hornich zubu je pomérné Casté otevieni Celistni nebo nosni dutiny. Vznikne spojeni mezi
dutinou ustni a Celistni nebo nosni, toto spojeni je uzavieno slizni¢ni plastikou. Po vykonu je nezfidka
krvavéa sekrece z nosu, pacient dodrZuje dietni a rezimova opatreni (tj. tekuta strava, zakaz smrkani),
poskozeni nervll dutiny Ustni jazyka, které se projevi zménénou citlivosti dolniho rtu, brady, event. dasni,
zubu, sliznice dutiny Ustni, pfednich 2/3 jazyka a zménou ve vnimani chuti. Terapie probiha ve spolupraci
s neurologem, popfipadé neurochirurgem. Ve vétSiné prfipadu je farmakologicka a navrat do plvodniho
stavu je zalezitosti dlouhodobou,

moznou komplikaci je dale zlomenina Celisti, at' jde o Celist zdravou nebo postizenou patologickym
procesem. Uvedenou komplikaci oSetfime konzervativné (ti. pomoci dlah a mezi€elistni fixace) nebo
chirurgicky (spojenim ulomkuU kosti kovovym materialem),

dalSi moznou komplikaci je krvaceni po extrakci. To je oSetfeno lokalné stehy, prostfedky podporujici
srazeni krve aplikovanymi lokalné nebo celkové,

prodlouzeni hojeni rany po extrakci lokalnim zanétem. Lécba spociva v drenazi a oSetfovani rany,

pfi extrakci horniho zubu moudrosti hrozi odlomeni kosténého hrbolu horni Celisti, ktery se ponecha na
puvodnim misté nebo odstrani, v zavislosti na lokalnich podminkach,

pfi tésném anatomickém kontaktu extrahovaného zubu s okolnimi zuby je nebezpeci poskozeni vedlejSich
zubU béhem extrakce, které vede k jeho naslednému odstranéni. Dale je mozno poskodit jiz zhotovenou
vypln, protetickou praci nebo korunku vedlejSiho zubu,

zvlasté pfi extrakci pakou je nebezpeli poranéni sliznice dutiny ustni, rana se poté oSetfi stehy nebo
ponecha hojeni bez osetfeni,

daldi moznou komplikaci chirurgické extrakce je vznik emfyzému, tj. pfitomnost vzduchu v mékkych
tkanich. PFicinou je usilovné kychani, kaslani, smrkani atd. Postupné dochazi k resorpci vzduchu a navratu
do puvodniho stavu. Nebezpeci spociva v pfesunu emfyzému do oblasti krku a omezeni ventilace,

pFi extrakci mize byt cely nebo €ast zubu vtlaen do Celistni dutiny. Poté je nezbytné rozsifit otvor do
Celistni dutiny a tento zub nebo jeho €ast z Celistni dutiny vyjmout,

odlomeni kofenové ¢asti zubu. Odlomenou ¢ast je nezbytné extrahovat (odstranit) chirurgicky.

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

Po operaci je nutno dbat o dislednou hygienu dutiny Ustni, jsou mozné vyplachy hefmankem nebo Salvéji, dale
i desinfekCnimi roztoky. Je omezen pfijem stravy, ktera je kaSovité konzistence, bolest je tlumena Iéky ve formé
tablet, nékdy jsou ordinovana antibiotika. Doba domaciho IéCeni je asi tyden, b&hem kterého je nékolik
ambulantnich kontrol.

Pacient je edukovan o mozném riziku padu po ukonéeni vykonu — to znamena: pomalu vstavat ze
stomatologického kiesla a na pfipadnou slabost nebo to€eni hlavy upozornit personal.
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Identifikacni Udaje pacienta(tky):

| PFijmeni: | | Jméno: | | Titul: | | RC: | ‘
Identifikacni idaje zakonného zastupce, opatrovnika:

| PFijmeni: | | Jméno: | | Titul: | | RC: | ‘
Planovany vykon:

| Chirurgicka extrakce a extrakce — obecné v mistni anestézii

Vysvétlujici pohovor proved!:

identifikace a podpis Iékare

Prohlasuji, ze mi byl nalezité objasnén dlivod, predpokladany prospéch, zplisob provedeni, nasledky
i mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Dale mi byly vysvétleny mozné alternativy véetné jejich
komplikaci a zdravotni disledky vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Mél(a) jsem moznost
zeptat se lékare na vSechno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu zajima a obdrzel(a) jsem vysvétleni,
kterému jsem porozumél(a). S provedenim vySe uvedeného vykonu souhlasim.

Dale prohlasuji, Ze jsem pravdivé informoval(a) oSetiujiciho Iékafe o dosavadnim vyvoji svého zdravotniho
stavu, vcéetné informaci o infekénich nemocech, o zdravotnich sluzbach poskytovanych jinymi
poskytovateli, o uzivani lééivych pripravki, véetné uzivani navykovych latek, a dalSich skuteé¢nostech
podstatnych pro poskytovani zdravotnich sluzeb a nezatajil(a) jsem zadné okolnosti svého zdravotniho
stavu, které jsou prekazkou v provedeni vykonu ¢i mohou byt v jakékoli souvislosti se vznikem komplikaci.

Bylo mi podano vysvétleni, ze v pfipadé vyskytu neoc¢ekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné
provedeni dalSich vykon( nutnych k zachrané mého Zivota nebo zdravi, budou tyto vykony provedeny.

V Ostravé dne:

podpis pacienta(tky), zakonného zastupce,
opatrovnika
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