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Funkcni vysetrovani dychaciho ustroji zahrnuje:

. vySetreni plicni ventilace
l. mechaniky dychani
ll.respirace

V.plicni cirkulace




*kasel

edusnost

*bolesti na hrudniku
ecyanoza,paliCkovité prsty
eabnormalni dychani nebo fyzikalni nalez
spatologicky rtg nalez na plicich
emonitorovani léCby

sledovani dynamiky plicnich funkci
epfedoperacni vysetreni

spotreby posudkové

epreventivni ucely

svyzkumné ucely




Ventilaém’ hodnoty délime na:
-dynamické/vztah k ¢asu/

-staticke



Dynamické ventilacni hodnoty:

df — dechova frekvence

MV — minutova ventilace

MVV — maximalni minutova ventilace

FVC — usilovna vitalni kapacita

FEV 1 — usilovny vydechnuty objem za | sekundu
FEV1/VC%,FEV1/FVC% -Tiffenauv index,usilovna vitalni
kapacita za 1 sek.v % VC Ci FVC

FEF 25-75% - maximalni stfednivydechovy prutok ve
stfedni poloviné vydechnuté FVC

PEF — vrcholovy vydechovy prutok/rychlost/

MEF — maximalni vydechové prutoky /rychlosti/ na
ruznych drovnich FVC

Aex — plocha pod vydechovou Casti kfivky prutok-objem



Statické ventilacni hodnoty:
TLC — celkova plicni kapacita

VC — vitalni kapacita ( IVC,EVC)

VT — dechovy objem

IRV — inspiracni rezervni objem

ERV — exspiracni rezervni objem

RV —rezidualni objem — nepfimo méritelny objem
(diluéni He metoda,metoda vyplavovani
dusiku,celotélova pletysmografie)

FRC- funkéni rezidualni kapacita (RV+ERV)
TGV-nitrohrudni objem plynu



Hodnocent:
Namérene hodnoty porovnavame s hodnotami
nalezitymi.

Nalezité ventilaéni hodnoty jsou takové
hodnoty,které by vySetrovany mél mit vzhledem ke
svému pohlavi,véku,vysce a prip.vaze.



Ventilacni porucha:

e0bstrukcni
erestrikcni
esmisena



FEV1(%NH):

—lehka 60-79

—stredni  45-59

—tezka  pod 45

pokles FEV1/VC do 50 let pod 75%,nad
50 let pod 70%

hodnoceni obstrukce v perifernich DC:

podle MEF50,MEF25,MEF 25-75(%NH)
mirna obstrukce 40-70

vyrazna obstrukce mene nez 40




a.bronchiale, CHOPN,obstrukcni emfyzem,
Tu v DC,cizi télesa,komprese DC



Restrikéni ventilaéni porucha:
podle VC, TLC(%NH)

ehka 60-79

stfredni 45-59

tézka pod 45

FEV1/VC je nad 75%NH




1.difuzni intersticialni nemoci plic:intersticialni pneumonie a
fibrozy,granulomatozy,pneumokoniozy,edém plic
2.lokalizované choroby s redukci funk¢éniho
parenchymu:pneumonie,tumory,cysty,atelektaza,st.p.resekci
plic

3.choroby pohrudnice a branice:PNO,pleuralni
vypotky,fibrothorax,pareza n.phrenicus,branicni hernie
4.0nemocnéni stény hrudniku:poranéni,deformity hrudniku a
patere,neuromuskularni choroby

5.extratorakalni stavy:.obezita,gravidita,ascites,peritonitida






Spirometr s otevienym okruhem-elektronicka
iIntegrace prutoku vzduchu na objem

Vysledek vysSetreni je podminén aktivni spolupraci
vysSetrované osoby.




170 cm, 78 kg, muz *08.03.1971 =34r BMI: 26,9
mefil dne 27.09.2005 /10:24h

Spirometrie
ol ™ ke Parametr Jednotka Nilezita ~ Mgfend %Nalezité
IVC 1 477 264 55
1¢ | ERV 1 145 08l 56
: of [V IRV 1 LI3
2{ \ 25 vV 1 0.70
T FVC 1 457 2.64 58
J FEV] 1 384 225 59
; i T FEVI/FVC % 81 85 105
al 4 ----------------- FEV-Raf x\‘
g \ . PEF Ifs 913 9.13 100
i e Sy MEFTS s 783 879 112
| Ve : ' * MEF50 Us S04 357 71
i MEF25 Us 221 088 40
! . MEF25-75 Us 454 275 61
T PIF I/s
» . MIF50 Is 3.06
8 —— 8
prrEaes Aex #1/s 9.61

Rocc kPa/l*s 0.30



183 cm. 78 kg. muz *13.06.1959 =461

03.11.2005 10:08h

Spirometrie, kfivka priutok/objem, srovnani Pre/Post
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Statické plicni objemy :
Cas 13,0 EE
Medikament I
Parametr Jednotka MNal. Pre % Nal. Post  %Nal. PostoPr:
vC 1 3.70 71 474 91 28
ERV I 184 59 58 £ o o 31
IRV | 1.6 205 75
vV I .17 -41
IC 1 2_8¢ 27
Dynamické plicni objemy :
rvc 1 305 73 £57 91 25
FEV1 1 L.79 44 2 72 64
FEV1/FVC %o 4 62 81 31
PEF /s 3.9( 41 75 81
MEF75 I/s 1.85 23 46 105
MEFEF50 I/s [.02 20 2 41 104
MEF25 /s (40 18 ! 41 126
MEF25-75 I/s 188 21 { 43 111
PIF I/s 3.57 RREE 40
MIF50 Us 350 =% 17
Aex 1*l/s .35 1 ] 156




Celotelova pletyzmografie




Umozni mérit neprfimo plicni objemy/TGV/ a
odpory dychacich cest.

Metoda je zalozena na Boyle-Mariotové zakone:
PxV=konst.



zacne po uzavreni kabiny a
vyrovnani tlaku.Na konci normalniho
vydechu jsou dychaci cesty uzavreny
zaklopkou na 1-2 sek.a vySetrovany déla
jemné dechové pohyby proti
zaklopce.Objemové zmeny pri dychani jsou
snimany ve forme tlakovych zmeén uvnitr
kabiny a prevedeny na zmeny
objemove.Soucasne |sou registrovany
tlakove zmény v hrudniku-alveolarni tlak
P alv.pfi dychani proti zaklopce se méfi u
ust. Ziskame tzv.uzaverovou krivku.




TGV=V/P alv.

TGV-objem veskeréeho
plynu/komunikujiciho i nekomunikujicho
s atmosférou/ v hrudniku na konci
klidného vydechu.



164 cm, 55 kg, Zena *30.08.1973 =32r
metil dne 04.11.2005 /08:55h

Celotélova pletyzmografie pFi klidném dychani
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Rezistance :
Parametr Jednotka Nalezita Mérena QoNalezité
Raw kPa/l*s 0.30 0.24 79
sRaw kPa*s 0.64 0.84 131
Gaw /kPa®*s 5.00 4.22 84
sGaw 1/kPa/s 1.56 1.19 77
Objemy :
TGV 1 2.71 3.54 131
TLC 1 5.03 5.43 108
VC 1 3.62
RV 1 .48 2.04 138
TGV/TLC % 50 63 130

3 RV/TLC % 30 38 126



Definice:zména alveolarniho tlaku v kPa
potfebna na to,aby dychacimi cestami protekl do
nlic nebo z plic 1 litr vzduchu za 1 sec./kPa.L-
1.sec/.

VySetreni se provadi v pletysmografické kabiné
pri klidnem dychani nebo melkém rychlem
dychani/tzv.panting/.Vysledna kfivka ma esovity
tvar o uréitém sklonu,z kterého je vypocten
Raw.Raw vyjadfuje hlavné pruchodnost vétSich
dych.cest/do 2 mm/.Periferni cesty se podili
necelymi 25%.




Gaw-vodivost dechovych cest /Gaw=1/Raw/
sRaw-specificky odpor dychacich cest/kPa.s/-
sRaw=Raw.TGV

sGaw-specificka vodivost dychacich cest:Gaw/TGV

Raw do 0,3 kPa.L-1.s

SRaw do 1,0 kPa.s

SGaw nad 0,8 kPa-1.s-1

Odpory dychacich cest zavisi na véku.
U deti hodnoty vyssSi nez u dospéelych.
Novorozenci Raw 2,0-3,0 kPa.L-1.s

6 roku 0,5-0,6

10 let 0,3-0,5



164 cm., 55 kg, Zena *30.08.1973 =32r BMI:
meril dne 04.11.2005 /08:55h
Celotélova pletyzmografie pii usilovnych manévrech
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Pletyzmografické objemy
Parametr Jednotka Nalezita Meéfena %oNalezité
IvVC 1 3.53 3.62 102
IC 1 2.32 1.89 81
IRV 1 1.43
ERV 1 1.23 1.73 141
™V 1 0.46
FEV1 1 3.08 313 102
FEV1/IVC Yo 83 87 104
FVC 1 3.54 3.62 102
FEV1/FVC % 83 87 104
PEF I/s 6.95 Z.31 105
MEF75 I/s 6.08 6.09 100
MEFS50 I/s 4.38 3.46 79
MEF25 I/s 2.03 1.70 84
MEF25-75 I/s 3.88 3.23 83
Rezistance :
Raw kPa/l*s 0.30 0.24 79
sRaw kPa*s 0.64 0.84 131
Gaw /kPa*s 5.00 4.22 84
sGaw 1/kPa/s 1.56 1.19 i



Rhinomanometrie




Meri proudové odpory v nose.

na rhinomanometrickou hlavu
jsou nasazeny dveé olivky,ktere se pfitisknou
k nosnim dirkdm.Jedna olivka je zapojena
na meric tlaku a druha na prutokovy
snimac.Vysetrovany dycha klidnée
nosem.Merime prave tu nosni dirku,ktera je
pripojena na prutokovy snimac.Vznika
esovita krivka.



ryma,nosni polypy,deformity
septa,indikace a hlavne hranicni indikace
septoplastiky,zhodnoceni efektu
operace,posouzeni sliznicniho podilu na
nosnim odporu po anemizaci,vyhodnoceni

ucinku léku ovlivaujicich dekongescenci nosni
sliznice



178 cm, 77 kg.
meiil dne 02.11.2005 /10:18h

Rhinomanometrie

1000 4

muz *02.01.1974 =31r

Inspirium prava nosni dirka

1000

750 500

Parametr
L150
R150
SUM150

RATIOL50
RES-1.150
RES-R150
RES-T150

mifs
1000 -
Jednotka Nalezita
ml/s 450
ml/s 4350
ml/s 900

1.50
Pa/ml*s
Pa/ml*s
Pa/ml*s

500

750

1El;:|
Pa

Inspirium lewva nosni dirka

Méfena

413
396
S09

1.04
0.36
0.38
0.19

%oNalezité
92
88
90

69



178 cm,

68 kg, muz *22.09.1964 =4Ir BMI:

mertl doe 29.09.2005 /14:14h

Rhinomanometrie

Inspiriuwm pravéa nosni dirka

e

P U |

1000 750 500 260 250 500 750 1000
’__r_r-;____“‘_':-"“-#::-:j;‘ Pa
P 5004 X
: : Inspiriuwnm lewa nosni dirka
miss
1000 -
Parametr Jednotka Nalezita Méiena 9%Naleziteé
L150 ml/s 450 384 85
R150 ml/s 450 168 37
SUM150 ml/s 900 552 61
RATIO150 1.50 2.29 152
RES-L150 Pa/ml*s 0.39
RES-R150 Pa/ml*s 0.89
RES-T150 Pa/ml*s 0.27

21,4



CO Difuze




Difuzni kapacita pro CO (DLCO) je také oznacovana
jako transfer faktor(TLCO)

mnozstvi plynu(O2 nebo CO),které se za
jednotku Casu vymeéni mezi alveolarnim plynem a
erytrocyty v plicnich kapilarach na jednotku tlaku
daného plynu(mmol.min.-1.kPa-1)



;jednodechova metoda se
zadrzenim dechu
VysSetrovany se po vydechu nadechne z
pristroje testovaci smési plynu(obsahuje CO+
metan) —mél by dosahnou pres 90% VC- a
zadrzi ji v plicich /8-10 s/.



Pristroj ZAN 300 dovoluje dva rozdilné vypocty:
metoda SB-meéné presna u pacientu s
distribucni poruchou
metoda -analyza vydechovaného
Inertniho plynu/metan/ je kontinualni.Alveolarni
objem je vypocten extrapolaci krivky
koncentrace/objem

-presnejsi mereni u nemocnych s distribucnimi
poruchami

-nizka vitalni kapacita postacujici k vySetreni
(VC 0,8 L)



Objem

b, CH4%

i; Pridany T e
/ objem

T%§¥€57?%

i ldeaing rovnd pfimka bez
| E poruchy distribuce

| Extrapolovany
RY

Extrapolaéni primka



1.diagnostické-susp.nebo potvrzené
onemocneni plicniho parenchymu
2.monitorovani ucinku lecby
3.monitorovani vedlejSich ucinku
leCby/amiodaron,cytostatika,RT../
4.stanoveni prognozy
5.predoperacni vysetreni

6.vyzkum



1.vék-v détském véku nizsi hodnoty,s rustem se
zvysuji,dospéli s vékem se snizuji

2.télesné rozmery-pozitivni korelace s vyskou
postavy

3.pohlavi-u zen nizsi hodnoty

4.télesnda aktivita behem dospivani
5.sportovci-nadnormalni hodnoty/svalovina-BMI/
6.vysoka nadmorska vyska-domorodci vyssSi
hodnoty

/.koncentrace Hb

8.vliv polohy tela-v horizontal.poloze o0 15-20%
vySSi nez vsedé/distribuce krve/



%NH(ATS 1981)
Lehky stupen 80-65
Stredni 65-50
Téezky pod 50
Transfer koeficient,koeficient difuze(KCO)
LCO/VA(DLCO/VA)nebo Kroghuv
faktor,negativne koreluje s plicnim objemem




' 186 cm., 90 kg, muz *14.05.1980 =25r BMI:
metil dne 26.10.2005 /23:18h

CO Difuze
Spiromerie, CO-Difu=zes FEoncentrace plynu — 3B metoda
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Vyhodnoceno pomoci Single Breath (sb) :
Parametr Jednotka Nalezita Me&Fena 2%oNalezité
Hb g/dl 14.6
TLco(Hb) mmol/kPa/min 12.99 14.07 108
Kco(Hb) mmol/kPa/min/l 2.16 V.75 81
FRC 1 3.49 3.7 108
RV 1 1.76 1.84 105
RV/TLC % 23 22 96
TLC 1 7.78 8.23 106
IVC-CH4 intern 6.39
Vyhodnoceno pomoci Fast Space (fs) balan¢ni metody

FRC (fs) 1 3.48 3.83 110
RV (fs) 1 1.76 1.90 108
RV/TLC (fs) % 23 23 98
TLC (fs) 1 718 8.29 107



intersticialni plicni nemoci,
tezky bronchospamus,
emfyzem,

plicni resekce,

plicni embolizace,

anémie



Bronchomotoricke testy



Indikace:pritomnost obstrukcni
poruchy/diagnoza,terapie,prognoza/
Postup:1.zakladni funkcni
vysetreni/krivka prutok-objem,Raw/
2.aplikace
bronchodilatancia/nejc.inhalac.
kratkodobé pus.beta 2 mimetika/
3.po 15-30-60 min .kontrolni funkcni
vys.plic




Podanim bronchodilatacia zjistujeme

.Zmenu nejcaste|i srovnavame s
hodnotou vychozi,pfihlizime také k hodnoté
nalezité,je také mozne srovnat hodnoty
absolutni.

zvysSeni FEV 1 0 12% a zaroven

minimalné o 200 ml absolutné proti vychozi
hodnote
SGaw,sRaw zvyseni 0 40-50% proti vychozi
hodnote



Podanim bronchodilatancia zjiStujeme reverzibilitu:
-Castecnou,
-uplnou/hodnoceny parametr dosahl normalni
hodnoty/

1.mirného stupne-zvyseni FEV 1 od
15-25%
2.stredniho —26-50%
3.vyrazného nad 50%



Statické plicni objemy :

Cas
Medikament

Parametr
vC

ERV
IRV

™V

IC

Dynamické plicni objemy :

FVC
FEV1
FEVI/EVC

PEF
MEF75
MEF50
MEF25
MEF25-75

PIF
MIF50

Aex

Spirometrie, kfivka pritok/objem, srovnani Pre/Post

183 cm.

78 ke, muz *13.06.1939 =461

03.11.2005 10:08h

[ 12+
i I¥s
z.
4 2 &
7 [ z i & 8
i R
44
2 5 2]
o 5 5
Jednotka Nal. Pre  %oNal. Post  %oNal.
1 378 71 4 74 o1
1 59 l. 16} 7T
l (&
l ¥
1 3 G
1 3.5 73 .57 91
1 K 44 293 T2
0 A 62 31
Vs 3.0 a1 75
I/s .85 23 3 46
Vs .62 20 2 41
I/s €40 18 41
/s {188 21 I 3
I/s 3. 57 S 0l
I/s 3.5 4.0
1*1/s 1.35 1113

Post%Pr¢
28
31
75
-41
27

25
64
31

81
105
104
126
111

40
17

156



Bronchoprovokaéni

testy




Bronchokonstrikcni testy

Zjistujeme bronchialni hyperreaktivitu /BHR/
na chemicke a fyzikalni podnéty.



1.diagnosticke-kasel,dusnost,podezreni na
bronchialni astma

2.monitorovani lecby/aktivita
nemoci,protektivni vliv 1éCby/
3.prevence/nastup do rizikovych zamestnani/
4.posudkoveé ucely

5.vyzkum



|.nespecificke:inhalacni
-farmakologicky(metacholin)
-studeny,suchy vzduch
-izotonickeé roztoky
zatez-ergometrie,volny beh
ll.specificke



1.zakladni funkcni vysSetreni

2.aplikace podnetu-metacholin konc.20mg/ml
metoda dozimetricka-aerosol podan pouze v nadechu
na urovni TLC v mnozstvi 14ul

3.vySetreni probiha dle reakce pacienta v nékolika
krocich/max.5=PD 8,12 mg metacholinu/

po kazdém kroku nasleduje funkcni vySetreni plic
/1.krok 1 vdech-0,28mg,2.krok 2 vd.-0,56mg,3.krok 6
vd.-1,68mg,4.krok 10 vd,5.krok 10 vd/

4.pri poklesu FEV 1 o0 20% proti vychozi hodnoté,se
test koncCi

5.pf1 pozitivnim testu se vysSetreni dopini BDT



time
medicament

parameter
EvC

FEV1
FEVI/IVC
FEVI/FVC
PEF
MEF75
MEF50
MEF25
MEF25-75

Aex
Roce

Komentai':

B -
2 v :
0 i 4
unit pred.
1 5.27
1 441
% 82
% 82
I/s 9.95
I/s 8.52
/s 5.57
Vs 2.60
/s 495
1*l/s
kPa/(l/s)

Spirometry : Flow-Volume

09:13
Ventolin 4
vdechy

5
5.05
4.15

82

82
7.38
7.38
5.16
1.92
4.24

21.08



Protokol hyperreaktivity
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FEV1 : -20 % Prahova davka: 2.643 mg

Cas Medikace FEVI FEVI/FVC MEF50 Aex
Nalezita

hodnota & ] it

08:34 453103 88/108% 5.99 107 26.52

08:36 Metacholin 0.28 mg 4.70 4 87:-1 6.37/6 282577

08:37 Metacholin 0.84 mg 4.49/-] 87/-2 6.06'1 25.09/-5
08:39 Metacholin 2.52 mg 3.69/-19 81:.-2 4.36/-27 15.84/-40)
08:42 Metacholin 5.32 mg 2.66/-41 73-18 2.54/-58 8.70-67

10



11

taticlé plicni objemy :

Cas
Medikament

Parametr
vC
ERV
IRV

™V

IC

yynamické plicni objemy :

Komentai:

FVC
FEV1
FEVI/FVC

PEF
MEF75
MEF50
MEF25
MEF25-75

PIF
MIF50

Aex

Spirometrie, kfivka prutok/objem, srovnani Fre/Fost

™ =
f%
0 2
2= LY
] 4 '
4]
I
a4
] = L 2 8
64
4
3
ad 3
P 2 5 6
18: 34
e
Jednotka Nal. 24Nal Post  %Nal.
1 93 3.66 66
1 62 59
1
1
1
1 5.14 98 3.65¢ 69
1 4 53 103 60
%% 28 108 7 39
I/s 8.94 90 59 49
I/s 8.40 99 52
/s 5.99 107 46
I/s 2.08 103 i 30
I/s 5.25 106 1. 40
1/s 69 2.62
s s
1*l/s 26:57 8.7

Post%Pr
-29
-2
-36
-32
-35

-29
-41
-18

-46
47
-58
71
-62

-54
-53

-67



Spirometrie, kfivka pritok/objem, srovnani Pre/Post
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Statické plicni objemy :
Cas 08:42 09:13

. Metacholin 3. Ventolin 4
Medikament

g vdechy
Parametr Jednotka Nal. Pre %oNal. %Nal. Post%Pre
vC 1 3.66 66 91 38
ERV 1 0.96 59 83 40
IRV 1 2.05 44
TV 1 0.66 15
IC 1 2.71 3
Dynamické plicni objemy :
FVC 1 69 5405 96 38
FEV1 1 60 415 o4 56
FEV1/FVC Yo 89 82 100 13
PEF /s 4.87 49 738 74 51
MEF75 I/s 443 52 7.38 87 67
MEF50 /s 2.54 46 5 16 93 103
MEF25 Vs 0.79 30 192 74 143
MEF25-75 /s 1.97 40 424 86 115
PIF /s 262 118
MIF50 I/s 2.52 117
Aex 1*1/s 8.70 21.08 142

1 2 Komentai:



Dekujl za pozornost
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