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Patologicka dusnost

C dusnost spojena s vysokymi podnity
stimulujicimi dychani

C dusnost spojena s nedostateenou vykonnosti
respiraeniho systému

C dusnost sdruzena s dychanim proti odporu



Dusnost s vysokymi podnéty
stimulujicimi dychani

¢ stimulace plicnich receptoru
C typicky vyssi ventilace provazena hypokapnii

“ napg. plicni edem, infiltraty, kongesce plicnich
ZIl, trombembolismus, pneumonie



Dusnost sdruzena s nedostatecnou
vykonnosti respiracniho systemu

C svalové dystrofie, poliomyelitidy, poruchy
michy a deformity hrudniho kose

C tachypnoe se zvysenou ventilaci mrtveho
prostoru, paradoxni pohyb bgisni stiny, vznik
atelektaz



Dusnost sdruzena s dychanim proti
odporu

C snizena poddajnost plic - fibrozy

C snizena poddajnost hrudni stiny -
kyfoskoliosa, stavy po operacich hrudniku

« zvysenni proudovych odporu - obstrukeni
nemoci perifernich a centralnich dychacich
cest



Metody hodnoceni dusnosti

C Linear Scale Assessment
“ Borg scale

“ Modified Medical Reserach Council Dyspnea
Scale

 Oxygen Cost Diagram Scale
“ Visual Analogue Scale

“az 75 % pacientu udava dusnost interferujici s
kvalitou zivota



Terapie

C oxygenoterapie

C beta-2-agonisté

C antibiotika

C kortikoidy

C centralni analeptika
“ narkotika

C sedativa a anxiolytika

C Intervazivni postupy, transfluze,psychoterapie,
rehabilitace,akupunktura



Obstrukéni plicni nemoci perifernich
dychacich cesti

C beta-2-agoniste

C Jpratropium

« kortikoidy inhalaci, peroralni, parenteralni
C antibiotika



Obstrukce velkych dychacich cest

C laserterapie, kryoterapie, elektrokoagulace

C endoluminarni stenty - Dumon,Strecker,
Freytag,Orlowski

“ brachyterapie




Restriktivni formy respiracni
Insufficience

C vypotky

C Ubytek plicniho parenchymu po plicnich
operacich, poradieni fibrozy, plicni infarkty a
succesivni embolizace do plicnice

C mimoplicni pgieiny - ascites



Syndrom horni dute zily

C radioterapie

C chemoterapie

« kortikoidy

“ endovaskularni stent



Hematologické malignity

C krevni transfuze a krevni derivaty



Dalsi podpurna lécba dusnosti

“ rehabilitace
C psychoterapie
C akupunktura
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